म्पादकीय बक्त्य-- 
९ 
(४ श्री वे. स्था. जेन धामिक शिक्षण शिविर का ध्रायोजन 
- अ्रठारह वर्षों से होता भा रहा है।इस शिविर में हजारो 
भर और तरुण विद्यारथियों ने जंन तत्व ज्ञान, झ्रागम, कथा 
तहांस आदि का ज्ञान प्राप कर अपने जीवन को संस्कारशोल, 
द्वामय भ्रौर विवेकपूर्ण बनाने के साथ जिनशासन भौर प्रवचन 
) प्रभावना में सबेत्र सक्रिय सहयोग व सेवा भावना का परिचय 
न्‍या । परिणाम स्वरूथ जगह जगह स्थानीय व क्षेत्रीय शिविरों के 
एयोजन होने लगे । स्वाध्यायी शिविरों के आयोजनों में भी प्रशि- 
ज्षत विद्याथियों की भूमिका, उत्साह-बंद्धक व महत्वपूर्ण रही । 


शिविरों मे व्यवरिथत पाद्यक्रमानुमार शिक्षण-प्रदान करने 
के उद्दे दय से शिविर पाठ्यक्रम तैयार करने की भावना वलवती हुई 
प्रौर इस कार्य के लिए हृदघर्मी आददों शावक श्रो धीगडमलजी सा 
गिडिया के सषीत्व काल में शिक्षण शिविर समिति के विनप्न 
आंग्रहानुसार प. र, थ्री पारस मुनिजी भ,सा. ने सुवोध जैन 
पराठ्माला भाग --2 का लेखन सपादन किया 


शिविरी का झ्रायोजन राजस्थान, मध्यप्रदेश, छत्तीसगढ़, 
कर्नीठक, तमिलनाडु, गुजरात आदि राज्यो मे होते के साथ उनमे 
छात्रो की सख्या उत्साह वर्द क रही । परिश्शाम स्वरुप शिविर कार्य 
भे मचालको एवं शिक्षको के सामने एक बडी समस्या-शिविरोपयोगी 
साहित्य के अभाव की भखरने लगी । 


गत वर्ष इन्दौर में सुधर्म प्रचार मण्डल य श्री इंबे. स्था. जैन 
घांमिक शिक्षण शिविर के तत्वावधान मे ऐतिहासिक शिविर रे 


(4) 22 ली 


झायोजग हुमा । शिप्रिर समाप्त # श्रायर पर शिविर ६ डे 
त्रमानुसार सादित्प तैयार करने की कर्गा पुन' बती | परम ७०, रप 
शिदपप्रमी, शारगवेवी, मेठ सा. #िशञन सात जी सा. सा्ूँ में हि (५ 
में पवारे सुश्रावक शो धीगहडयल जो मा और आदर्श कर 
तल्वज्ञाता भ्रावक क्री जगवत ज्ञाई शाह य अ्नुभपी ४ 
पाच वर्ष के पाठ्यक्रम की संक्षिप्त रूपरेखा सैयार करने का ४७ 
झाग्रह किया। तदनुमार श्री धीगडमन जी सा, के नेतृत्व # ५ 
साहित्य निर्माश समिति का गठन किया गया भौर ७» , 
पाद्यत्रम के प्रथम पुष्प के रूप में थी सुधरम प्रभार मण्डल, जों०... , 
ने बह पुस्तक भापके सामने प्रस्तुत की ) पुस्तक को £« «० ' था 
सुदोध भौर सरल बनाने के लिए युवोध जैन पाठमाला शोर * । 
प्रकाशनों मे से भी सामग्री सप्रहित की गई है । जिम विद्वाद्‌ लेकर 

को रचनाप्रो का इसमे सकलन हुआ है, उनके प्रति भी हम कुतशती हे 





अभिव्यक्त करते हैं । 


पुश्तक की सामग्री सकसन संयोजक एवं लेखन में अनुभवी 
शध्रावक रत्त थी धीगडणलजी सपए- बे श्ण दर्शव महत्वपूर्ण रहा। 
प्रफ सशोधत शव प्रेस सबधी कार्मों में तछूश उत्साही ग्रुवक थी 
विजय सिह जो कोठारी की रोमाए भी सराहनीय रही । 


पुस्तक कहा तक शिविरों व छात्रोपयोगो बन सकी है? 
#चका निणय तो विद्वान भष्यापक और प्रवुद्ध शिविर छात्र करेगे | 
७ पुस्तक के पठन पाठन से शिविराधियों में जिनशासनावुराग 


५ भावना व विवेक झील दृष्टिकोश विकसित हुमा तो हम 
५0 श्रम सार्थक समंगे। 


महेश चन्द्र जन, सइमी लाल दक 
(६2) 


सचिव की विज्ञप्ति 


£६ _. पुध्नर्ष प्रचार मण्डल की स्थापना के पश्चात्‌ शिविरोपयोगी 
आवाध्यायोपयोगो साहित्य के प्रकाशन के लिए हमा प्रयत्नशोल 
)! इसके भ्न्तर्गत छुधमें सतवन संग्रह भाग ] ब2 का प्रकाशन 
४ * धन्रिका का प्रकाशन भी 

की तात्विक जामकारी व 















वेत। साहित्य प्रकाशन के इसी क्रम में श्रव हम झुधमें प्राव्माला 
र गिस्तरा भाग भी प्रीष्मावकाश के पूर्व प्रकाशित हो सके इसके लिए हम 
व, रयत्नशील है | हमारी भावना है कि ग्रीप्मावकाश मे झायोजित 
[शिविरों में इस पुस्तक की उपलब्धि भो शिविरार्थी शिक्षा्थियों को 
प/भान्वित कर सके 


छ्े 
4 इसके साथ शीघ्र ही हम स्वाध्यापियों का वक्‍तृत्व कला व 


7 आपण इौली को रोचक व प्रभावी बनाने के उददध्य से सुधर्म 

उर्वाराधन प्रवचन माला का प्रकाशन भी करने जा रहे है। जिन 
परुधभ्रश्धाभों शिविरों स्वाघ्याधियों को इन पुस्तकों की आवश्यकता हो 
वे हमें सेवा का लाभ प्रदान करें। पुस्तकों की कीमत लागत माश्र 
$“रखी गई है । 


नेमोवन्द सांखला 
है! सचिव 
गे) श्री सुप्र्म प्रचार मण्डल, जोधपुर 


एह 
कल 


ग्धाएपरस सश्वप्ग चमामलात 


थी गुपर्म प्रयार सर्शत, जोधवुर 


शक परित्तय 


थी शुपर्म प्रभार मपदल, जोधपुर बी स्थापना दिलांक 
अगपरी )970 के धुम छुडठ में हुई । यह क्ति ही की बाय है हि 
का्वेर्साधी की एष्घी लगते, सेवा भावता भौर कार्ग कुझलता क 
वतिशाय रयहव यह संस्था प्ग्ष काल में लीध्र गति से प्रगतिके व 
पर भराए भहाती हुई जिनक्ञागन की सुर्दर प्रभावना झोर प्रघा+ 
बेर रही है । 


रधापगा के उद्देश्य: 
४४७ ० श्ायात यूँदोंगेघामिक चेतना जाग्रन ही, 
.छिक ध्द्ालु सज्जन जैन संस्टति, सभ्यना, 
। पूर्ण परिचय एर्व प्रशिक्षण प्राप्त कर पे 
ने धकणा, संस्कारशील 5 * पेथा भगवा 








हे ईशकारिणी, _. «४ ३ कर्म-मर 
। » » मधुर, भादर्श अटड 
फर उगकी ०... बनापे 

ड सृमोण्ण, स्क्स्् श्र 


शा] 


कु मी 


उतृध्यों वी पूति एवं सपाध्यापियों की कान दूद्धि के लिए नापड्ारा, 
शोधपुर, धागा, बढ़ौद, येदसा, बेंगलोर, शबुस्‌र, शोश्दड, राणादास 
साहलगाव, जाइ््मा, धागर, दुर्गे, दाम नगर, इन्दोर, भाजिगांव, 
प्रहम्दाराद, कड़ा, सोयडा धादि बई क्षेत्रों में स्वाध्यायी प्रति्षण 
जिविर एवं महिला छात्र-छात्राप्रों के शिक्षण शिविरों का भाषोगन 
किया गधा है । 


(द। पर्य,वए पर्वारापना-- पयु पेश महापर्व मे: धुभावगर 
पर धर्माराधन एवं धर्म प्रधार के लिए ]976 में 46 क्षेत्रों मे 95, 
977 में 9$ क्षेत्रों में ।85$, )9798 थे ॥]6 क्षेत्रों में 235, 979 
में 27 क्षेत्रों मे 263 वे 980 मे 30 क्षेत्री में 250 ब्यास्याता 
बधुप्री को देश के सभी सुदर छ्षेत्रों में भेजा । 


सद्द सतोष एवं हर्ष की बात है कि स्वाष्यायियों को सेया 
भावना एवं प्रवचनाराधना एवं प्रभावना के सबंध में सब भौर मे 
प्रभस्ति एवं प्रभधाषत्र प्राप्त हुए । निश्चय हो मइल फी अपने 
गेवाभावी, सदाषारी, श्रद्धालु स्वाध्यायियों पर गय॑ है। 

हमारे स्वाष्यायी बंषु ्रपनी निरन्तर क्षान बुद्धि के द्वारा मश्ल 
की यश पताका को लद्॒राने, फह्राने के लिये श्रोताप्रों के हृदय से 
जैन धर्म की प्रद्ििवीयता, सर्वोपिरिता, मौलिकता, विशुद्धता के भाव 
जगाकर उनमे जंनत्व के सच्चे संस्कार हृंढ़ फरेंगे। 


सुधर्म प्रदचत पश्मिका प्रकाशन ; -- 


जनवरी 977 मे स्वाध्यायियों की ज्ञान यूद्धि, केः लिये, तत्व धर्म 
रूचि को जाएत करने के लिये सुधर्म प्रवचन पत्रिका का प्रकाशन किया 


(४5) 


खाणम्म मब्वस्स पगासर्याए 


थ्री सुधर्म प्रचार मण्डल, जोधपुर 


एक परिचय 


श्री सुधर्म प्रचार मण्डल, जोधपुर की स्थापना दिनाक !। 
जनवरी 976 के शुभ मुह॒र्त मे हुई । यह श्रति हप॑ की बात है कि 
कार्यकर्ताओों की सच्ची लगन, सेवा भावना और है कार्य कुशलता के 
परिणाम स्वरूप यह सस्या श्रत्प काल में तीव्र गति मे प्रगति के पथ 
पर चरण बढ़ाती हुई जिनशासन की सुन्दर प्रभावना झौर प्रचार 
कर रही है । 


स्थापना के उद्देश्यः- 

देश देश्ञातर में श्रायाल युद्धों में घामिक चेतना जागृत हो, 
जिनशासन प्रेमी तत्वरसिक श्रद्धालु सज्जन जैन संस्वृत्ति, सभ्यता, 
प्रायम साहित्य का पूरा परिचय एव प्रशिक्षण प्राप्त कर भपने 
जीवन को प्रमाशित सच्चा, सस्कारणील बनाकर तथा भगवान्‌ 
महावोर को जन द्वितकारिणी, भव समृद तारिणी, कलुष कम-मल 
दवारिणी, प्रमृतोयम मधुर, भ्रादर्श, भट्ठितोय, प्रनुत्तर जिनवाणी का 
व्यापक विस्तार कर उनकी गौरव गरिमा को भटल प्रत्रुभप बनाये 
रखने में समर्थ, सुयोग्य, सशक्त बने, यही पवित्र भावना भौर प्रयल 
प्रैरणणा मण्डल की स्थापना का झाधार बनी । 


प्रगति के चरणः- 
(प्र) प्रश्चिश्षण एवं दिक्षण दिविरों का प्रायोजन.-- उक्त 
(4) 


छह दर्षो की पति एव स्थाध्यायियों की ज्ञान गूद्धि के लिए भाषद्ारा, 
जोधपुर, धागा, घड्द, येवला, देशो र, हुनुर, रोरबश, राणादाग 
साधलगांव, जाइमा, प्रागर, दुर्गें, दाम नगर, इर्शैर, मातियोव, 
प्रहम्दादाद, कढा, पीमड्ठा ग्रादि कई क्षेत्रों में स्वाप्यायी प्रशिक्षण 
शिविर एवं महिला छात्र-छात्राप्रो के शिक्षण शिविरों का घरायोगन 
किया गया है । 


(ब। पर्यचएा प्रवौराधना-- पमु पण महापर्व के घुभावगर 
दर धर्माराधन शव धर्म प्रधार के लिए 976 में 46 लषेतों मे 95, 
]977 मे 95 क्षेत्रों म 85, )978 भे ॥]6 छोत्रों में 235, )979 
में [27 क्षेत्रों मे 263 व 980 में 30 क्षेत्रों मे 250 ब्यास्याता 
बपुप्रों को देश के शभी गुदूर क्षेत्रों मे भेमा | 


यह संतोष एवं हुए की बात है कि स्पाध्याधियों री सेवा 
भावना एवं प्रवदनाराधना एवं प्रभावना के सवध से सव घौर से 
प्रशम्ति एवं प्रशगा पत्र प्राप्त हुए । मिश्यय ही महल को भ्रपने 
मसेवाभावी, सदाभारी, श्रद्धालु स्वाघ्यायियों पर गये है। 

हमारे स्वाप्यायी बंधु भपनी निरन्तर ज्ञान पृद्धि के द्वारा मश्ले 
की यश पताका को लहराने, फहटराने के लिये श्षोताप्रों के छृदय मे 
जैन धर्म को प्रद्धितीयता, भर्वोवरिता, मौलिकता, विशुद्धता के भाव 
जगाकर उनमे जनस्व वे: सच्चे ससकार हृढ़ फरेंगे | 


सुधम प्रदचन पतच्निका प्रकाशन : -- 


जनवरी 977 से स्वाष्याधियों की ज्ञान यूद्धि, वे लिये, तत्व धम 
रूचि को जा ४रत करने के लिये गुधर्म प्रवचन पत्िका का प्रकाशन किया 


(5१ 


मी समान हुए है 
साहित्य प्रक, मत 


सज्जनों की >वचन कला % विरुधित 580 
देनुकार चाहित्य पूजन एक निर्मारत का लह्य भी भमातर है 

सै गतिशील हा है। इसके हा वि भ्रन्तहत रत विवेषन, चुधर्म रतवा 

संग्रह 2 का बडा: न दिलपूद + 

गीछ प्रकाशन 

राधीन है। 


एथर्म परु'दर 
रवाध्यापिय) के मुविधार 
तोप भाप को स्थापना ;. 
प्रौर शिक्षण का के विश्ञेष भौर व्यवस्थित अ्चा 
के लिये /+ म्नाुस।र चासाए्‌ स्यापित की. गई ६ 
राजस्थान | गली, ३० भोः र्‌ 
यप्रदेध इ्न्शोर, रयनारणाव 
महासब्र ॥. 7> येक्का 
कैनाटिक ६ बंय्कोर 
3गरात मे. प्रहमद, रै।कष्द 


पाविक शिक्षण धालाप्रों को प्रनुदान:-- 


धामिद शिक्षण शासाप्रों कै सम्यप सवातन थे विशास के 
लिए सह वी घोर से गई धामिक पाठशालापो बो घनुदान दिलाने 
बी व्यवस्था है। एवं वाठयाताप्रों एवं स्वाध्यायियों जो ति. शुल्क 
साहित्य वितरित बिया जाता है । 


' ब्रावसे निये 

, प्रापसे नियेदन.-- 

| जैन प्रमें विधत का झट्वितीय घनुत्तम घ्मे है। शिगशासन को 

 सेदा हमारा पविश् उहंद्य प्ौर सध्य होगा चाहिए । इसके द्वारा 
अपनी प्रात्म साथना के साथ साथ हम समाज में घामिक जागृति 
लाते, सवर, निजंरा की प्रवृति जगाने का महान पुण्य साभ प्रा कर 
सकते है ९ प्रद्म॑ंप, इस पवित्र शाप बेस लिये हम परएएक फउट्टान 
करते हैं । 

/] झाप स्वय स्वाध्यायी बनकर पयुं पण महाप्य पर सेया देकर 

पुष्योपार्जन पीजिये । 


2. प्रपने गांद में नित्य सवाष्यायी परदृति चालू कीजिये | 


ड 
3 धामिक पाठ्यालाए' स्थापित कर छात्र छात्राप्ों में प्राष्यात्मिक 
प्रवुति बढ़ाइये 


4 श्री सुधमम प्रघार मण्डल को झाविवः सहयोग प्रदोन कर घामिक 
प्रदुतियों की प्रगति व प्रसार मे सहयोग दीजिये । 
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“ के विषय-सूची % 
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5 तस्स उत्तरी का पाठ ले लत. ३8 
,6 लोगस्स का पाठ हर रब 23 
।7 करेमि भते का पाठ ्ड >>. 30 
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30 हे. भौर वाहवसी ! आते 
3 सवामावी नस्दीवेसा न्न्न 
32 धर्मरूचि मुनिराज 


33 महासती थी पन्दन बाला: जी. 
34 मुससा भाविका 
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कक. की की हे है 


न+ न ध्ति#ा 0 वे 7 47 ४७ ०० ५३ ० ४ ++ 


दिपय 
निबंध विभाग 
विनय भात्मोश्नति का मूल .«« 
शुहस्थ का भूषण दान «« 
रात्रि भोजन का त्याग «»« 


झात्मा को शुद्धि बन 
स्थानकवासो जैन धर्म की विशेषताएं 
जोव को दस बोल मिलना दुर्लभ है 
हमारे झाराध्य देव +४ 
हमारे गुरु हक 

धर्म बन 
काध्य विभाग 


श्री पच परमेप्ठी सतवन॒ «« 
चौबीसी स्तवन 


महावीर सदेश का 
प्रात्म जागरण ब्ब्न 
सामामिक कीजिए ५ 
पालो हृढ़ प्राचार 3 
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236 
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240 


किन 


पृ. वक्ति अधुद्धि हाल कम ++ 0. 


करके 

39 20 योगी योगी 

440 क4 खहा कहा 

42 3 अभिन्नान अ्भिमान 

442 6 तदनु नतदनुसार 

50 | घमरुचि धमंरचि 

358 4 हुई हा हुई हो 

766 व प्राया प्राय, 

77 43 मब्यवहार सद्व्यवहयार 

79 5 भावी भागी 

499 4 रात्रि भोजन तव है रात्रि भोजन त्या 
भी तप है । 

208 23 प्रजान अ्रज्ान 

29 42 बेइन्दियो वे इन्द्रियो 

220 है. अपना अपनी 

222 दै धारणा धारणात्‌ 

3226 है; विवाप विवाद 

226 ॥7 त्ष्य लंक््य 
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सुधर्म प्रठमाला भाग-प 
+ प्रार्थना « 
# मंगरलमय-महाव्वीर # 


गलमय महावीर हमारा मगलमय महावीर ॥। टेर ॥। 


सन भायक शिव सुस दायक, मेह सम प्रभु घीर हमारा 
व दु ख भजन भवि मत रजन, सागर सम गम्भीर हमारा 








डार्य त्रिशलाजी के नन्‍्दा, नेंदीवर्धत के वीर हमारा « 
तित उद्घारण विरूद तुम्हारा, परमातम पद थीर हमारा 
'रूणा सागर करूणा सिंधु, मेटो भव की पोर हमारा 
वसागर से पार उतारो, जय जय जय महावीर हमारा ..«» 


प्ररिहततार, ख्मो सघिद्या; स्मो प्रायरियात | 
स्मो जवजथायार्त रमो हो, शव्य सजा ॥१7 

पंच रामोक्कातो, स्व बाय शाही । 
मंगलारक सच सब्वेक्त, पद्म 


हैवइ काल ॥९: 
शब्दाप . 


रिह 7 परिहतों गे 
मिडाराजम, को, >्नमत्क 
भायरियारत > आकायो सगे. नमस्कार हो 
ब्वज्भा, को को, ५ पा. >नमस्‍्कार ही । सोएड 
हैए । सरक सेक ँ करा -सापुघो 

भेमस्कार फः 
एसोः पथ 

भय | प्रावष्वत्ता शो 


रामोक्काते 
पाषो का न 


7र । सबब 
काना डर ॥ ४ 


4 


क्‍यों? 
बे... भक | 


8 के, (ककेंफप ) 
| 2 ्‌ 





नमस्कार मन्त्र प्रपनोत्तर 


नमस्कार किसे कहते हैं ? 
दोनी हाथो को जोड कर ललाद पर लगाते हुए मस्तक 
भुकाना । 
किसे कहते हैं ? 
जिसमे प्रक्षर थोड़ ही और भाव बहुत हो 
श्ररिहन्त किसे कहते है ? 
-( श्र) जिन्होंने-। ज्ञानावरणीय, 2. दर्शनावरगीय, 
3. मोहनीय और 4. भग्रस्तराय-इन चारों घालि कर्मों को 
क्षय करके अन्नान, मोह, राग, द्वं प, भ्रन्तराय आदि भ्रात्मा के 
आरि' भ्र्थात्‌ शत्रुओ का 'हत अर्थात्‌ नाश किया हो तथा 
(श्रा) जो ज॑न धर्म को प्रकट करते हो, उन्हे अ्रिहन्त 
कहने हैं । 
>िड्ध किसे कहते हैं ? 
], जिल्‍होने प्राठो कर्मों का क्षय करके अपना प्रात्म-कल्याण 
साध लिया हो, तथा 2. जो मोक्ष मे पधार गए हो “उन्हें ।सद्ध 
कहते है | 
>आचारय किसे कहते हैं ? 
चतुरविध सघ के नायक साधुजी, जो स्वय पाच आचार पालते 
है तथा साधु सघ मे आचार पलवाते है । 
- उपाध्याय किसे कहते हैं ? 
- शास्त्रों के जानकार भअग्रगण्य साधुजी, जो स्वय भ्रध्ययन करते 
हैं तथा साधु-साध्वियो को भध्ययन कराते हैं । 
«-+साथू किसे कहते है २ 
उ.- , जो पाच महाद्वत, पाच समिति, तीन गुप्ति भादि का पालन 
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करते हो। 2. सम्यम्तान, सम्यस्दर्शन, सम्यक्वादत 
सम्यगूतप द्वारा प्रात्म-कल्यारा साधते हो । ह 

प्र - नमस्कार मन्त्र में कितनो को नमस्कार किया है 
वाच पदों को नमम्कार किया हैं । 

प्र.-पद किसे कहते हैं ? 

--मोग्यता से मिले हुए या दिए हुए ( पूज्य ) स्थान हे 

कहते हैं । 

प्र. नमस्कार मन्त्र से क्या लाभ है ? 

उ.- सब थापो का नाश होता हूँ । 
ममस्कार मन्त्र से सब पापी का नाश क्यो होता हैं * 

उई. वयोकि नमस्कार मन्त्र सर्वेश्े प्ठ मगल हूँ । 

प्र. मंगल किम कहते हैं ? 

छ. जिससे पापों का नाश हो । 

प्र... समस्कार मत्त्र का स्मरश कब करना चार 

छ.- जब भी समय मिले । कम-से-कम नित्य प्रात:ःकाल उठते ह' 
श्रौर रात्रि को सोते समय नमस्कार मन्त्र का स्मरण ईई 
बरना चाहिए। नए कार्य के प्रारम्भ बे: समय भी भव 
स्मरग करना चाहिए । 

प्र “+-तमरकार मन्त्र का स्मरण विन भावों से करना चाहिए ? 

ड.० [. धरिहतादि परायों नमस्कार करने योग्य हैं 
2 मैं भी प्राप जैसा कब बनू गा ? 
3 मेरे गमी पार्षों गा लाश हो ॥ 

रे... ममरकार मस्त्र का स्मरणा जितनी बार करना चाहिए 7 

उ.>नाक, दो, तोन, खार, पाव भादि जितनी बार बन सके, उ 
बार करता चाहिए | प्रतिदिन माला के द्वारा 08 बार 
ध्रानुपुददी बे द्वारा 420 बार नमस्झार मन्त्र स्मरण का 
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प्रहण करना चाहिए। 

>कया नमस्कार मन्त्र से बढ़ वर कोई मगल है ?ै 

“नहीं । इत पाच पदों को नमसस्‍्वार रूप संगण सदगे बढ़ कर 
मगत है । 

- इस समम्कार मन्त्र बा दूसरा नाम कया हूं ? 

- परमेप्टी भन्चर । 
परमेप्टो पिगे कहते हैं ? 

“जिन्हें हम धामिफ दृष्टि से सबसे भ्रधिषरः चाहते हूं भौर हम 
जिनके समान बनना चाहते हो । 
बन्दना से कया लाभ है ? 

-], भ्ररिहयादि के दर्घन होते है। 2 जीवन से विनय प्राता 
है। 3. भागादि ध्ीघ्र प्राप्त होते है । 4 घममेन्कारयों में स्‍पृ्ति 
रहती है । 5. पापों का नाश झोर पृषण्प झा लाभ होता है। 
6 दुगुणा नप्ट होते हैं भौर सदगुण झिलते है । 7 एक दिन 
हेम भी वन्दनीय बनते है । 


- हमे पहले मिद्धों को ममस्वगर करना चाहिए, क्योंकि वे 
मोक्ष में चले गए हैं । 

» नहीं, भरिहतों ने धर्म को प्रकट किया है, इसलिए 
वे हमारे लिए पिद्धों से प्रधिक उपकारी हैं। इसके भ्रति- 
रिक्त सिद्ध हमें दिखाई भी नहीं देते, उनकी पहिचान भी 
अरिहत ही कराते हैं। भरत अरिहतों को ही पहले नमस्कार 
करना चाहिए्‌। 

-+ यदि यह कहना उचित है, तो अ्रिहंत झौर सिद्धों से 
भी झआाचाय॑ श्रादि फो पहले नमस्कार करना चाहिए, 
क्योकि झाज वे हमारे लिए भ्ररिहृतों और घिद्धों से भी 
विशेष उपकारो हैं । 
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व + दिबबडर टी हें प्रौर गुर दा दा! हैं, प्र 29॥9॥ 


जमस्कार वरती चादित शोर गया कोपीयेनी 
बरना सॉडिए। दगीलिए तमस्वार गरत्र में पर 
देवा का प्रीर पीठ सोना दुस्प्ा को ममहतार 
गया है । हे 

दया मे यह देगा जाशा है ही नो 47 
विशध उपकारों हा, उरह़ पह । बहदनो भी जाप । / 
मिद्ठों से विशेष उपकारों है, घर गमस्कार मस्त्र मे 
परति समस्फार जिया गया है घर सिठो को पीछे ते 
विया गया है । 





द्वो ये गमान मुरध्रो मे भी जो प्रथिफ ३ 
हो, उरहें पहले समसकॉर करना चाहिए | सकी 
सामान्य साधुपो से उपाध्याय भ्रधिय उपकारी हैं, 
वे पढाते हैं। उपाध्याय से भा धभ्राचायें श्रग्रिक 37५ « 

पयोकि ये श्राचार पसबाते हैं। ये सघ के नाथ भी 

हैं। प्रत. गुरपो मे सवये पहले भांचायों को, पीछे 
ध्यायो को, भन्‍त में सब साधुओं को नमस्कार हैं 
चाहिए । 

क्या सिद्धो को सदा ही अरिहतो से पीछे ही गमरः 
करना चाहिए ? 

ही । नमस्कार मन्त्र के समान नमोंट 
का पाठ पभ्रायेगा, उसको दो बार बोला जाता है ।: 
गिदो को पहले नमस्कार किया ज 
है शोर भरिहतों को दूसरे नमोर्युण से पीछे नमहः 
किया जाता है, जिससे यह जानकारी भी हूं जाय 

उपकार-हप्टि से श्ररिहृत बड़े है, परन्तु गुण की हि 
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मिद्ध ही बढ़े हैं । 


देव बड़े क्यों और गुद छोटे क्यो ? 





] देवो ने आत्म-झश्रुओं को जोत लिया है, पर भुस्मो को 
जोत्तना बाकी है। 2 देवों में केवल-ज्ञान ( सम्पूर्ण ज्ञान ) 
आदि प्रकट हो छुके हैं, पर गुरुओं में प्रकट होना बाकी है । 
3. आरिहतो के उपदेश के कारण ही आज गुरु हैं। यदि 
अश्हित उपदेश न देते, तो आज हमे गुरु ही नही मिलते | 

गुरु भी देवो को नमस्कार करने है और 5 हमे गुरु 


मे देवों को पहल नमस्कार करना सिखाते 


बया देव से गुरे को सदा ही पीछे समस्कार किया 
जाता है ?ै 


जो केवल गुरुपद पर ही हो, उन्हे सदा देव से पोछे हां 
नमस्कार किया जाता है। परन्तु जो देवपद पर भी हों 
भर गुरुयद पर भी हो, उन्हें नमस्कार मन्त्र सें 
पहले नमस्कार किया जाता है। अरिहते देवषद पर तो 
हैं हो, उनके भ्रपने हाथ से दीक्षित शिष्यो के लिए ये 
गुरु्पद पर भी है। इस प्रकार दोनों पद वाले अर्हितो 
को नमस्कार मन्त्र में सिद्धों से पहले नमस्कार किया 
जाता हैं। 





बया भरिहत भौर गिद्ध दोनों एक स्थान पर खड़े मिल 
सकते हैं ? 


मही । क्योकि झस्हित इस लोक में रहते हैं ओर सिद्ध मोक्ष 
में पधारे हुएः होते है । 


(7 


विकशुी $ पस्दना पाठ 


जिकचुसों झाषाहिएं वषाहिएएं कोति। संशाधि 
मर्मवामि शवकारैधि सप्मातोति, कतार मल 
देदर्ष चेएप परशुद्राशाति। मह्मएापग बदामि । 


दाग्दा्प : 


लिकणुलों “गीत यार । प्राधाहिएल्दक्षिण धार मे (गे 
धोर गे) | पवाहिएं न्वपद्षिणा । करोमिब््सरता है । 

बादापिस्त्य-दना स्तुति बरसा 2। नप्वाधिर गधरा 
परता है) शककारेपि ७सस्कार करता (ै। श्णाेप्रिव्न्गश 
बरता है । 

कल्‍लाए -( भाप ) करयारण रुप हैं । सासच्ब्मगत रूप 
देवप देव #प हैं | चेइयं --शान रुप हैं । 

पम्जुवासामिम्-्पयु वासना करता हू । गरथएए ब्स्प्रस्तक 

यन्दाधित-यन्दना करता हू । 


विक़्खुप्तो प्रश्नोगर 


प्र नमस्कार की विजेष विधि क्‍या है ? 

उ. - पाचों ग्र ग मुका कर नमना । 

प्र-पाच ग्रग बौन-कोन से २ 

उ. दो घुटने, दो हाथ और एक मस्तक | 

प्र. - पाच भ्रग वंसे ककाना चाहिए २ 

उ - पहले तीन बार प्रदक्षिणा करना चाहिए । थीछे दोनों ईंट 











(8) 





बो भभि पर सुने के लिए दोनों हाथों वो भूमि पर रखना 
चाहिए। पीछे दोनों 3टने भूमि पर टिवाना चाहिए। पीछे 
दोनों हाथ जोड़ बरर ललाट पर सगाते हुए स्तुति श्रादि करना 
चाहिए । पीछे जुड़ हुए दोनो हाथो सहित मस्तक को भूमि 
तक मुकाना चाहिए । इस प्रकार पाजों श्र ग भुकाना चाहिए । 
, प्रदक्षिणा मीन बार वयों की जातो है २ 
““ !. अपनी पहली बताई हुई श्रदा और भावना की हृढता प्रकट 
करने के लिए। 2 बन्दनोय में रहे हुए ज्ञान, दर्भन, चारित्र 
इन तोनों गुणों को बन ,न करने के लिए. । 
>बन्‍्दना का शर्थ स्तुति है या नमस्कार ? 
5 वनदना का प्रसिद्ध अर्य नमस्कार है. परन्तु यहा और कही “कही 
बतदना का पर्थ स्वुति भो हाता है । 
सत्कार किसे कहते है २ 
[कि अरिहियादि की स्तूति करता, (से) उनका स्वागल करना, 
(१) उन्हें आ्राहार, वस्त्र, पात्र आदि देना 
सनन्‍्मान किसे कहते हैं २ 
'« (की) प्ररिहतादि को भ्रपने से बडा मानना, (ख) उन्हे नमस्कार 
करना, (ग) उनसे अपना आसने नीचा रख कर अपने से उन्हें 
ऊंचा स्थान देना 
तिक बृत्तो की पादी भे सत्फार-सन्‍्मान कैसे किया गया २ 
। --प्राप कत्याश रूप, मंगलछप, देवर्प और ज्ञानवान्‌ हैं- यह 
कर स्तुति करते हुए सत्कार किया गया है लथा पचाग 
जमम्कार करके सन्‍्मान किया गया है । 
कल्याण और मशल किसे वहते हैं २ 
| “पुण्य मिलना था सदृशुश प्रकट होना कल्याण है तथा पे 
खपना या दुगगु एा नप्ट होना मंगल है । 
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कठन हटिजतक शहर कैश 

"५ बचे पहल / हीरे घर (का हज रै।ट 
है बी ही धाहडत वा चेक हा । 778 है. ४४ 

के वात रेवतटी । 

४४ ०2% 2. 0 28 36 # पे 
(6 / प्र ग्रतान हब हि कह शहरी | है 
तत्पर हूतए३ के $ 





तॉरहित बटजा, विद पद । नर 

बल धवितरिया शहादत रह की हात कह॥ शौर 

माला वर्कर वषु बाशतां है। ह॥ 2 के थी है 
रखता झौर उत वाठी का भावों बहती आय 
पयु वागना 2 । 

वरना कड़ा वरना चाटिए ह 


3 वाद सरिहर्धाद प्रदाता नगर गाव धारि में डिराज है 
सो उनका सता में व:चेबर बर्दता उरने मे महाएज ४ 
है । यदि बहुत दूर हो, ता उसर या वूद दिशा मे दोनों दिए! 
के वीस ईशानशारा में घट करके तथा ग्रवन मत से करों 
अपने सामने कल्पना कररे यन्दसा करनी साहिएु॥ 2 मे 
में सा सीन हाय लगभग दर रह कर वरदनी करना साहि, 
ज़िममे प्रपने द्वारा उनती झाशातना ने हो । 

बन्दना कव् करनो चाहिए २ 

। नित्य प्रातःकाल, सायकाल, सेवा में गहुचते, सेवा मे लौटते 
ब्याख्यात सुनने के पहले व पांछि. ज्ञान ग्रहगा करते के परे वे 
पीछे तथा प्रतिक्रमण के पहने वे पीछे, झाज्नादि सेसे सत्रव 
बरदना करनी चाहिए। 

2. जो हमसे बड़े हो, उनके वन्दना कर लेने वे पश्चात्‌ अपना 
अवसर थाने पर बन्दना करनी चाहिए झयवा अ्रधिक पश्रथ्या 
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मे होने पर थाज्ञा के भ्नुसार सब साथ में मिल कर एक स्थर 
और एक गभप मे दन्दना करनी चाहिए 
घन्दना कितनी बार करनी चाहिए ? 
सीन थार करनी चाहिए | 08 बार भी की जा सकती है। 
भाषना की भपेक्षा 008 वार भो की जा सघनी है । 

- बन्दना से कया लाभ हैं २ 

- _. श्रिहतादि के दर्शन होते हैं। 2 जीवन में विनय झावा 
है। 3 ज्ञानादि शोध प्राप्त होते है । 4. धर्म कार्यों म स्‍ति 
रहती है । 5 पापो का नाञ्ष भौर पुष्य का लाभ होना है) 
6. दुर्ग गा नप्ट होते हैं श्लौर सदगुणा जिलते हैं। 7. एक द्विन 
हम भी वन्दनोय बनते है । 


ध्ध्त 


इच्छाकारेणं ; झालोचना का पाह 


इंच्छाकारेरं संदिसह भव! इरियावहिंय पडिक्क- 
मि इच्छ, इच्छासि पडिकमिउ ॥ ॥ इरियावहियाए 
(राटेणाएं॥ २)॥। गमणाग्रमणे ॥ 3 ॥ पराणक्कमगें बीयक्‍्कमर्णे 
गियवकम मे झ्रोसा - उत्तिगपणण - दग - मद्टी - मक्‍कडा - सताग्ता- 
फमणे )) 4 )। जे मे जीवां विराहिया )। 5 ॥॥ एगिदिया, वेइदिया 
इंदिया, चर्जारदिया, पचिदिया ॥॥ 6 ॥ अभिहया, वत्तिया, लेकिया, 
घादइ्या, सघट्ठिया, परियाविया, किलामिया, उहविया, ठाखा- 
टाश, सकामिया, जोवियाओ, वेवरोविया ॥ 7 ॥ तस्स मिच्छा 
3 दुककड $ 3 28 
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ब्दाथ : 
आज्ञा के लिए प्रार्यना 
अपनी इ£ त्रे 
भगवरन्हे भगवान्‌ ! इच्छाकारेशू-्झाप अपनी ई धर 
[दिसहर-प्राज्ञा कीजिए । 
अपनी इच्छा 
मैं। इरियावहिय--हर्यापधिकी क्रिया का ( चलने से 
धाली प्रिया फा ) | पडिक्क्रमामिज्यप्रतिक्रणण करना चाहता है 
गुरुदेव फी झाज्ञा मिलने पर 
इच्छ--प्रापकी भ्राज्ञा प्रमाण है । 
उद्देश्य 
इरियावहियाए--मार्म में चलने से हुई। विराहुणाएन्टविरट 
धना री । पड्विकमिउज्-प्रतिकमण करने की। इच्छामिस्टइआ 
बरता हूँ । 
विराधित जीदों के कुछ नाम 


गसमग्गागमणे--जाने-भाने मे । पाएवक्रमणे+-झिसी (दी रिद्रः 
अओन्द्िय, घतुरिस्द्रिय) प्राणी को दवाया हो। बीयक्कमणेस्स्चरी 
को देवाया हो । हरियकरमणे--हरित (वनस्पति) को दवाया हो 
प्रोमा-भोस । उत्तिग्ोड़ो नगरा। परणगचपाच रंग की का 
(लोनश ५सएा)। दग->सचित्त पानी । मट्टी--सचित्त मिट्टी या 
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कुडा सवाशा--मकड़ी के जाले को | सकसणै-न्कुचला हो। 
दि प्रकार से, 


विराधित सभी जोव 


मे+-मैने । जै--जिन । जीवा--जीवो की । विराहिया--विरा- 
॥ की हो । चाहे वे, 


विराधित जीचों की पांच जाति 


]. एगिदिया:-एक इन्द्रिय वाले । 2. बेडदिया--दो इन्द्रिय 
जे । 3. तेइदियास-त्तीन इन्द्रिय वाले। 4 चर्जास्दिया-ल्‍्चार 
द्रम वाले । या 5 पत्तिदियाउ-पाच इन्द्रिय वाछे हो | उनको, 


विरायना के दस प्रकार 


[. प्रभिहया सम्मुख झाते हुआ पर पेर पड गया हो या 
है हाथ से उठा कर दूर पक दिए हो । 2 बक्‍्तिय>-बूल श्रएदि से 
। हो। 3 लेसिया>मसले हो ( भ्रूमि पर रगड़े हूं। )। 
सपधाइयासज्ड्कर्टू किए. हो । 5 खघट्टियानस्छुए ही। 
परियाविया-+्परिताप ( कप्ट ) पहुँचाया हो । 7 किलामिया-८ 
! हुए जैसे कर दिये हो। 8. उदबिया--+भयभीत किए हों ( 
डठाणाप्रों-्नएक स्थान मे, ठाए-र्प्रस्य स्थान पर । सक्ामिया:+ 
हो । 0. जीवियापो>-जीवन से, ववरोबियास-॑रद्दित किये 
॥ तो, 


च्रतिकरमरा 
तश्स्न्‍्उनवग । भिस्ल्‍मेरा। दुस्कडं-दुष्कृठ ( पाप ) ॥ 
सह ज-मिध्य ( निप्फर्स ) हो $ 
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#त्ताक़ारेंण' प्रश्नोगर 
कप 


'इच्छाकारैगा' सामामिक का कौनसा पाठ है ? 
उ.-तोसरा पाउ है । 
प्र --यह पाठ कब बोला जाता है ? रा ५ 
छ. सामायिक लेते रामय तिक८तत्तो से वन्दगा करके तथा री 
पालते समय सी4 नमस्कार मन्त्र पटने के पश्चात्‌ बोला * 
है तथा सामामिक लेते समय का्योत्समें मे भी बोला जाता - 
प्र. इच्छाझारेण के पाठ फा दूसरा नाम षया है 4 
उ --भालोचना का पाठ । 
प्र-इसे भालोचना का पाठ क्यों बहते हैं ? 
ज.-इसमे जोय-विराधना की झालोचना वो जाती है, इसलिए) 
प्र.-विराधना किसे करत है ? दे 
उ. - ]. जीयो फो दु सा पहुचाने बागी लिया को तथा, 2. जीव 
दु,स पहुंचना । 
प्र.-बया घतने से ही विराधना होती है ? 
उ.-नहीं । उठने से, बै ठने से, हाथ-पाव पसारने से, सिवोडने 
झाद नियाप्रो से भो जीव-विराधन। होतो है। 


प्र.- तय इच्छाकारेण से चलने से होने थाली जीव-विराधना गयी 
आलोचना क्पो फो है ? 

छ8.-जैम 'रोडो शाई” - इस याषय में रोटी शब्द से दाफ, दे 
चावल भादि साथ भ्रा जाते हैं। इसो प्रकार यहा घलने 
होने बारों जोव-विराधना वी प्रालोचना से सभी प्रव 
में होते वाली जीव-विराधना की भालोचना वी गई सम 
चाहिए ॥ 


प्र.-जाव रक्षा बे लिए यदि किसो जीद को एक स्थान से 


डा 


् 
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सुरक्षित स्थान पर पू ज कर हटावे, तो ब्या विराधना का पाप 
लगता है ? 

-मही . बिना वारण सुख से बैठे जीवो को इधर उधर पूज 
कर हटाना ठीक नहीं है । पर रक्षः के लिये तो उन्हें पू ज प्र 
एक स्थान से दूमरे सुरक्षित स्थान पर हटाना ही चाहिए॥ 
इससे उन्हे कप्ट तो होता ही है पर इसवे: लिए दूसरा उपाय 

' नहीं है! जो इमसे थोडी विराधना हे'ती है, उसके लिए 

; “मिच्छा मि दुवकड' देना ( कहना ) चाहिए। 

“वया किसो का मत दूं खाना तथा कठु वचन छोलना विशाप्रता 
नह है ? 

- है। इसलिए झिसी का मन दु खे ऐसा काम भी नहीं छरना 
चाहिए तथा ऐसी घाणी भी नही वोलनी चाहिए। झट #'ट्ट 

' भे यद्यपि द्वरीर को कष्ट पहुँचाने से होते वाली 0 /ह*र < 
विराधना का ही “मिच्छा मि दुककुड' दिया है ( *>४$ 

| पर उसमे मन-बचन का विराधना का मिच्छा प्रि दृष्हश #« 
समभ जैना चाहिए । 

-वषा 'मिच्छा मि दुककढठ' कहने से ही पाप निश्क # व्हन्‍न्‍- 
है [ घुछ जाता है ) ? 

ही । विता मन केबल जोभ से इहने से पात्र (2०४०. 

। जाता। भन के पश्चाताप के गाय बढ़ने हे कल्फ+ ४ 2०० 
होता है । परत. 'मिच्छा मि दुदकफद' मन है >ै४०+ ७ #« 

४ बहुना चाहिए | 

! जोव-विराधना न हो. इसका उपाय बड 7 

- 'यतना रखना । 

>यतना' विसे कहते हैं ? 

क ]. जोव-विराधना वा प्रसगय ने ७& द्रसन्‍नन्‍ल+ क# कम धया। 


| कक 











रखना तथा 2 प्रमग थाने पर जीव-विराधना टावर 
प्रयत्न करना । 

प्र.- जीव-विशध्रता न हो--इसके लिए पढले में हो घ्वारे 
रखना चा। 

जई जीव-बिरा' के स्थान से दर बैठना चाहिए जैगे ६ 
काप की यतना के लिए जहा सचिल मिद्ठी हो, प्रा 
यलना के लिए जद्ां पानी के पढ़े रक्त हो, नल चर 
तेजस्फाय को यतना के लिए जहा लोग श्राग तपते हैं हर 
काप की मतना के लिए जा यायु प्रधिक बातों हो, व 
काय वी बता के लिए जहा थाने के थेते पड़े हों, प/ 
देने मे परोल, ल-धीज गिरते हो, चगराय वी यतनी 
जड़ी वीडोन्मझाहों के बितड़ो मझडों के जदने हो. हीं 
के स्थान हो, कीड़ी, महोद्ा, मकड़ी धादि के जाने मो 
मार्ग हा बढ़ा नहीं बैठना चाहिए । यदि दगरा स्था्त न 

हाव भर दूरी से बैठते का ब्यान रखना साटिएर्गि 

हुस्वी काया दि तथा द्वारदियादि की टिसा का प्रशा हो 3 
सहा। 








दसों प्रकार कुरी, गाय धादि धुग खाब ऐसे फाडक रात 
स्खना बहित, 4िसमे किए उन्हे खाद कर निहांललों 
दिर कर काई जब हद ते हो जाब या मह से हाव गा 
बज हज नस चाहिये । हिसी का सौर पद कर से 
हिल्य अब की ल्थिनत ही, सदर प्रादिवंदा ते ८--! 
हर हज ॥ूच बट हल बरटत? | इाजरा ) नी पाए 
हरा का झरे ने हु श-हराविल मह टी सके ऊ भी थी 
कल अब दर का 42 हस्टः ला८/2१ + 4 पू६ १7१ % 

का 5 कप! आर बाइक इ्इराज उमंग उतनी 





#..८%* है 


घना का प्रमंग गयः नही भाता 

-जीव-विराधना का प्रसंग धाने पर विराधना दालमे के लिए 
बयां प्रयात करना चाहिए ?े 

-“भधिक जीव-विराधना नहीं -इसका प्रय करना चाहिए | 
जैसे - पृष्वीकाय वी यनना के लिए जाते-्चध्ाते पर में मिद्ठी 
संग जाय, तो परो को पूज कर बैठता चाहिए । प्ररकाय वो 
ससना के लिए कपड़ा पानी से भीग जाय, तो उसे एक झोर 
रख देना चाहिये) रात्रि को बाहर जाते-प्ाते मस्तक झौर 
प्रन्य प्रग कपड़े से भलो भाति ढक कर जाना चाहिए, ( जिमसे 
रात्रि को मूध्म बरमसने वालों वर्षा के जोवी की मस्तक तथा 
अन्य भगो की ऊप्णता से विराधना न होवे ) | तेजस्काय की 
पतना के लिए वस्त्र में कोई चिलयारी लग जाय, तो पतना 
से दूर कर देना चाहिए । बायुकाय को यतना के लिए वायु 
से कपडे उड़ने लग्रे, लो वायुरहित स्थान मे जाकर बैद जाना 
चाहिए । वतस्पतिकाय की यतना के लिए पते, बीज आदि भा 
गिरें. तो धौरे-मे उठा कर एक और जाकर र देना चाहिए, 
पर वैदे-बैठे फेकना नही चाहिए। श्रसकाय की यतना के लिए 
वीडी, मकोडो झ्ादि आ्रासन या शरीर पर चढ जाय, तो देख- 
पूज कर प्रतलग करना चाहिए। कछुसे श्रादि को शब्द से या 
भीरे-मे ही दूर करता चाहिए । दिन को देख कर तथा रात्रि में 
देख-पू ज॒ कर उठना-बैठना तथा सोता चाहिए । शरीर को 
देख-पू ज कर खुजलाना था हए। ज्ञान-चर्चा या बातचीत 
करते हुए कोई कु शब्द निकल जाय या कभी किसी के मन 
के विपरीत कोई काम हो जाय, नो हाय जोड़ कर नम्नता से 
क्षपा-याचना करना चाहिए । इत्यादि प्रयन्‍्न करने से अ्रधिव 
होने वाली विराधना टल जाती है | 


(0793 


-इच्छाकारेग गे कया केवल जीव-विराधना की झ्ालोचतो 
जाती है ? 
-नदी । भ्र्टारह पापों में जीव-विराधना (६ हेमा का 
पहला ( मुख्य ) है॥ इसलिए “दच्छाकारेश से जो 
विराधना की प्रालोनना की है, उससे थैष रहे हुए ।? 
की भी आलोचना की गई सममनी चाहिए । ( यहा भी 
दिया हुप्ना “रोटी खाई” का दृष्टान्त समझे लेता चाहिए ) 


तस्सउत्तरी : उत्तरीकरण का पाह 


तस्स-उत्तरी-करणेण, पायब्छित्त-करणेण, विसोहिं-का 
इसतली-करणेग, पावाग कम्मागा, निग्पायगद्ठाए, 
7उस्सग्ग । प्रप्नत्थ ऊसमिएग, नीससिएण, सासिएगा, 
भाइएए, उड्हुएण, वाय-निमग्गेण, भमलीए, पिच-मुच्छा 
हरमेद्टि भ्रग-सचालेहि, सुहुर्मेह सेल-सचालेहि, सुहूमेहि 
चालेहि ।2) एयमाइएि, भागारेहिं, अभग्गो भ्विराहिय्र 
.न्‍ काउस्सग्गो 3। जाव ग्ररिहृताण भगवताए खामोवकारे 
गरेमि ।4॥  ताव काय, ठाभेण मोगेश भागेर 
बोमिरासि ।5। 


शब्दार्य : 

किसके लिए ? 
पे . तस्स--उसकी ( उस पाप सद्वित आत्मा की ) । उर 
विष 0४ ॥ क्रणेण करने के लिए। 2 वायबि 
प्रायश्चित्त । 3. विमोहिल्‍-विश्रुद्धि तथा 4 विमल्‍ली--शल्य ( 


( 8 ) 


) करणेण--करने के लिए.। 5. पावाण॒*ू"झ्राठों या ( अद्ठारह 
पाप। कम्माण>-्कर्मों का। निम्धघायणदट्ठाए--वाश करने 
हु 5. 5 


चया फरता हूँ ? 


काउसग्परल्कायोत्सगें | ठामि--करता हूँ? 


», , फ़िन ग्रागारों को छोड़ कर ? 


. ऊससिएश--उच्छूवास ( ऊंचा श्वास )। 2. नीससिएण 
इवास ( नीचा इवास ) | 3. खासिएण--खांसी । 4 छीएण- 
"(3 जभाइएश--जभाई ( उबासी )। 6. उड्दुएण--उगाल 
फोर ) 7 वायनिसग्गेणा-स्ञ्रधोवायु । 8 भूमलीए--्अम ( पिच 
उठाव से होने घाला चक्कर ३ 9. पित्तमुच्छाएं-पिरा-विकार 
[छा । 0 सुहुमेहिस-सूक्ष्म ( थोडा, हल्का )  भ्रगसचालेहि 
|ग का सचार ( श्गों का फडकना, रोमांच होना, हिलना )। 
खेल-+इलेप्म ( कफ ) का। सचालेहि-न्सचार। 3. दिद्वि-> 
: ( झाखो का, पल्को का ) । सचालेहिं-न्सचार | 


एवमाइएएह--इत्यादि । आगारे हि-्झागारो को। अन्नत्य 
क्र ॥ 


घया हो 


भेजनमेरा | काउसग्गो-कायोत्सगे अ्रभग्गो>-्थोड़ा नी 
ण्डत न हो । झविराहिझोज्न्यूरा नप्ट न हो। 


(६ 99 ) 


क्य तक ? 


>टम 

जाव--जब तक । अरिहताणस्स्श्ररिहत। भगवताएन 
वान को । नमुवकारेए->नमस्कार करके ( शामो झ्रिहताएं 
कर ) | मर (कामोत्सर्ग को ) न। पारेमिजन्पार लू 


तय तक कायोत्सर्ग फंसे ? 


तावरू-तव तक | काय>-काया को । ठालरान्/[ एक 
पर ) स्थिर करके । मोगेरा--( वचन से ) मौन करके । भागेएं 
( मन में ) घ्यान करके ( रहेगा )। 

प्रष्पाश--( पद्ले को अ्रपनी पापी ) भात्मा को । थोक. ' 
बोसिराता हू । 


तस्सव्रप्तरी प्रश्नोत्तर 


प्र. 'तग्गउसरी सामांयिक सूत्र का कौनगा पाठ है ? 

उ चौथा पाठ है। 

प्र-यह पाठ कब बोला जाता है ? 

ड इष्छारेण' के बाद । 

श्र यह पाठ बोत कर कया किया जाता है ? 

डे. कायोरगर्ग । 

श्र + कायोस्मम में कया बोला जाता है ? 

डे >मामायिद एऐते समप इच्छावारतए भर पालते समय सो 
बोला जाता है। 

वर -ुस बांट को दूसरा सामि बदा है ? 

डे +उलरइरात का वाट । 


६ +>0 ) 


"इसमे उत्तरीकरण का पाठ गयों कहते हैं २ 

*« इसमे भात्मा को विशेष उप्कृष्ट बनाने के लिए कायोत्मर्गे की 

4. प्रतिज्ञा की जातो है, इसलिये । 

#««प्रायश्चित्त किसे कहते है ? 

न“ जिससे पाप क्टकर प्रात्मा शुद्ध बने लथा 2 पाप कटकर 
अ्रात्मा का भुद्ध बनना । 

“ विशुद्धि फिस बहते हैं ? 

. भच्छे परिणामों से (विचारों से) भात्मा का विशेष शुद्ध 

६ दतना। 

॥. धह्य [मोझ मारे के काटे) कितले हैं ? 

उ>>वीन हैं. 4. माया-द््य (क्रोध, माने, माया, लोभ) 2 निदान 

* दल्य ( धर्करणों का मोदा के धलावा फल चाहना) 
3. मिश्यादर्शन-शल्य (मिथ्यात्व) | 

3/--प्राभार (श्राकार) किसे कहते हैं ? 

3--प्रत्यास्यान (पच्चदखाए) में रहने वाली ॥ मर्यादा तथा 2, 
छूट को ! 

(-कायोत्सर्भ में श्रागार क्यों रवसे जाते हैं ? 

इ.>वर्योकि [. जीव-रक्षा श्रांदि के लिये कायोत्सर्ग बोच में 


छोड़ना पड़ता है तथा 2 कायोत्सर्ग में श्वास आदि रोके नही 
जा सकते । 


+. प्रकट “इच्छाकारेए' मे एक बार पाप घुल जाने पर दुबारा 
कायोत्सगें से भौर उसमे “इच्छाकारेण” या 'लोगस्स' से पापी 
का नाश करने की भ्रावश्यकता कया है ? 

8.--जैसे भ्धिक मेला कपड़ा एक बार पानी से धोने से पूरा स्वच्छ 
नही होता, उसे दुबारा क्षार (सोड़ा, साबुन भादि) लगा कर 
धोना पड़ता है। उसी प्रकार भाव्मारूप कपड़ा भ्रधिक पाप 
वाला होने पर प्रकट स्‍झ्ालोचनारूप पानी से पुरा धुल नही 


(श्र) 


लिये उम्र कायोत्यय और उसमें दच्चाक्ारें” 
सोगस्स-रूप ६ लगाकर दुवारा दरा स्वच्छ बनाना 
है 


काटने लगे, तक पी काकारेश" या लोग 
होने से पहने ह) 4 गरिहिन 
है बय, 


गण कह कर क योत्यर्ग 
नही । मच्चरादि टने 


रा 
लग, को सहन करना मा 
आने पर उन्हे हने करने पर है) कायोत्यग हूं 
है । ऐसा कायोत्स्य ही सच्चा यश्चिचि है। वही पराप्रो 

द् 
प्रा धोकर को पर ६ सकता है । ' 
मच्चरादि के से कायोत्सग पल लिया जाय, तो 
हे 


। 
टाकारेश' या "लोगस्यः परे गिनने के बाद ही ढ 
पाना जाता है, तो 


गत्सर्य का भग कहल। 


दे ही का 
पारने के लिए स्मो ताण' के 
भावश्यकता है ? हे 
3.-। क गश्यर्य भ्रादि भो भी प्रत्याव्याक (अतिज्ञा) जितने 
के लिए किए ज। » उसमे कुछ और से बढाने का | 
है, उसे प्रालने लए यह नियम नए है।$# ्् 
पहते ने पालने से जो ग्रत भंग हो सकता है, वहन 
राके तथा 2 यवरि फाय-पदति हे लिये 
ज्जहा त्यग किया हो, है। भाग तय जाय, बाद भाजा 
रू लूटने सगे, के ये का उपदक हो भौक, दक ४३ 
परने लगे पं, यह भा जाय को समय सर्तररक्ष। 
* बहा चे हट दर जाना पड़े, को कायोत्सम का भय हो 
है या नदी १ 
जहा तक है। सके, 


हृद रहना थे ष्ठ है. परन्तु यदि कोई प्राश-रक्षा के लिए ऐसा 
कर ले, तो कायोत्सर्ग भंग नहीं माना जाता । 
प्राणी-रदा के लिए--जैसे विल्‍ली चूहे को पकड़ती हो, तो 
बिल्ली से छुड़ाकर चूहे को रक्षा के लिए कायोत्सग्ग बीच में ही 
छोडा जा सकता है या नही ? अथवा स्वधर्मी की सेवा के लिए- 
जैसे वे मूच्छों खाकर गिर रहे हो या गिर पड़े हो, तो उन्हें 
उठाने--करने के लिए कायोत्मर्य बीच में ही छोडा जो सकता 
है या नही ? 

- |, प्राणी-रक्षा, 2. ग्वधर्मी-सेवा आदि के लिए तत्काल कायो- 
त्मर्ग थीच में ही छोड देता चाहिये । इससे कायोत्मर्ग भग नही 
होता, क्योकि कायोत्सर्ग मे ऐसी मर्याश रक्‍्वी जाती है । 
परन्तु इस कार्यो को समाप्त करके पुन कापोत्मर्ण कर लेगा 
चाहिये | 

कायोत्सगं समाप्त होने पर क्या बोलना चाहिए ? 

:एक प्रकट नमस्कार सम्त्र तथा ध्यान पारने का पाठ । 

“घ्यान पारते का पाठ बताइए । 

* कायोत्मर्ग मे झ्रार्त-ध्यान या रोद ध्यान ध्याया हो, धर्मेध्यान 
(या शुक्ल-ध्यान) न ध्याया हो, कायोत्सगें मे मन-वचन-काया 
चलित हुई हो, तो 'तस्स मिच्छा मि दुवकड़ ।/ 





लोगस्स : चतुर्विशतिस्तव का पाए 


लोगस्स उज्जोयगरे, घम्म-तित्ययरे,. जिशी ॥ 
आरिहन्ते कित्ततस्स, चउबोस पि केवली ॥ ॥ 
उसभ मजिय च वन्दे, सभव-माभगाइण च सुमइच। 
'पउमप्पह सुपरास, जिए च॑ चन्दप्पह उन्‍हें ७ 2॥॥ 
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सुर्विहि थे पुष्ककल, सीझल सिज्जंस वामुपृर्णच । री 
विमल-मरत च जिए, घधम्म सति च॑ बदामि ॥ ४ 
कुधुशध्रर व मस्लि, बन्दे मृशिसुत्वय नमिशिण व 
यदामि रिद्यनेमि, पाथय नह वदमाण थे ह 
एय मए प्रभिसयुश्ना, विटूय-रय-मलर पहीण-जर-मर्णा ४ 
चउबीस थि. जिगावरों, तित्यमरा में पमीयतु हो 
विसियन्वदिय-महिया, जे ए लोगस्स उलमा सिद्धा। 
धादण-्योहिलाम,. समादिबवर मुत्तम॑ दिलु कि 
अदेसु निम्मजयरा, श्राइब्येसु प्रिय पयासवरा ! 
सागरव्वर्गभीरा, मिद्धा सि्ि सम दिगतु है 


शददार्थ : 


पुणन्मरए के साथ नाम-स्मरण रुप फील्न की प्रि 


सीगर्गसूखोश वा । उम्जोग्गरेस्क्‍मथोल करते वो 
धम्तस्न्धर्म है । तिचयरेज्व्तोपदर ॥ जिवेसल्श्राट्मल 
को जोलने बाते । प्रितेस्य्यास्य-धक मी के नाट करने थीं 
घढड़व!मरूचौबीमों | विलही | केवलीसल्टेवलियों का (रे 
शानिया बा) । दिराइरस - कोरति कश्गा 4 


माम-रमररा सूप शोत्ताम 


] देश >चआपम (नाव) | ब-.श्रौर । 2, धजिप-- प्र! 
(जच) का ॥ बेड एरदवर करवा! )3 संमव ससभर (लाब) 
अ-श्ारव प्रबिहुद_ , धातदक तक कन्‍-द्रोर । 5 मु इस गुर! 
लिड। । 6 बटर पड >कप्पल | 7 शुपासब््धुपाद्र (साफ) 
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जयऔर | 8 चदप्पह>स्वच्द्रभ ) जिश+-जिनकों । वदेल्‍ूवंदना 
5र्ता हैँ । चज>जऔर । 9, सुविहि-सुविधि (नाथ) । पुप्फदन र+ 
सफेद कमल के पूल के समान स्वच्छ दात होने से) जिनका दुसरा 
गम पुष्पदत है, उनको । [0 सीअरल>-क्ीतल (नाथ) | . सिज्जस 
। थे यास (नाथ) । 2 वासुप्ुज्जज-वासुपृज्प । ।3. विभ विमल 
नाथ) | च>और । 4 अशातन्‍न्ञअनत (नाथ) । जिशन्‍-जिन । 
[9 धम्मं >धर्म (नाथ) | सतिसज्णान्ति ( नाथ ) वदामिज-य्वदना 
र्ता हूँ। [7. कु थुकुस्धु (नाथ)। चन्च्मौर । 28 प्ररूू 
पर (नाथ) )9 मल्डिव्म्रस्ता (नाथ)। 20, सुशिसुध्यय 5 
गुनिसुब्रत)। चल्नझर। 2) नमिन्‍्नमि (नाथ)। जिएर 
जैनको। चदेरवदना करता हैं। 22 रिट्य्नेमि-अरिष्टवेमि । 
23, पाग-पाश्वे (नाथ) | चल्‍्ज्य्यौर । नह उसी प्रदार + 24 
वैद्धमाण >-पर्द्ध भान (स्वाप्ी) को । वदामि -बदना करता हैं । 
प्रार्थना 

एडस्लथ्स प्रकार । मए-मेरे ढारा। अभित्युआू्स्तुरि 
केये गये | विद्वय-रयन्मला--जिस्होंने पाप-कर्म-हप रज-मैल धो 
डाला । पहोग-जर-मरणा--जरा (बुडापा) और मरण नप्ट कर 
देये । (वे) । चउवीसंस--्थौदीस । पिज+ही । जिणवरा-८लिनवर । 
तेत्थयथरा>-तीथ कर । मे>-मुझ पर | पसीशतुर-प्मन्न हो । 

किलिय जिनका [देवताप्नों के इन्द्र, असुरो के इन्द्र तथा 
रेन्द्र तोनो लोक) ने कीर्तन किया है। वदिय्वन्दन क्या है। 
पहियाउ-भाव पूजन किया है (ऐसे) | जे---जो | ए--ये। लोगस्स 
5 (तीनो) लोक में । उत्तमार-उत्तम । सिद्धार-सिद्ध है (वे मुझ) । 
प्राधग्ग--मिद्धत्व "(मोक्ष और उसके उपाय) । बोहि-. बोधि 
सम्यवत्व) का। लाभस-लाभ (और) उत्तम-८उत्तम | वस्थ्-ध् पद 
प्रमाहिस्स्2 समाधि (चारित्र) | दितु--देखें । 
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- पूज्य मानकर ( स्मरणोय और स्तवनोय मानकर ) काया 
( पैचाग तमाकर ) से नमस्कार करना | 

“यहा पूजन किसे कहा है? 

>मने से | नाम स्मरण करने को और 2 ग्रुण-स्मरण 
करने को। 

“क्या द्वीर्थंकरों की 'लो से पूजा करना “पूजन नहीं 
कहलाता ? 

“नही । तीर्थंकरादि के सामने जाते हुए पहला अ्भिग्रमन है- 
सचित्त का त्याग। जब सचित्त को लेकर तीर्थंकरादि के 
सामने जाने का भी निपेध है, तब सचित्त पूलो से उनकी पूजा 
करना 'पूजन' कंसे कहला सकता है ? 

- कोत्तंन तथा वन्दन से क्‍या लाभ होता है ? 

“-. ज्ञान बढता है । जंसे-गुणो के स्मरण तथा स्वुति से यह 
ज्ञान होता है कि कौनसे गुणो वाला देव सच्चा देव हो सकता 
है ? तथा नामों के स्मरण तथा स्तुति से यह ज्ञान होता है कि 
ऐसे गुण वाले सब्चे देव कौन हुए ? 

2. श्रद्धा बदती है । ऊँंसे- इन गुणों वाले देव ही सच्चे देव 
हैं तथा इन नामों वाले देव हो राच्चे देव हुए । 

3. नये पराप-कर्म बधते हए रुकते हैं । क्योकि मन में स्मरण 
चलने से मन मे आहारादि की सन्नाए उत्पन्न नहीं होती 
तथा बचन से स्तुति होतो रहने पर बचन से स्त्री आदि 
विकथाए' नहीं हीती । 

4. पुष्य चधते हैं। क्यों कि स्मरण मन का धुभ योग है तथा 
स्तुति चचन का छु योग है। 

5. पुराने पाप-कर्म क्षय होते हैं । वयोकि स्मरण लगा स्तुति, 
स्वाध्याय तथा धर्म-घ्यान-रूप हैं । 
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हसन है, हसलिये उसहे उपदेश दंगे को) की ला 
4 माता दवा है 
दूते रक्त देवर स्पप्ण ऑीदधिए । 

“हे एंए को ेद व पौधा इताहा है । ग्रौषधि रसरेद कर हेने 
छौर सादा मी रोद बसे वा शाग शोदी हो कर है वरसतु मे 
होगी बाग बंद घोर बताओ उसके दाद होते है । इगचिश हा 
या शतरारै हि देद ने योषधि दो घौर घोरोशध दिशापाव 
इसो प्रगार तीर्घबरर को हे बस इपदेशा देगे है, उसे धारण इश्गा 
प्रौर दम बाट बर मुलि,देशगे का बास शीव ही परता 
परस्तु ये दोगी जाम सीकर बे उपदेश से होते है, इसविए 
पूलेशता वे बारण बड़ा थी जाता है. हि शीर्षक गायब 
हपा भारिष देने है घोर शात्ष दिसाते 


“प्राज तीयेंरर जवरि भा मे पधार बये हैं घौर उपदेध गहीं 
देते है, गये गिपो प्रार्धना कया की ऊझाप ? 
इसमिए एि थे जो उपदेश दे गये है, थे हम मे उदर प्रोर /ग 
मोश देखे । एगी प्राघेना ते उनवेः उपदेश छारण करने की 
हंसारी भावना ह4 बनती है प्रौर धारण बर हृग सोण् मे 
निषट पहुसते हैं । 

“या सीर्थवरों की प्राधेमा से सगारियः पदाें-जेग परी, 
पुत्र, धन, घर भादि पिण सकने हैं ? 

ही । 2 

मी कया सॉयारिक पढ़ायों को तीयेकर देते है ? 

“नहीं । दिग्तु उनकी प्रार्थता से प्रसन्न होकर सीर्थकरो के भक्त 
देव सागारिक पदाद॑ देते हैँ या अपने-प्राप सांसारिक पदार्थ 
मिलते हैं । 





शतिज्ञा 
भोजहे भगवन्‌ | सामाइय वपरमाधिक । करेमिक्ठ 
हूं । 
द्रव्य से 
सावज्ज य्यावच्ध । जोग ब्ू्जोग का । पच्चवखामि-प्रत्यास्यान 
| डू। 
क्षेत्र से 
सम्पूर्ण लोक प्रमाण प्रत्यास्यान करता हू । 
काल से 


जाव- जब तक | तियमण्जइस नियम का। पज्जुवासामिझ 
। करता हू, तव तक । 


भाव से 
दुविहूदों प्रकार के करण से । तिविहेशण--तीन प्रकार के 
में । ने करेमि--सावध योग को नही करूगा न कारवेमि » 


परे से कराऊगगा । मणसा रमन से । बयसानवचन से । कायसा+ 
| से। 


पहले किये हुए पाप के विधय में 
भतेन्द्े भगवन्‌ ! तस्सरूउसका (इस सामाय्रिक करने के 
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| सभी घारमाश गिद के गमान हैं । इसलिए नो मिद्धो पा 
३ है. वटी झाशमा का रपभाष है। परस्तु हिंसा प्रादि करने. 
दर करना, बवेशादि दस्ला, जुदेैयाहि पर क्रद्धा झरना प्रास्मा 
बाय नहीं है। इसलिए प्रट्टागह बाप विषमभाव हैं | 
2. धात्मा के सवार को पाते या प्रर्पात्‌ सिद्ध बनने घड 

व है धर्म ) पाप से धर्म में किप्न पष्ठा है घोर धर्म में विध्य 
पर भोक्ष-प्राप्ति से विध्न पढ़ता है । इ्रगलिए अद्भारद पाप 
ममभाव' हैं । 
'सामायिक मे प्रट्टारह पाप (सावथ योग) ने करने का नियम 
बेब तप पालना पड़ता है रे 

जितने भी भृहर्त घोर उनके उपरात को नियम लिया जाप, 
उसने समव तेवः नियम पालना पड़ता है। जैसे, एक भुड्त, दो 
भुह्ते या सीन सुहर्स भौर उसके उपरात जब तक सामाधिक ने 
पालले तब तक सिग्रम पालना पढ़ता है । 

मुहर्त किये झहते हैं ? 
“एक दिन-रान के 30 वें भाग को अर्थात्‌ 48 मिनिट को मुहर्त 
बढ़ते हैं । 
- कारग किसे रहने हैं? 
“योगों की क्रिया को । ] करना, 2 कराता और 3. करते हुए 
का अनुमादन करना, प्र्थातू भला जानना--ये तीन 'कररण' है । 
पोस किसे $द॒ते हैं । 

करग के साधन को 4 ]. मन, 2 वचन और 3 काया-ये 
सीन “गोण' हैं । 
-बया सामासिक का नियम जीवन भर तक के लिए भर तान 

कश्ण तीन योग से नही किया जा बकता ? 
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है. किया जा गकशा है । दग प्रकार गियम सेगे को दीक्षा 
जागा है । 

भर, दीशा में भौर सामायिक में कया राखर है ? 

उ. प्रद्वारद्ध पाप इस सब प्रवारों गे होता है 

प्र-। मगसे करता, 2 कराना और 3 भसुमोदत कर 
4 वचन से करना, 5. कराता और 6 प्रयुभोदत करते 
7. काया से करना, 8 कराना झौर 9 प्रनुमोदत लदनां 
इस नव प्रफारों को 'नवकोडि' कहते हैं। दीक्षा में 48 पार 
का नवकोटि से प्रत्याख्यान करना पड़ता है झौर सामाई 
में छह कोटि या भाट कोटि से प्रत्यास्यान करना पढ़ता है 
छहू कोटि में तीसरी छडो श्र नवमो ये तीन कोटिया एु 
रहती हैं तया भ्राठ कोटि में मने से अनुमोदत की एक तीस 
कोटि खुली रहती है । 
& दीक्षा जीवन भर के लिए ही होती है, जबकि सामार्थि 
इच्छानुसार 'एक मुहूर्त उपरात' भादि के लिए होती है । 

प्र. -प्रतिक्ष्मण क्सि कहते हैं ! 

उ पअतिचार से या पाप से लोटना, पुन' धर्म मे आना । 








क्ष दोक्षापाड 


करेमि भते | सामाइय ।।[) सव्व सावज्ज जोग पच्चकर्ता 
॥ ॥। जावज्जीव।ए ॥3॥ तिविह तिविहेणा मगेश वाया 
काएगा न करेमि न कारवेसि करतपि अण्ण न समग॒जाशा 


कक तस्स भते ! पिवकमामि निदामि गरिहामि प्प्पात 
बोसिरामि ॥5॥ 
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, निन्‍दा किसे कहते हैं ? 

. ।. अल्प रुप से निन्दा करता, 2 अट्टारह पापों की एक साथ 
निन्‍दा करना, 3 एक बार निन्‍्दा करना, 4 आत्मसाक्षी से 
मिम्दा करना । 

“-गर्हा किसे कहते हैं २ 

, !. विशेष रूप से निन्‍दा करना, 2 एक-एक पाप को भिन्न- 
भिन्न निन्‍दा करना, 3 बारस्वार निन्‍्दा करमा, 4 देव या गुरू 
साक्षी से निन्‍दा करना । 

. बोसिराने छा झर्य झ्या है २ 

[-छोडना, व्यागना । 

[. पापों भात्मा और धर्मी झ्रात्मा - इसे प्रकार क्या एक ही जीव 
की दो क्ियाए होती हैं ? 

3.- प्रत्येक की आत्मा एक ही होती है, परन्तु जब प्रात्मा पाप की 
भावना भौर पाप की क्रिया करती है, तव वह कापी पझ्ात्मा 
कहलाती है झौर जब भझात्मा धर्म बी भावना ओर धर्म वी 
त्रिया करती है, तब वही प्रात्मा धर्मी घात्मा कहलाती है । 
दापी ग्लात्मा को बोमिराने का प्रर्थ है - पाप-न्भावना और 
पाप-क्रियो छोड़ना । 

7. “गया घर, व्यापार, सभाज, राज्य भादि सबका कार्य करते हुए 
सामायिक नही हो सबती ? 

उ.-- सामायिक में बेदल प्रनुमोइन को हो दोटि खुली रहनी है, 
क्षप रहो कोटियो से हिंसा घ्ादि सभी पापों को पूरे रूप से 
स्पागता पहला है) 
चर, ब्यापार, सझाय पघादि के काम रुरते हुए मोटी-मोटी 
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हद शतक क्ठ ही _# कक $ वह भाहने हा 
का ही /३ बक । पते. रह अध् रीवा 
680 


है! रह सहर घाटा हिनर बाई व ग "हा ( / 
बारइवाच धकवक ववा छि धरा भो। पुएवत है! 
करते वाह) ॥वय शतक का आह रह, ३ 
की धो बहुत तमखाव को व दी है । 


के. शाहहविक के लए बरन्‍्पास्वान ।वीवज। धलवसक की है 
हे >पयक बत का यल्यहवाज[बद ले मे, । दिये जाते बा? 

बह वाह ब्वतद हावाजै 2 ए/४रब१२०ाए॥ मे प्र 
॥ 4 ते के दवत और काख की संवार निरि ही! 
5 द्रत के धासत को कड़े (वि) की जीत होता है! 
कत्या वास में तृत् 4 वाधाो को लिरदा, ही ध्रादि की जैव 
जिंगरा प्र्याह्पालन्यावन में हवा श्राती है, इहयादि, थी 
व्यातपूर्यक पर सेन थे कई साथ है । 


प्र - मामायिक करने में प्राज्ा स्‍प्रावश्यक क्याठे? 

डे. प्रत्येक व्ादि वायें में श्राजा लेते से, । प्रनुशागत का पा 
होता है । 2 प्रात्मा मे विनय गुण बढ़ता है। 3 गुरंदव 
हमारों पात्रता का शान द्वीता है । 4 में राबजद़ कर गई 
हू! ऐसा भहकार उत्पन्न नहीं होता । 5. गुर्देव चवरसार प्र 
के जानकार दाते हैं, वे दस गमयम यट करना था भम्प ॥ 
बरनाॉ-ड्रगया विवेक करा गकत हैं। धत्यादि, आज्ञा से 
कई लाभ हैं । 

प्र - गुर महाराज के ने होने पर सामायिक की झाज्ञा किम से 
जाम ? 
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यदि साधु, साध्दी का योग न हो. तो जानकार या बड़े श्रावक, 
भ्राविकां वी आज्ञा लेनी चाहिये । किसो का भी योग न होने 
पर उत्तर दिशा, पूर्व दिशा या ईज्ञात कोश में बन्दना-विधि 
करके भगवान्‌ महावीर स्वामीजी से ग्राज्ञा लेनी चाहिये । 


क्या सामायिक लेने के लिए केवल यह प्रत्यारयान का पाठ 

पदना पडला है २ 

सही | इसके अतिरिक्त और भी विधि करनी पड़ती हैं। वह 

अगले पाठो में बनाई जायगी । 

जब तक प्न्य पाठ कठस्थ न हो और विधि की जानकारी न 
हो, तब केवल इस पाठ को पढेकर ही कई सामामिक बत ग्रहरा 
करते है । 

सामामिक पालने की विधि वस्या है ? 

-वहू भी झगले पाठों मे बताई जायगो । 
जब तक उसके लिए झ्लावश्यक पाठ कठस्थ न हो और विधि न 
जाने, तब तक ली हुई सामायिक तोन नमस्कार मन्त्र गिनकर 
या केवल सामायिक पारने का पाठ पढ़कर ही कई सामायिक 
भ्रत पालते हैं । 

-साभायिक से वया लाभ हैं ? 

“।, अट्टारह पाप छटते हैं। 2. समभाव की प्राप्ति होती है । 
3. एक पुल साघु-सा जोवन दनता है । 4. जसे दुले समय से 
बड़े पशु, पश्नी, मनुप्य भादि की दया और रक्षा दी मायना 
होती है, वैसे ही स्रामायिक में छोटे-्से-छोटे जीवो की भो दया 
और रक्षा करमा चाहिए - ऐसी भावना उत्पन्न होती है भौर 
हड बनती है । 5 ससार के कार्य करते हुए भ्ररिहतो फो वाणी 
सुनने-याचने का झवसर केटिन रहता है, सामाधिव करने से 
अरिहतों की वाणी सुननेन्वाचने का भवेसर मिलता है। 
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जख् वी 
# बीच, पोचव शव बा में दूत हत हि 
का देजर कर कल दिल है है । ला हापएवं 
खाकर 


बन 


नहोत्थग + गर्क्रयात की हा 


पहरला) तमीजचूतल धट्ट्ताहए बह दावे ॥। ॥ पद 
हिवपराएए गये सबुदाल डा दू हि दुत बात शुरिवीए 
वरजू हटया।ए तु हे व हम वदिल्‍्वाएए ॥ ॥॥ लोदुहतिएं हि! 
महा वार द्वारपकतावनाराण कावा। ग्रहयदथीएी ४, 
मरादेयारण मेरशदियारं जावदयारी बालिएयाब ॥ हि 
धामदेगयाएं यहमतायगाण धामसा दी व पस्मच्व पीट 7 
डूटीटा ॥6॥ 'दीवा ७ लाश सरात गई बदडदा भो्डिट 
नाएण देमाह जशण, विमरश्छामारत ॥7॥ विश है 
लिश्लाग्ण सारयाए, बुंद्धाश बोहियारश सुलाशो मापा | 
मब्वस्तूरा सब्वदस्सोंरा, खिवन्मपल-मरध्र-मग्तव-मखेय मत! 
मपुण राविनि-शिद्धियद-ताम रघ ढाश सबवनाग, सेमो शि 
जिपभयाय ॥9॥ (दूसरा) तमास्वृण गिद्धिगर/वामयेय टाए सी 
बामाएं । सेमो जिगर जियभयार । 

शब्दाये : 


नमोत्थुझ--नमस्कार हो । 








# व्याकरण को इंघष्टि से दोव-तागसरंप-्गई-५ : 
पाठ होता चाहिए । किन्तु 'डबवाइयमुत्त' में उपयु/क्त पाठ ही है 
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शशिनको 
अरिहताश--सभी भरिहन्त ॥ भंगवस्ताए:-भेगवन्ली को । 


ब्ररिहृंत भगवान स्वयं कंसे हैं ? 





भादगराण--धर्म को झादि करने वाले । तित्वयराएंस्स्धर्म: 
की रचना करते बाज़े । सयरम्वय ही । सदुद्धापस्ज्बोध 
| वाले । 


अरिहंत भगवान्‌ सबसे कंसे हैं ? 


पुश्सुत्तमाणस्न्सव पुरुषों में श्रेष्ठ । पुरिमन्‍्न्मव पुरुषों मे । 
गण<्मिंह के समान (पराक्रमो) | चरर-श्रे प्ठ ) पु डरीयाण-+ 
इरौक कमल के (श्रंप्ठ जाति के कमल के सम्रान (मनोहर) । 
प्य्श्रेप्छ । गधहत्थीण-गध्ध हस्तो के (जिसके मद की गध से दूसरे 
थे। भाग जाते है, उसके) समान (परवादियों को भगाने वाले) । 


श्ररिहृंत भगवाव्‌ विश्व के लिए फंसे हैं ॥ 


लोगुत्तमाण--लोक मे उत्तम | लोग>-लोझऋ के। नाहाण- 
ध (भ्रनिष्ट का नाश करने वाले; । हियागारूहितकारी (इप्प्ट 
प्राप्ति कराने वाले) । पशवाण--दीपक (लोक को प्रकाश देंतें 
लि) तथा । पज्जोयगराएु--प्रद्यीत करने वाले (लोक को प्रकाशित 
रने वाले । 


अरिहृत भगवान्‌ हमें क्या देने वाले हैं ? 
अभयनू-अभय के । दयाशं--देने वाले वाले | चक्घुल्न्य 
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शर्मा: 
की) श्राले । झग्य--(मोक्ष का) मार्ग । सरशर-(मोश कि ्। 
जीव--(सयम रूप) जीवन तथा । बोहिस्स्वोधि 
दयाश>देने वाले । 


श्ररिहृंत भगवान्‌ हमारे लिए वा करते हैं | 

धम्मननधर्म के । दयाणानदेने वाड़े | ४० ० जे 
देसयाग (उप) देशक । धर्म के नायग्राण-न्‍नायका। मक्ध 
के । सारहोग्ग--सारथी । धम्मस्ू-धर्म के । वर८-श्रेप्ठ | पी 
स्मचार (गति) का झ्नत करने वाले । चक्‍क्बट्ट श->्चक्रा 
दीवो>८(ससार-समुद्र में इबते हुओ को) द्वीप के रामान। ताहः 
शागमूत (रक्षक) | सरणश>शरणाभूत | गई >गतिसुत । पईहह 
प्रतिष्ठा (झ्राधवार) भूत । 





| 
किस शक्ति से ऐसा उपवकार करते हैं ? 


श्रष्पडिहयर-(क्योकि बे) अप्रतिहत (वर्बतादि से कही भ ५ 
रुकने बाछे) । वरनागर-श्रे प्ट ज्ञान (केवल ज्ञान तथा) दर्गं 
(केवल) दर्शन के । घराण>-ध्रारक है उन्होने। विश्रदृद्छउमीं 
ज्ञानावरणीयादि चार कर्म नप्ट कर दिये हैं | 


अद्वितीय उपकारी : अपने समान बनाने थाले 


जिग्पाण (स्वयं ब्रार्म-शत्रओ को) जोते हुए | जावया 
बल[तिसा दूसरों को सो) जिताने बारें । तिण्णाण- (स्वयं समा 
समुद को) विरे दृए । तारयाण+-(तथा दूसरों को भो (सारने बाते 
बुड्ाण (स्वय) बाय पाये हुए + वाट्वाश)ववा इसरो को भी 
बाय प्रात कराते थाने । सुलाश रू(स्वप कर्मवन्‍्यम सें छूटे दुईे 
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॥स्य (तथा दूसरों को भी) छड़ाने वाले (ऐसे) ( सब्वस्तूण 5 
4 सब्बदरिसीण «सर्वदर्शी 


अरिहत्त भगवाद कैसे स्थान को पधारे ? 


सिव"श्षिव (उपद्रवरहित) । अयरूज्मचल (स्थिर) | अस्म-< 
| (रोगरहित) । अशण त >>्थनत (अन्तरहित) अक्खय « ग्रक्षय 
रहित) । अव्याबाह>-अब्यावाध (बाधारहित) | अपुरयराविन्ि 
पुनरावृत्ति (पुतरागमन रहित) । सिद्धि गइनम्ह्सिद्धि गति। 
धय रूभाम वाले । ठाण <स्थान को । सपत्ताण --प्राप्त हए। 
रे में) । सपाविउकामाण<पाने की इच्छा वाले (योग्यता वाले) 


जियभयाण 5 (ऐसे) भय को जीतने वाले । जिणाग >+जिनका । 
ननमसस्‍्कार हो । 


नम्रीत्युणं प्रश्नोततर 


“नमोत्युण सामायिक सूत्र का कौनसा पाठ है ? 
"सालवां पाठ है । 
*छठा पाठ कौनमा है ? 
“'करेमि भने' भर्थात्‌ सामायिक का प्रत्याध्यान लेने का पाठ । 
“'करेमि भते' कब बोला जाता है ? 
-सामायिक छेते समय लोगस्स पद लेने के पश्चात्‌ बदना करके । 
-नमोत्थुण कद पढ़ा जाता है २ 
मामापिक लेते समय करेमि भत्ते! से सामायिक लेने के बाद 
पारते समय लोगरस के काल * 


प्र 


द्. 


प्र 
उ 


श् 


प्र 


उ 


ष्र 


उठ 


इस पाठ का दूसरा नाम यया है ? 


“-छक्रस्तव का पाठ । 
« इसे शप्रस्तव का पाठ क्‍यों कढूते हैं ? 


पहले देवलोक के इस्द्र, जिनफा नाम श्र हैं, वें डी 
स्युण से भरिहन्तो व सिद्धों की स्तुति करते हैँ! * 
'शक्रस्तव' कहा जाता है । है 
श्ररिहन्तो सा मिद्धो की स्तुति (स्तव] कैसे करती | ९ 

: जैसे कि लोगस्स मा नमोस्थुण' मे की गई है, श प्रपति 
दीक्षित बनकर जो तप किये और गुर प्राप्त किये, * 
कर जो उपकार किम. मोक्ष पहुंचकर जो सुस्त ्रा# 
कार्यों की स्तुति करनी चाहिए । परन्तु उन्होंने संस 
जो-कुछ सासारिक कार्ये किग्रे, उसकी स्तुति गही 
चाहिए। 


प्र.-ममोत्युणा के पढने से क्या लाभ है ? 
ड 


>लौगस्स के पढने से जो लाभ है, प्राम: वे ही लोभ नगर 
से भी होते है, क्योकि दोनो में तीर्थकरों का कीर्तन 
और पूजन किया गया है । 

> लोगस्स और नमोस्युण' में क्या भ्नन्तर है ? 

“-सोगस्स मे प्रधान रूप से ! नाम-स्मरश 2. नाम-£ 
नमस्कार और 4. प्रार्थना है तथा नमोत्युणा मे । गुण 
2. युरा-रतुति श्रोर 3 नमस्कार है। 

>जयकि लागस्म और नमोस्युश दोनों समान साभ बाते 
दोनो को क्या भावदयकता है ? 

-४]१ साप-स्मरण, नाम-स्तुति, प्रार्यना, गुरा-स्मराप, गुर 
नमस्कार झादि सभी भक्ति के विविध रुप है। सभी 
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की गई भक्ति, सर्वाद्भीण होती है, अतः लोगस्स, नमोत्युण' 
दोनो आवश्यक हैं । 

2. सभी की आझ्रात्माए' समान नही होती | किसी की नाम-स्म- 
रण श्रौर नाम-स्तुति-रूप भक्ति मे विशेष तल्‍्लीनत्ा होती है, तो 
किसी की प्रार्थना मे विज्ञेप तललीनता होती है, किसी की गुण 
स्मरण और गुण-स्तुति मे विशेष तल्लीनता होती है, लो किसी 
को नमस्कार भें विज्येप तल्लीनता होतो है । इनमे से कोई भी 
भक्त भक्ति के लाभ से बचित न रहे-इसलिए भी लोगस्स तथा 
नमोत्युण दोनों झावश्यक हैं ) 

,3 कोई नाम स्मरण या नाम स्तुति या प्रार्थना या गुए-स्मरण 
या गुण-रतुति या नमस्कार इनमे से- विसी एक ही प्रकार की 
भक्ति को उचित और भ्रन्य प्रकार की भक्ति को अनुचित न 
बतावे, इसलिए भी लोगस्स और नमोत्युगः दोनो श्राव- 
श्यक हैं । 
सभी प्रकार की भक्ति में कौनसी भक्ति सर्वेश्रे प्द है । 

- गुण-स्मरए-रूप भक्ति) 
- वया इस भक्ति से सभो भक्तियो का काम चल सकता है । 
“-साभाग्यतया नही $ कोई भक्ति श्रधिक लाभ कर सकती है, पर 


दूसरी भक्ति का काम नही कर सकती ॥ इसलिए सभी भक्तिया 
करनी चाहिए । 


3 
एयस्स नवमस्स : सामायिक पारने का पा 


]. एयस्स नवमस्स सामाइए-दयरस पच अदयारा जाणियब्वा, 


ने समायरियव्वा ६ मे जहा मर दुष्परणिहाणे, बयदपशिहा 
दृष्पणिह्ांगे सामाइयस्स सइ-प्रकरणया, सॉमाइियरस्स - ४४ 
करणाया । तस्य मिच्छा मर दुवक़ड । ल्‍्ट 

2. सामाइय सम्म काएश न फासियं न पालिय ने ' 
किद्टिय न सोहिय ने प्रारादिय। आणाएं श्रणुपरलिय मे 
तस्स मिच्छा मि दुबकड ।* 


हिन्दी पाठ 


3 दस मन के, दस वचन के और बारह काया कै इते ' 
घिक के बत्तीरा दोप में से किसी दोष का सेवन किया हों, तो 4 
मिच्छा मि दुबकडड ।! 
4. स्त्री-कथा, भात-कथा, देश-कथा झौर राज-कर्या 
चारो मे से कोई विकथा की हो, तो “तस्म मिच्छा मिदुवकदी 
$ प्राहारसज्ञा, भयसाज्ञा, मेथुनसभे भौर परिग्रह सजी” 
से कोई सजा की हो, तो तस्स मिच्छा मि दुक्कड़ । 


शारदा थे :-- 


एयरसे--इरा । नवमस्सस्सनवबे । ७, ;- कुकर. 
वयस्ग>्थ्श्रत के । पच+-पांच । भ्रइयाराजत्यतिचार | ७, 
जानते योग्य है । समायरियव्ञानम्थाचरण करने यो 
नन्‍्म्नही है | तजहार-वे इस प्रकार हैं : 

मण>-मत का । दृष्पणिहाम-दुष्प्रशिधान । वयज्वचत 
दुष्पणशिद्ा 4<दुष्पशिभ्रान ! कायन्‍काया का । दुष्पेरिहाणे _-..- 
धान | सामद्ेयस्सज-सामामिक की | सइज्न्स्मूति ६ «९० 
ने करता (न रखना) सामश्यिस्सल्न्सामाधिक को | अणावद्धि 
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नवस्थित । करणया--करना । 


यदि ये भ्रतिचार लगे हों, तो 


मिजन्‍मेरा । दुककड--दुप्कृत (पाप) । सिच्छा--मिथ्या 
प्फल) हो । 
सम्मं--सम्यक रूप मे । काएस्--कांया से । सामाइयर-सामा- 
- का | . फासियरू-(ध्रारम्भ मे प्रत्याख्यान का पाठ ने पढने 

स्पर्भ । नन्-त किया हो । 2 पालिय--(मध्य में सावद्ययोग न 
ने से) पालन । नन्‍-न किया हो । 3 तोरियर-[(सामायिक को 
में पाच मिनद अधिक से बढाने से) तीर पर । नजू-न पहुचाई 
१4. किद््‌टिय>-(सामराधिक समाप्त होने पर सामायिक के गुणों 
दि का) कीर्सन । नज-त किया हो। 5 सोहियज"-सामायिक में 
 झतिचारों की भालोचना प्रतिभ्रमण करके साम्रापिक को) छुद्ध 
“न बनाई हो | धाराहिय--(इस प्रकार सामायिक की) भारा- 
ग । न-+न की हो । भाणाए--प्ररिहत भगवान्‌ को प्राजानुमार 
मायिक की) । भगुप्रालिय-न्पनुपालना | नत्पन । भवदन्स 
; हो । 





त्तो 


तम्म--उसवा । मिस्नमेरा । डुक्कड-दुप्क्ुत (पाप) । मिच्छा 
भिश्या (निप्फलत) हो। विकयासल्सामायिक (संयम) बी विरा- 
ता करने घाली कथा । ). स्वोदया--सती को, (के) जाति को, 
झुछ को, (ग) रूप बी, (घ) वेश दी भादि वो निन्‍दा या प्धसा 
कया करना ॥ 2, भत्तरथा--(क) भोजन ये इतना थी धादि 


६३५5 ) 





वनस्पति लेगी 
लगा, (स) इतने पक्रयान बने, हि (ग) इतनी कि 330 
इतने रुपये व्यय हुए आदि या निन्‍्दरा प्रशंसा के कृपा शा 
देशकथा--(क) प्रमुक देश में उस लड़के रे ल/ बनाये रहे 
(ख) वसा भोजन जिमाया जाता है, (ग) वैसे 220, पा 
(घ) स्थ्री-पुरुष वैसे वेश पहनते है-- इत्यादि निन्‍्दा प्रा) 
कथा करना । 4 राजकथा--(क) अमुक राजा पघूपने भर पा 
राजधानी से ऐसे ठाटवाट से निकला, (ख) उसते विजय पा 
इस प्रकार राजधानी मे प्रवेश किया, (ग॑) पु राजा के 
राज्य में इतनी सेना, शस्त्र भ्रादि है (ध) इतने धन-धार्य 
के कोष, कोष्ठागार हैं- भादि मिन्‍दा या प्रशसा-रूप कथा 









सज्ञा>>प्रभिलापा ।  आाहारसज्ञाउ+सामामिक में ८ 
भादि की प्रभिलापा । 2 भय-सज्ञा >भयकर देव, ह्स्पि अवाण! 
से डरना। 3. में यून-सज्ञान्‍-स्थ्री आदि के कामभीण की अ्र्ित 
परिग्रह-सज्ञा--धर्मोपकरण के प्रतिरिक्त सम्पत्ति की ध्भिलाप 
धर्मोपकरण पर मूृच्छी । 


स्थस्स नवमस्स? प्रशनोतरर 


प्र.-भ्रतिचार किसे कहते है ? 
नउ>ब्रत के तीसरे दोष को । श्रत भग करने का विचार होता 
*प्रतिक्रम, है । साधनों को जुटा लेना 2. व्यतित्रम' है। 
को कुछ भग करना 3. 'भतिधार' है तथा ग्रत को सर्वधा ' 
कर देना 4 *प्नाचार है । ये ब्रत के सब चार दोष हैं ( 
प्रन्‍-दुष्प्रशिधान! किये बहते हैं ? 
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मन, बचन या काया के योग को झद्युध प्रदुनि में लगाना तथा 
भ्रशुभ प्रवृत्ति में एकाग्र बताना *दुष्प्रशिधान' है | 

-सुप्रशिधान किसे कहते हैं ? 
मन, वचन या काया के थोग को शुभ प्रवृत्ति में लगाना तथा 
शुभ प्रवृत्ति मे एकाग्र बनाता सुप्रशिधान' है । 

>भामायिक को स्मृति न रघने का बया भाव है ? 

-. सामापिक का प्रत्याम्यान लेना ही भूल जाना ॥2 “अभी 
मैं सामायिक मे हूं! - यह भूल जाता 3 “मैंने सामायिक करत 
ली', 4, “कितनी लो'-यह भूल जाना । 5 वर्ष में या महीने 
में इतनी सामयिक करू या! -इस प्रकार लिए हुए प्रत्यात्यान 
को भूल जाना । इत्यादि । 

“भामाथिक की अनवम्थित करने का क्या भाव है २ 

'+ साभायिक विधि से न लेना । 2 विधि से न पारना। 3. 
सामायिक का काल पूरा होने से पहले पारता ॥ 4 सामायिक 
से ऊबना 5. भामाभिक कब पूरी होगी- इस प्रकार विचार 
करना, बार बार घडी की ओर देखते रहना 6 वर्ष मेया 
महीते मे जितती सामाथिकें करने का श्रत्याख्यान किया हो, 
उतनी सामायिक्कें न करना | 7. सामायिक जिस समय, प्रात , 
भध्या, पक्षी (पकक्‍्खों) आदि को करने का नियम लिया हो, 
उस्र समय न करना। इत्यादि । 

>श्रनाचार के समान अतिक्रमादि तीन का “मिच्छा मि दुक्कई 
क्यो नहीं १ 

/-अतिफम और व्यतिकम से झतिचार बडा है, ग्रतः झतिचार 
के मिच्छा मि दुक्‍्कड' समझ लेना चाहिये | अनाचार से सामा- 
मिक पूरी भग हो जाती है, इसलिए भ्रनाचार के लिए तो फिए 
से सामायिक करनी है | 


6 था 


ता चार 

थे -शााविक के शूलिदि व वीरयल करता भार हम 

के || शराब के साध कट ते वह भी रहे है । के 
काजा 2 लॉफाविक को इवान शत धरा * पं 
का कोर्सेज करता बेस 'परय 2, धरिकया की शक 
जिमहाने शाभाविक जैसी हाई कोसी विधा बा 
सामाधपिक करके झते को धत्प गानतानंति 0» 
परष है कि है सामाविक कर खरा । 4 4228 
भावना करता जग ही सागायित सु ब्रिशि दी! 
इस्पीदि $ 

प्र. विरायना जिस बढ़ते हैं. ? हल 

ड -स्गर्श ग्रादि पाण योल पे मे एक भी योत ब्रत की 
में कम होना । 

प्र --भ्रारापना जिसे करते ऐ ? 

छ.>स्पर्श ग्रादि पाच बोरा राहित ४ की साधना करना 


हर 
सामायिक्र के ३९ दोप 


मन के १० दोष 
गाधा ६४ 


 भ्रविवेक 2 जसो झित्ती 3 लाभत्या 


4 गव्व 5 भय 6 नियाशात्वी ? 
7 सगय॑ 8 रोस 9 अविशउ, 


0 अवहुमाणए, ए दोसा भाशियव्वा ॥॥ 
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हि छात्रा 5 


| प्रविवेक 2 यज्ञ पीति 3 साभार्षी, 
4 गये 5 भय 6 निदानार्थी । 
7 संधय 8 रोप 9 प्रशििय, 
]0 भवहवान थे मनोंदीप ॥॥॥ 


| अ्रविवेष--सावध-निरदय झशादि का यिर्क ने रखे। 2 
कीत्ति--्ताम, भादर गायार प्रादि शो ध्च्छा से गामायिर 
॥3 ला. र्थल्‍्न, पुत्र, स्ली भ्रादि के लाभ मे लिए करें। 
प>थ्मामापिक वी छुद्धता, समस्या लथा प्पने कुल प्रादिफा 
करे $ $ क्रपन्‍णी भय की लिलया , समाज बत प्रन्‍याद, राज 
एण्ड, लैनदार की उपस्थिति ग्रादि के भय से करें ॥6 निदांग 
कक्ष के प्रनिरिक्त धन्य फल की दच्छा से करे । 7 संणय- 'प्रव 
बुछ्ठ फल नहीं टुप्प्ा, भय क्या द्वीया 7 भ्रादि सामायिक के फल 
एिय बरे । 8 रोष>-ख्ट-मगढ़ कर सामायिक करें या सागा- 
में राग पे करे ) 9 अविनयद्सायामिक सथा देव गुछ धर्म का 
ग्रन करे | 0 अबहुदान--प्रति राणा मे था प्रय्श होकर 
' दंदय में बहुमान न हो या न रसे | 








घचन फे १० दस दोष 
पा; 


4 कुबयग 2 सहूरगाकारे 
3 सछद 3 सेव 5 कलह च। 
6 बिगह्वि 7 हासो 8 5गुदध , 
9 निरवेक्थो, 0 मुग्शणुश्सा, दोसादस ॥00 


#॥ 49 ॥3 


नदी छाया: 


| कुम्ासन 2 लासन 3 चलह॒ ष्टि, 
4 सावश्चक्रिया 555बन 6 झ्राकु चन प्रसारण 3 
7! 7 ब्रालस्य 8 मोटन 9 भले 0 विमासन, 
॥] निद्रा 2 वेयावृत्य, ये बारह काय दोप ॥३॥ 
पा 
(. कुप्रासन--प्रविनय-अभिमानयुक्त भ्रामन से बंडे। जँगै- 
:4६ पसारे, पाव पर पाव चढ़ाकर बैठे । 2. चलासन*-बिना कारण 
४ गे का आसन, वस्त्र का झासन था भुमि का झ्ासने बदले।उ 
'((लदृप्टिसटहप्टि स्थिर मे रकसखे, घिना कारण इधर-उधर देखता 
एडे)4 सावद्यक्रियाउूमपाप-क्रिया करे, साशारिक क्रिया करे, श्राभू- 
रण, पर, व्याशारादि की रखवाली करे या सकेत झादि करे। 5 
मे एलंबन + रोगादि कारण बिना भीत, खभे झादि का टेका ले । 6. 
“कु चन प्रभारण <ल्‍्श्रकारण हाथ पर मिकोठे-्पसारे १7 आलस्य 
त्े्यालस्य से ग्रग मोडे । 8 मोटन-हाय-पैर की भंगुलियां भोडे- 
फरेटकावे (9 सल -बरीर का मेल उतारे । ।0 विमासन>्शोकासन 
) देईे, दिना पू जे खाज खुजाले, रात्रि मे बिना पूजे मर्योश या 
भावश्यकता से प्रधिक चले । )] वंयादृत्यसनविना कारण दूसरों से 
जैवा करावे (या करत) स्वाध्यायादि करते डोलता रहे । 


ञ्र 
धाम्राथिका विधि रत प्रश्नोपतर 


प्र.--सामायिक कहां करनी चाहिए ? 
उ. सामायिक निरवद्य स्थान मे करे | जहा तक हो, जहा सन्त 


७ (5 ) 


च्र्न 


ई ई 


घर 


उठ. गस्रन 


बिराजने है! यहा या उसके भमाव में 2. जे 488 
पिकादि पर्म-विया कर रहे हो या 3. करते हीं। कि 
सामायिक करना व, तो धर की रखवाली भी 
उत्पन्न व हों, ऐसे एम्ान्त स्थान में सामार्थिक 
योग रस | 
सामायिक झिय समय करनी चाहिये ? | 
यदि सामायिक एक से अ्रध्रिक-कम बंतती हीं: एे 
उठते ही कर या 2 मोजन से पहले तक स| 

यत्न वि तक न बने सी 
का प्रयत्व रक्त । यदि उमर समय तक ने, ५ 
सूर्यास्त से पहले ही चउविहाह्यार (! 
साथ 4 स्वाद्य) या तिविहाहार (पानी छोड़ कर) ० 
स्थान करके सायकाल प्रतित्रमणादि के समय मामी 
प्रथवा यदि यह भी प्रनुकूलता न दो, तो 4. जब भी 
फिले, तभो सामरायिक करें । परन्तु जद्धा तक हों, वि 
को सामायिक क्िया-रहित न जाने देसे का प्रयत्न कई 
सामायिक का वेश कंसे पहने तया उपकरण कैसे रकसे 
निरवध म्यान वो देस-पू जकर वहा प्रपना भ्ासत ५ 
सासारिक वेश--कुरता, टोपी, पगड़ी, पेण्ट, पायजामा 
उतारे । एक लांगवाली घोती लगावे । (सतीजी के ६ 
आागार) । दुपट्टा लगाना हो, नो स्त्रियों के सामने नि +२ | 
में तथा अन्य समय से भी प्राय: जिसो कया था बाहु को 
ने॑ रखते हुए दुषट्टा लगावें | मुख-वस्श्रिका का प्रतिलेखनन 
उसमे दारा डालकर ग्यू पर बाघ । माला, पुस्तक आई 


प्रपते धासन धर रस। पूजनी को पुस्तक से ुछ दूर ९ 
शध्जर जल आओ हबा। 8 


मसामाथिक लेने गी वियि क्या हे ? 





गन्त के उपायय में ग्रामायिक करने वा श्रवसर आावें 


( 52 ) 


। तय के लिए पटल सनन्‍्तो का वनन्‍्दन कर, फिर वज्ञ-पररिद्रतन 
| करे । फिर पुन: ] तिकटुत्तो के पाठ से तीन बार पचाग 
/ वन्दना करे । 'तिकदत्तो से क्रेमि' तक बोलते हुए तीन बार 
: प्रदक्षिणावर्ते करे । फिर दोनो 3टने भूमि पर टिका कर दोनो 
हायो को सीप के समान जोडकर मस्तके पर लगाकर “वदामि 
से पज्जुबासामि' तक का पाठ बोले । फिर पच्ाग भुकाते हुए 
'मत्यएण वदामि' कहे । तीन बार वन्दता करके चेउप्रीसत्यव 
। (आलोचना आदि) की ग्ाज्ञा छ । यदि गुरुदेव न हो।, तो पूर्व या 
; उत्तर दिशा मे मुह करके भगवान्‌ महावीर-स्वामी को या 
. आ्राचार्य श्रो जी को बदन करें | फिर यदि बडे श्रावक उपस्थित 
हो, तो उनसे 'चउवीसत्थव' की झ्राज्ञा लेकर 2, नमस्कार मत 
पढ़ें । फिर 3 इच्छाकारेश का पाठ बोलकर इर्यापथिकः कौ 
. ग्रालोचना करे ) फिर 4 तस्खउत्तरी बोलकर प्रायशिवत आदि 
के लिए कायोत्सगं की प्रतिज्ञा करे | “बोसिरामि' तक बोलने 
के पश्चात्‌ कायोत्मर्ग करके कायोस्सर्ग में इच्छाकारेश के पाठ 
का 'इरिया वहियाए विराहणाए से ववरोविया' तक का प्रश 
मन में चिन्तन करें । इस प्रकार कायोत्सर्ग पूवेंक दूसरी बार की 
आलोचना-रूप प्रायश्चित्त से पूर्ण शुद्धि करके पूर्व को प्रतिज्ञा 
नुप्तार 'एभो अरिहताण कह कर कायोत्मर्ण परे | फिर रामो 
प्ररिहन्ताण से साटटूण' तक एक प्रकट नमस्कार भन्‍्त्र पढ़ें। 
फिर ध्यान पारने का पाठ पढें । फिर कोन के लिए चतुू 
विशत्तिस्तव-रूप 5 लोगस्स का पाठ पर्द । किर बन्दन करके 
गुर्देव से या बड़े श्रावक से सामायिक का प्रत्याख्यान करे था 
उनकी प्राज्ञा होने पर झयवा उनके प्रमाव में भगवान्‌ कौ 
गाक्षी से स्वय 6. 'करेमि मते' के पाठ में “जाव नियम' शब्द से 
झागे जितनी सामायिके लेनी हो, उसने मूहर्त उपरान्त वा 


(४) ) 


३ भी 
क्नुतचत ६]? दी ताप 7 / 8 की ब 
दिये बह कक बेर जय वे गे क्षर्श वीहर्ग हि 
हहह धहावन को दिठ 77 ताल हें शी, 


तथा के कागाह कह) था ढ़ सोशाविक है 
बरी हई। 

क्‌ >गॉमाविक वीर को विवि कक है? हि 

उ >गामीवा बार का मी बराब वटा व 7 री 
बह दगे प्रकार 
गामाविक भ अद्भारह साबय शाग (गा7) ही के 
किया जाता है। इगविए सामरापर करने को हल 5 
आबीर बढ वी पुडद। धादि के गाज ली जातों है 
सामायिक पट से वर सावध गय (पाप) ले दी 
उसे कारन वो गुरदेव आदि आ्राक् नहीं दी ४ 
शसामाखिकि परत की झाज्ञा के लिए वर्दी 





से केर 
सीधे ही 2. *नम-कार मन्त्र! 3 इस्छावारेंी 
4. 


'तस्मउत्तरी' बोतकर कायोत्यमे करे । कार्पीर्स 
5. लोगस्य का ध्यान करे । ग्रामापिक लेते शाम 
हाग॑ में जैगे इच्छाकारेश के पाठ के कुछ भागे । 
झब्द छोडे जाते है. बसे लोगस्स में एक भी ६ 
छोड भर्था., लागस्ससे दिसतु' तक पूरा फाद भोले । 
"एमो शप्ररिहृवाणा! कहकर क्ायोत्यर्ग बारें । किए 
नमस्कार मन्त्र तथा कायोत्ययें दारने का चाठ कहे । फिए 
प्रकट लोगस्स कहे । 

“करेमि भते के पाठ से सामायिक ती जाती है। ४ 


( व ) 


परत समय बह पाठ से बोर ॥ खी। ही पहल के गमाग 
7. दो समीतुण दे ॥ सिर सामाधिर बारते वा बाढ़ 
$8 पयस्स नवमग्स साधाइय्दयरस पूरा वहे। फिर एश 
नपगशार मम्ध व । थी पढे गासायित्र पारन वी विछि 
पूरों ह३। 

सॉमायिद भी विधि रा गहगर वरना भाहिए या 
। बैदपर २ 

'जही शझ शरीर में धो थी शक्ति हो बहां गश रनों 
बल रशकर शत रहरर विधि अरना खंप्ठ है । एक्ति 
होने हुए भी विना पारण पेडेन्देंद सामायिक वो विधि 
बतने में प्रथिनपन्‍्परहुमान' नामक दोष लगता है। गारग 
हीगे पर भी जहा सर शम्भव हो, पर्येक (घरॉलचथी-ासथी ) प्रादि 
अ्रच्छ ध्रागन लगाकर बैठे । दुघासनत से नही बे । 

खड़े रखते की विधि कश है ? 

“गशतः भौर कारणरदित प्रगग्था में शरद रहते रामय पैरों 
के श्रगल भाग में चार प्रगुल का तथा पिछले भाग मे 
बुछू कम चार प्रगुल गा प्रस्थर डालकर सह रहता 
घाहि![। इस समय मस्तक को दुछ शृषाकर रखना 
आाहिए तथा ह्टि चले न रखते हुए स्थिर रखनी चाहिए । 


- खडे रखने घी ऐसी मुद्रा को बया कहते हैं झोर बयो 
कहते हैं ? 

जसी मुद्रा कौ “जिनमुद्रा' कहे है। [ जिमेश्वर 
| भ्ररिहत ) भगवान्‌ वययोत्सगें ग्रादि इसी मृद्रा से करते 
है, इसलिए इसे “जिनमुद्रा” कहते हैं। 2 दस मुद्रा से 
आलम्थ पर विजय मिलतो है। 3 तनमन में हृढता 





प्र 
हू 


रो 
काश शत व्यय (फ) तो मी 
खत १॥ देगा ही शो वतिगुदा कटी हैं। 
काय जाहनते वो वि कया ड़ 

दवागा हीवा को समुतियां पाप में पर 
कली के प्राकार में हाय गोद चाहिए मोर 
दोगों कोहलिया बा सालि मे शिफ्ट दिशागा भोर्टि: 


080. 2 बटो हैं 
प्रं-हाघ जोलने की इस खुदा वा क्या वही । ५ 


कड़ले है ? 


उ -इग मुद्रा गो 'योगमुद्रा शट्ते है। दरसे देंगे पु 


घारत्र, झ्रोम्मा जिसका भी ष्याग करनी तर 
सेनन्मन अधिक प्रच्चे जुद जाते है। शाीि 
मोगमुदा' कहते है । 


प्र - बया सामायिक लेने वी झोर प्ले की गोरी 


छः, 


जिनमुदा से खडे रहकर भोर योगमुद्रा से हाथ ० 
करनी चाहिए भ्रथवा पर्मकः अादि श्रारन मो बैठक 
योगमुद्रा मे हाथ जोडकर करनी चादिए । 

“नही । का्योत्सर्ग भोर ममोत्दुण की विधि छोड़कर थे | 
की विधि करनी चाहिए १ 


प्र कायोत्यर्ग को विधि क्‍या है ? 
उ. कायोत्मगं जिनमुदा में ले होकर या पर्मकादि ४ 


से बैठकर करना चाहिए, परन्तु योगमुद्रा का तरह हाथ 
जोड़ने चाहिए। यदि कायोत्यर्ग जिनमुद्ा से ( # 
रह कर ) करना हो, तो दोनो हाथो को घुटनों की 


के रगने चाहि! और खुले रसने चाहिएँ 
६ 56 ) 





पर वि पररकाशन ( झावर्षीदातठपी ) हे अक्शी ही, व 
शाप कांप को धापपो-प रची हे दोषारीप शुषा हाच 
बाहि। घोौह एसी बंद | रोमन) हब थी फुओआ 


शगाता आहत + 


इापोस्त मे मे #प इस प्रवा बच) रचते शव है ? 

फाएीं को हग प्रशार श्तत से हे बे प्रति झंधभा कच्क 
अ अहायता मिली है। करार थे देह के ट्राह 
मप्र दोह़नों चाएिए, इसलित बादाशयगे में हा «7 
दस प्रगार रा शाहा है । 


“नमीस्थुण देते भी दिधि गया है? 
्नमोस्युण/ देते समय ग्रोगमुद्दा से द्वाथ होह़द अन्त लक 
दाये थुटने गो माढ बह नोथ भूमि पर ट्रििरुपक +७ 
भ्रौष्र छाप पुटने को माइरर सदा रेसहा अटफ- 
, ( पहू नियम ससेशना ने बाद मे थे शाद हरे सकद हक 
पर्यह भागन में बेदगर पर जागा है । ) 
* ममोर थुण। ऐसे प्रासन से क्यों पा जाता है 
>नमोर्पुण में भरिः भी जातो है। #< ४ 
भ् 'पगवान्‌ ्ो कै ही 
न्‌ बड़ है योर हम छोड़े के ॥ह फल & 4 
विनयपूर्ण भागन होठों चाहिए। हृडू० # इहब हर 
घछुध घोर याये प्रा प्रभुभ थार ++$ , द्र्ह कल 
घुटना धुभ भौर बायां भुटदा ४27 #+ #कत कर 
घुदना नीचे डिकाना पौर इना 2बक दरआ अब 
रखना “भगवान्‌ बड़े है ऋफ कर कट क कफ ८० 
करता हैं। इगलिए नमदुर # का. ४ जा 





(9; 


रे गा ४) गे 
है । हाय जोदना तो स्पष्ट ही “भगवान्‌ (या गु कि 
हम छोटे! - यह बतलाने वाला ह हवा । 


प्र सामाय्रिक में क्या करना चाहिए ?ै 


व - गामायिझ में सावध योग ( झट्ठारह पाप ैट्या की 
इसलिए उन्हें छोदफर निरवद योग अपनाना | 
विजिष्ट प्रशार का पण्य, सर तथा सिर्जरा _ये होतों ४ 

पर! गन मुख्य है । इुसतजिए इवात 





योग हैं इगम भी 






अर्थ 


20227 तार 4 
थे -धर्म यान करते सथा दिझाने के आराभन (7 
बताइये । 


डू >धरम-ध्यात व प्रालमान सार हैं 


९. 4, न नई 
] बाचता बॉचना लगा ब्र्वात नया तखशानते, 
क्याएं या स्वुतिया सीखना । 





2 प्रह्झता चाहता शर्मा सावजान, घामिर कार्यों | 


में जा मी शत उत्पन्न हा, उन्हे बद्ों मे ( ज्ञातियों मे | 
दूर अरना सथा  रहए्सा पूरो बरता । 


ह 3 बहियदाल! च्विजसा प्रर्वोर गोला 
मस्त वयाह सहडिया 


हवा प्राप किए 





हर्प्राः । 
दी 

दृरशारर ५ 

ब प्राय घर लरऋा बआयाद गत 


ढण. आप 
6८. 


3० डा 
बा सवा प्रा४ ह 


संम्रापाल को डराज हुत डर बड़ विलय ह्ता 
ऋाईशल आअचजत 9 


प्रमकायादा कर 


भामायिक शुद्ध प्रौर उत्तम फंसे हो ? 


सामाविश के समय चारों प्लालम्दतों से धर्म-ध्यान करते 
रहने वर प्राय: मन बाप में नहीं जाता। यदि कभी 
चला जाय. तो पुनः प्षीघ उसमे लौट झाता है। से 
पाप में बने जाने पर सस्काल उसे धर्म मं जोड़ने के साथ 
हो 'मिच्छा मि दुअकडड' देना (बहना) चाहिए। इस 
प्रकार करते रहने पर सामायिक्र नित्य प्रधिक शुद्ध श्रौर 
: होती जाथगी [ 


बहुत ध्यान रुपने पर झौर बुत प्रयत्व करने पर भी सामा- 
, पिक्र मे मन थोडा-बहुत पाप में चला ही जांदा है, जिसमे 
सामायिक में अतिदार लग जाता है । झवः जब तक विरतिचार 


सामाविक करने की ग्ोग्यता रे भावे, सेव तक गामामिक 
बंसे की जाय? 


3. किसी भी काम को पूरा शुद्ध करने की सोग्यता पहले नहीं 
आती | फिर धर्म के काम मे जो पहले योग्यता श्राना बहुत 
कदिन है। योग्पता काम करते-करते धीरे-धीरे ही झाती है। 
जो पहले योग्यता धाने की प्रतीक्षा में काम नहीं करता, वह 
योग्यता नही पा गवता, वरन्‌ उसके लिए योग्यता पाने का 
मार्ग ही दूर हो जाता है। इसलिए सामायिक सातिषार 
हो, तो भी सामायिक करते रहना चाहिए, 2- दूमरी बात 
मं भी है कि ध्यात और प्रयत्न रखते हुए भी शामा: 
यिक में भ्रतिचार लगकर सामायिक में हानि हैं जावे, 
हो भी योग में लाभ ही प्रधिक रहेगा । इसलिए भी 


सामापिक सातिचार अवश्य करते रहना 
चाहिए ६ छत हु 2 
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प्र कम प्राप्पान्युगवा घारणा गे करें, दिल रा के 29 गे 
बह यह बाप करों रह गौर गेयगा दिए सागर 
ऊे, यो उगगे कया सभी 

उ-कोई विशेध लाभ नहीं । कयोफिशेश 29 भाग मै ; 
में जाते ही है । गाव दो साथ उन 2४ कक हि 
सामरायिक के समय में भी विचारों की सरधिक 
और प्र रियारो की घधिक स्थिरता नहीं रही 
इसलिए श्राप भशग्रत-गुरप्रत धारणमा कौजिए भौर 
प्रकार दिन-राध्ि को भ्धिक सफल बनाइए । 


प्र -अगुव्रत-गुणावत धारण न करने के क्या कारग है 

उ--अपणुश्रत-गुणब्त धारण न करने के दो कारण म 
]. स्वय में रही हुई पाप की प्रधिक रुचि भर 2: 
समाज, राज्य प्रादि दूसरों में रही हुई श्रनीति य कुरो 
शुभ भावना श्रौर पुरुषा्थ में हडता लासे पर १ 
कारण धीष््र और बहुत श्रशों में दूर हो सकता हैं 
दूगरा कारण भी कुछ समय से कुछ ब्रश तक ईए 
सकता है। प्रतः श्राप भावना झौर पुरुपार्थ कीर्णि 
अ्रणुव्रत गुणग्रत धारणा करना बहुत कठिन नहों है। 

प्र.-मदि धारण न कर सके ती ? 

उ-तो भो सामायिक करने मे प्रात्मा को कुछ लाभ हं 
]. जँसे सारे दिन भड़ियल रहने वाला या उत्प 
चलने वाला घोड़ा यदि 48 मिनिट में 5 मिननिः 
सुपथ्य पर चले, तो इसमे कुछ लाभ ही है, हानि * 
2. या जेसे सारे दिन धूल में सेलने वाला वासक 
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! 48 मिनिट मे 5 मिनिट भी शान्त होकर बढे, तो उसे लाभ 
० ह। है, हानि नही । 

उ>-या जैसे सारे दिन बष्ट पाने बाले दुखी को यदि 48 
/ मिनिट में 5 मिनिट भी भाउम-शान्ति मिले, नो उसे लाभ हाँ 
। हैं, द्वामि नहीं । 


/ मी प्रकार थदि अणुय्रत-गुशव्त घारएण ने करने वाला 
| 48 मिनिट की एक ग्रामायिक करके उसमे पराज् मिनिट 
| भी मत स्थिर रख सके, तो उसमे बुछ लाभ ही है, 
, हानि नहीं। 


4. जैसे 30 हाथ की रस्सी में मे 29 हाथ रस्सी कुए में 
पड़ गई हो श्रौर । हाथ रस्सी में से भी केवल चार 
अ्रभुल रस्मी ही हाथ मे रही हो तो उस चार ,प्र गुल रस्सी से 
से वह पूरी रस्सी एक समय भ्रपने हाथ से भरा सकेगी । 

$ था जैमे 30 चोरों से एक चोर थोडा भी अपना बन गया, 
तो गया हुआ धन उसके द्वारा एक दिन पूरा्ूरा भी अपने 
हाथ में क्रा सकेया । इसो प्रकार यदि जीवन में एक भी सामा- 
यिक चलती रहो, तो वह्‌ भविष्य से भ्रात्मा को, बचा लेने मे 
काम ही भ्रावेगों । 

6. ज़िस प्रकार कसी रस्सी को बीच-बीच मे से कई स्थानो 
पर काट दी हो और फिर भले हो गाठे देकर उमर जोड दी हो 
तो भी उसमे पहले वाला बल [नही रहता, न उसका पहले 
बाला मृत्य ही रहता है ) वैसे ही जोवन की पापी रस्सी को 
बीच में सामायिके कर-कर के कई स्थानों से काठ दी हो और 
किर भले ही उसे जोढ दी हो, तो भी उसमें पाप का बल 
अधिक नही रहता, न पाप का पहले वाला मूल्य (भाव) ही 


प्र.- बुछ व न्य5 लोग सामादरिक करके विकया निन्‍्दां कं 


शा कै । दया वित बाण का झट भर गाय धि0 १० 
लिए भा सा राधिक उपयागों है। पर्वी , हक गगुर हि. 
पांव ही बाप करे, बढ़ सामाधिक या सस्य कोई भी रे हु 

मे करे, सो उसके पोग में जो सोद भावों रंटगी, से । * 
भावना कोई मनुष्य दिन-रव में दैबल हो शामाविर | 
यारा जय वे हो, उससे सहा रहेंगी । कयोषि जैसे 02४४ 
बल के गे होने से उसका प्रभाव सामाधिक पर पढ़ती हम 
शामाधिक की शुद्धता में मन्‍्देशा पाती है, उगी प्रगार 
दिक का प्रभाव 29 मुहर शे होने बाली पाप मी 2) 
श्रौर पाप के पुरणार्थ पर दुछ-्त-्कृख अ्वहय पढ़ता हैं, 
उममें मरहता पश्ाती है । डगलिए प्रणप्रत-गृरत्रत धारण) 
सकते पर भी सामायिक पझ्रत॒श्य करनी चाहिए । 

















जाते है । बया यह ठी ह है | | 
.- भाप शालव: हो, प्री श्रपता जोबन बनाथ्ो ! दुर्ग 
आलोचना करना बडे बंत-युस्यों छा कार्म हैं | मै 
विचार बे कर गे । हा श्राप यह भवध्य विचार रकसों हि! 
हम भविष्य में भी सामायिक घुद्ध करते रहेगे। 2. दस 
भी घुद्ध सामायिक कराने वाछे बनेंगे भौर 3 भद्ध सामा* 
करने बातों बग अ्रभुमोदन करके उत्साह बढाने वाले होगे। 


सामान्य शान 
३. जेन पर्मे--- 
पमस्‍्वार मन्त्र तथा जीव-भजोव झादि वर श्रद्धा रुखले वा 
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जप व78घ१ $ 
“इन । 
"अत दिस ब० ३ है २ हक 
“हो जि मगशन्‌ दाश दवाई हैए प्र पर चंदा रखता हों, 
पावन बे सजा) हो $ 
"जिन! विन्‍्ट बडपे है? 
मर्राप-पे री 
गन, निद्ा प्रिस्यार्त् शव “व. पधरररार 208 
प्रत्या है घरिझगर है। कक हित हम हि 
दिये $ वे ऑसिसग बनगयाते है) धरमा वे शापची 
पाये ५ै शरण प्रशिरत को जिन बहा जाता है । 
धर्म किमे बस्तर है? मु 
जो जोगी वो दु्पति में घटने हक बचावे सदा सुगति मे 
जावे, उसे धर्म बढ़ते है; 
“धर्म कया है ३ 


बच्च गया 
“|. गम्यगू हात, 2. सम्यय दर्शन 3 सम्पग्‌ चागिधि 
4, मप्यगु सूप 


' शान जिसे बड़ने है ? 


तत्वों का 
“ मंगवान ड्ोग बताये हुए जीव-प्रजीव झादि से व 
जान करना | 


“ देशन पिसे बहने है ? पा 
“ भरिहत द्वारा सताये हुए जत्वों पर शद्धा रसाना 


7 घारित्र किते के है? 
'मदात्र। 


ते या ब्रणुववादि का प्रासन छरना । 
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प्र तप किमे कहते हैं ? पर 

उ. उपवास झादि करके काया आदि को तपाना तथा हे 
आदि करके मन झादि को तपाना । 

प्र.- जैन कितने प्रकार के होते हैं ? 

"“>पीन प्रकार के होते . श्रद्धा रखते वाले । 
के साथ थोड़ा चारिय (अ्रगृद्गतादि) परत 
3, श्रद्धा के साथ पूरा चारित्र (पराचों 
वाले । 

प्र.- इनके नाम कया है २? 

उ -पहुे और दुसरे प्रकार के जैन, आवक झौरशी 
कहलाते है । तीसरे प्रकार के जन, स्राधु भौर 
कहलाते हैं । 

प्र.-- तो क्या हम भी श्रायक हैं ? 

ड्न्हा। 

प्र,"खादफ श्वाविका भौर साधु, साध्यी झ्रापस में ' 
समतने हैं ? 

उ >र्वधर्मी । 

ञ्र- स्वधर्पी जिसे कहने हैं ? 


| थ 


उ£. मो हमारे जेने धर्म बर श्रद्धा रखा हों, जैव धर्म का | 
बरता हो 4 
प्र +र्जन धर्म मे इव सोय में क्या लाभ हैं ? 


हा, झाने में हमारों बुद्धि विकसित हीती है॥ 2. श्र 


हप_ वर असत्प का चक्र नहीं घलता। 3. प्रहिया 


बर-वियोध शाते होता है, मंत्री बढ़ती है, समय ४ 
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एक मिलते हैं। सत्य से विश्वास बढ़ता हैं, 


ब्रामाखिकतों 


घी है। भ्चौर्य भर अहम से सब स्थानों में भव 


इनता है। कोई सन्‍्देह नहीं करता । ब्रहाचर्ग से शरीर 
वस्थ और वलवान रहता है। श्रपसिग्रह से तन-मन की 


पधिक विश्लाम मिलता हैं। बाहरी रपप 


वैते हैं। शरीर नीरोग रहता है। भीवरी तव से लोग 
॥ हमे 


हमारा झ्दिर करते 
जन धर्म से इस लोक में कई लाभ हैं । 


>जैन धर्म से परलोक में बया लाभ हैं? 


, ज्ञान से समभने की शक्ति, स्मस्णशर्तिल 
पिलती है। 2. श्रद्धा से देव गति, मनुष्य गर्ल 


आयेक्षेत्र मिलता है। श्रच्छा ऊँ मल है 


हमे निमस्त्रणण देते है-इत्यादि 


तकेशरक्ति, तैज 
[मलती हैं 
3 अद्विसा 


से दी आयुप्य मिलता है, नीर काया मिल, है 


सत्य से मधुर कठ और प्रिय बाणी मिलते 


मे चोर का वश नहीं चलता। ब्रह्मचर्म के 


पिलती हैं।। इस्द्रिया सतेज रहती है। अपरिय्रट 
प्र 


कुल में जन्म होता है। 


नही होता । 4 तप से किसी प्रकार कक मी जोक नहीं 


होता | एक दिन मोक्ष मिलता है । 


जैन धर्म से तातकालिक लाभ क्‍या है? 

>]. ज्ञान से जीव-अजीवादि तत्वों का ज्ञान होती 
से (अरिहत की वाणी पर) जीव 
श्रद्धा होती है । 3 अआरित्र से कम 
हैं । तप से पुराने कमें क्षय होते हैं! 
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३. तो्यरर झोर तीर्ष हि । 
हैः 

ह >सीर्थंकर वि कहते है । के 

ड >जो निशाय है, उोसीर्य बट़ने हैं. भरिंदों। के 
(धर्म, उपदेश) हवे संगार में ठिरोते हैं, भी 2] 
के प्रवणन को सौर्ध कहते हैँ । अर 00 
सीर्द को प्रडट करते हैं, द्रगलिए प्ररिद्ों। की 
मड़ा जाता है | 


श्र तीर्थंकर कितने हुए है 
पे कु चुके : हैं, किम ईर्त | 
इ.-भूतकाल में श्नत तीर्थक्रर हो चुके हैं, किन्तु ६ | 
सर्विशी में चौब्रीर तीयकर हुए ॥ उनके नाम मे 
है 


. श्री ऋषभताथनी 03 विमलनाथणी 
2. श्री मजितताथनों )4 श्रो प्रतर्तताथर्ती 
3. थ्री सप्तवनाथजी ]5 श्री धर्मताथजी 

4. क्री श्रमिनन्‍्दनजो 6, श्री श्ञान्तिनाधनी 
5 श्रा सुधतिनावजी ]7 श्री बुस्थुनाथजी 
6 श्री प्मप्रभजो 8., श्री श्ररनाथजी 
4 श्रां मुपास्थनाथजी 9 श्री मल्तिनाथजों 
8 श्री चन्द्रप्रभजी 20. श्री भुनि सुव्रतजी 
9. श्री सुविधिनाथजी 27. श्री नेमीनायजो 
]0 श्री झ्ातलनाथजो 22. श्रों अरिप्टनेमिजी 
]] श्री श्रे यॉसवाधजी 23 श्री पाइवंनाथजी 
]2. श्री बासुपृम्पजी 24. श्रो महावीरस्वामीर 


( 66 ) 


. 9 तोरबरजी के धरी पुण्यदतजी झौर 22 वे गो श्री 
मगापज बहने है। 

बग् दूसरे तो्करों के भो और नाप है ? 

है, नंगे + । थी ऋषमताथ को थी प्रादिनापनों पौर 24 


भगान्‌ महावोरस्वाधोजों बी थ्री वर्धमानस्वाभीश भी 
कहने है। 


हष्ट लोग 6 सोर्पकरजी को परदमप्रमु, 8४३ शोपेदरजो को 


अदाप्रभु घोर 88 हीघंबरजों को घरहनाथरी बहने है, 
बे प्रणुदध # 


पैरा दर्मान में भी हीर्घकर विधमान है ? 
' है, मागडिदेत शषेत्र में बर्सपान पे योग तीपंदर रिघिमात है 


उससे माघ क्या कै ? 


“।, धोमपर रणमोजी )। दश्दृर रशर्मीरी 
है पुप्पमपर भ्वाभीजी 32. बर्यारत स्शाम रो 
, बार स्दार्स, जो ]3 बाइराए रदामीरी 
$ शुदाए सबाभारी 4 इु२४ रदगभी को 
६ दुशप प्शादाज। 35 हहर रथाषोश 
 4ईइ४म राधा र ]6 हेशीस्दर स्राइजो 
मे ऋषपराजम रगड़ १ऐ. दीप रहस्य: 
$े, धश/३१६ हरदश जग 38 बातथा॥हहाशओी 
$, दुततश फामरा १9 टेदइ५ शाह हे 
प0 िफ््चइन इकतओन्योर 390 इ(/*६६६ रैक 

हू ह? 3 


के है 7 
ह 


कह है 
४ हूवतर्क करू की रे ह करीब के आरूकरे है ₹* 


॥ हर 
हे. हहवहु कह ह 6 एके तब सी पं 


ह. हो देह एव ॥ यो बुत 
है हो वधू ववी है ही पहतिए 
| शोर एव पति ० को परे चि 
के बा ॥(क पॉवजी 0 सो कैवतक 

३ 70 मू ह॥१ + रततोनी क॥ सो ॥धाहर 


# सा आॉरराना 


ब्र-७ततपर हारे 


"० भा मावात + [) उप्वार 2) छत पौर (| ५ 
देक मीस शब्दी में सा समझ जा। है, 2 भगत ६ 
को गृ चवर शारत्र बनाते है तथा 3, माधुपा ते 
धारा करते हैं, उन्हे गगाथर 425 /ै 3 


प्र शो इन्द्रभतिती के पिषप मे ग्रौर बपा गोरे ? ५ 
"- थी इस्द्रभूनिजी, श्री महावीर ग्वाधीजी के सयये पट ' 


हुए ६ ये सभी साघुश्रा में बद थ | उन्हें गौपस बोत्र के 
थी गौतम स्वामीजी भो कद्दा जाता है । 


प्र. भाज हम वितने शास्त्र मानते हैं भौर भाज कित गा 
के बनाये हुए भास्त्र मिलते हैं ? 


3 - हम बत्तीस प्ास्त्र मानते है और भाज थ्री सुप्र्मा री 
के बनाये हुए भास्त्र म्रिलते हैं । 


प्र.- साधु, साध्वी, श्रावक, श्राविका-इन चार को हीप॑े रे 
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जाता है और यहा अगवान्‌ की बाशी को तीर्थ बताया “7 
शा बयों ? 

हिराती तो भगवान्‌ की बाणी ही है; इसलिए तीथ वही हैं। 
परन्तु वह भगवान्‌ की वाणी साथु, साध्वी, श्ावक, 
श्राविका के कारण छटेकती है। वें स्वय सीखते हैं और 
दूसरो को सिखाते है, इसलिए इन चारो को भी तीर्थ 


>> 


६३ इलाध्य पुरुषों हें नाम 


परे जैन ग्रन्थों में तोर्थकर, चकवर्ती, वलंदेव+ वासुदेव और 
कि को श्लाध्य पुरुष कहा गया है। उनके नाम इस 
कार हैं- 


श१४ तीर्थंकर 
इस झ्रवसपिणी काल में चोदीस पोकर हो चुके हैं। सीर्ष 
फा्‌ हा सथ है। साधु-साध्वी, श्रावक और शॉविक 
ही हैं । जो तोर्षकर होते हैं, वे इस अतुविध संघ की स्थान 
सस्ते हूं। थे सर्वेज्ञ सर्वदर्शी होते हैं। उनके चरण 4030३ 
इन्द्र भी नमस्कार करते है । 
६... चोबीस तोर्घझरों के सार्गे तीघेंकर भौर तो पाठ मे 
भा चुके हैँ। 
री 
१२ चक्र हे 
मं चचदती ये ऋहलाते हैं. जो सम्पूर्ण धढ जाई पृष्दी को 


अं कर * 5६ कर होल चीजड हावी 


कतकैज मे सर जुकरल में 


॥| 
$ 
हि] 
$ 


[५ 


हि ड् ग्र 
दाचड छूट धौर साजव खबर हां, शो! 
जज तीखकर हा नी 


इरै# ४८९ 


ये 


१ लव 
स्ह्ह्वी 
अलवर ॥६ 
हवलऔ काट वी 
इतह+ ३7 (हे 
कु खुतावजा 


नल है रग | 


है आुटक 
दे. बुनरवा 

9 इहह वेज 
0 डी दर! 
हे. रातीती 
02 बद्वर४ ४ 


| 


नह धलदेंत नव तामईव 


दाता भा: 





45 008 


$॥ बशुदव प्रीवा्की 


मारकर तोन खक्‍्द पृथ्वी के रवाभी देना 7 । बाग ! 
के बाद बलदेव भी मु बत जाते है । उसे सास दस प्रा 


नथ बतदेय के नाम 


अ्रवतजी 
 विजयजों 
भदजी 

» सुप्रभजी 
सुरर्शनजी 
 भानन्दजी 
» नन्दनजी 


जब 9 ५ # ४० ० 


(70 


सब वाखुदेव के ना 


3 बवियृश्टजों 

2 दिपुष्यजी 

3. स्वपभूजी 

+, पुरपोत्तमणी 
5. पुरपसिदजों 

6. पुरुपपुण्डरीवर्जी 
7. दत्तन 


) 


| 


8, रामचन्द्रजी 8. लक्ष्मणजी 


9, बलभद्गजी 9 कृष्णजी 
प्रतिवासुदेव फे नाम दस श्रावक के नाम 
], ब्रश्वग्रीवजी ] झानस्दजीं 
2. तारकजी 2 कामदेवजी 
3. भेरकजी $ चुलनीपीयाजी 
4 मधुकीटजी 4 सुरादेवजी 
5. निष्कुम्भजी 5. चुहलशतकजी 
6 बलिजी 6 कुण्डको लिकजी 
'. प्रहलादजी 4 सकडालजी 
8. रावणजी 8 महाशतकजी 
9. जरासन्धजी 9 नन्दिनीपिताजी 
; 0 शालिहीं५ 
| प्रश्न 
ई 


. तीर्थंकर किसे कहते हैं उनके नाम बताओ्रो * 
4५ 2 चह्रदर्ती किसे कहते है। कौनसे तोर्षकर चत्रवर्ती भी 


हैं) 
3 बलदेव, बासुदेव, प्रतिवामुदेव के नाम बताओ्री * 
श्रावकजी के तीन मतोर्य 
परिप्रह अल्प करने की भावना- पहले मनोर्थ में शव तो 
रे हि िन्लन करते हैं कि, हे जिनेद्वर देव | कीच में प्रार्भ भौर 


(7 ) 


सम ट लाए ही 
परिय्रटट को थोडा बहुत पदाऊ गा / वह दिल मेरे लिए 
परम कल्यागाकारी होगा ॥ 









मे धरे 
2 सर्व बिरगी को भावना--दूसरे गनोरण दा ै 
ऐसा थिस्तन करते हैं कि, हे जितेश्वर देव ! कब? 


पर 
त्याग करके दीक्षा लू गा, वह दिस मेरे लिए धल्न मे 


कल्याणकारी होगा । 


+. पण्डित मरण की भावना तीसरे मतोदश में कल 
ऐसा विल्तत कूश्ते हैं कि, हे जिमेश्वर देव! कर्म र 
श्राहार का त्याग करके, ग्रट्टारह पाप ध्यानों को 
और भरुतकास की भूलों की झालोचता, निर्दा, हि अर 
रके निद्वत्य होकर सभा जोवो को क्षमा कट, चर गा 
हुआ पण्डित सरण से भर गा, वह दिन मेरे लिए धन्य ैँ। 
कल्याणकारी होगा ! 


भ्रायफजी के पांच प्रश्गिम 


अभिगम भ्रधाद भगवान्‌ के समवसररण में या साहू 
दे; उपाधय [ स्थानक ) से उसके सामने जाते समय पाले 
नियम । ये भ्रसिगम कब हैं ( ऊँसैे-- 


7. ससत्त का त्याग- देव-गुद के समीप जाते समर्प * 
कल, पल, बीज, दतौत, शाक धादि सचित्त बतर्पति, कच्चा 4 
ममक लासदेन, साईटर धादि साथ तही से जाना । 


प्रचित का विवेक - दर्षे-्मू बक बरचुए जेगे छत, 
जूते, शादी, बाहव भादि एक तरफ रखहर, देव-्युद की व 
करना । भादपों वो साम्राविक थे: लिए मद्रासतोजी झौर वे 


(६ 72 ) 


पमने वस्त्र नहीं बदलना चाहिए, किल्तु एड तरफ जावार 
बदनना चाहिए । 


।] 

, 3 उत्तरामग या मुहफती श्रपवा रूमाल मुह के ऊपर 
तह | दैवगुद के समक्ष सुले मु हू से बोला मही जाता है । इसलिए 
ग के लिए कोई उपयुक्त एक वस्तु भी मुख पर रखना । 


4, प्रजनोकरण जहा मे देव-्यूक दियनाई दे बरी से 
भी ( जोड़े हुए दोनो हाप ) ललाट से लगाऊर बिनेय बरता । 


$. घन बी एकापता शृह कार्य के प्रन्‍क्ठ या पाप बायों 
न हट्ाबर देव-गुए कया फरमाने हैं ? उस तरफ एबाबडा रख 
पुनता पौर रंगे गुणदान हैं ? इससे खा रखना । 


श्रायक जो के चार विशध्राप-स्पान 


मर दरए भपनो प्रस्तरण उमय से बोम नरी उद्यत है। परन्यु 
ं दैट बी पूति के लिए उसे चोक उडाना पड़ता हैं । ठगी सरदुर 
('गग घाए स्पान है-- (शक एड बर्थ से द्रगरे परध पर सेना 
पे मे घादे टृए चौतरे पर घोल, रसरर हो परी दे विद 
पट दरए ईपना, (3) रास्ते में घरमेशारा था घ्यगारे मेहर में 
असर, श्र विधा बरना घोर (4) शही शेश भे शा 
गए! शोफ इतार बर, छाम्दि रा पनुघा इसता । 

एबी इपार धावर जो घर गृहस्दी थे आय धार 
एए पश्रण हे सग्तद़ बाप मरी बग़्ठे है १ पर बा 
औ हल, के होगे 4 शफल इसे दफ्तर धटा पा 
| एकए मद अपर (दस ६प 


| 7४३ 3) 


(!) श्रावकजी ब्रारह व्रत ग्रहरा करते हैं । ६४ रे 
वकार सहिय” आदि तप का नियम करते दम की 
विश्वाम स्थान (2) सुवद्द भ्रौर श्याम को दो पे. // 
बिक करते हैं। और दिल्याओ्ों से गमतागमत हाई 
करते हैं-यह दुसरा विश्वाम स्थान (3) श्रप्ठमी, कं का 
प्र**च से दूर होकर, प्रतिपूर्ण पीवध् करते हैं. यह तर ; 
स्थान और 4 उपधि शोर झटारह पाव स्थान वा सांग वर 
करते हैं यह चौथा विश्राम स्थान है । 


याणी का विवेक 


॥, प्रत्य वचन श्रावक जी थोड़े श्ौर सारपूत 
ओससे हैं । 

2 कार्य कचय श्रावक जी काम होने पर बोलते! 

3 मोडे सन >श्लावक जी सौदे बचन बोलते हैं! 

4 निपुणर वचत-श्रावद जो अतुराई में बोलते 

5 





अंगर्द वयन श्रावक् जो पझटकार मे रहित बोली 


6 श्रतुच्छ बचने शावक जो मर्मभदी दचत सही बोली ! | 


72 स्व वक्‍त धशावक क्री यूत्र रिद्वाल के सवार रे 
बातते है । 

8, खुखकर दवने खावक जी सर्वजीब को खाताए 
बाजज है। 


9 दधर्मादग्ड बचत 


४४ खधावर जो गशयशारी बचत हीं 
बोजन है। 
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सात कुच्यत्तन 
सम्यवत्थी ब्रात्मा को तिल लिखित सात कुंव्यमनी का 
ग्रवध्य. करना चाहिये । 


मद्य-मास वेध्यागमन वरस्तारी झू शिकार । 
व्यसन निवार ॥ 


जुआ, चोरी, जो सुख चहै, सातो 


चण्डू आदि नशीले पदार्थी 


], मद्य>शराब, गाजा, चरम, 
का सेवन करना । 
2, मास मास, मछली अण्डे झादि खाना । 
3. बेश्यागमन - वेश्या के घर जाना । 
4 परस्थीगमन-अपनी विवाहित स्त्री के सिवाय भर्य 
स्त्री के साथ भव्रह्मचयें का सेवन 
5. शिक्ार-शस्त्र, गिलोल आदि पु 
गोश चिड़िया, कबूतर भादि १७ वक्षियों को त्रीडा 
करौतुक के लिये मारना । मे 
6 जुप्मा ताश्न-पतती, चौपड़, तर झादि माध्यम 
देते लगाकर' सेलना, सद्ठा सेलनी झादि। 
थ, घोरो-सेघ प्रादि सगाकर, जे झादि लि 
रास्ते में लूटकर या भौर कि उपाय में हि 
के घन का हरण करना । 


मूल 
जिससे बरतु को तथा गुण या 
६ 75) 


दोद थो उत्चति हो» 


प्रश्न : प्रनगार कौन हैं ? हो 
उत्तर : जिन्होंने प्पने धर का त्याग कर दिया 
प्रषन : यति कौन हैं ? 
उत्तर: इन्द्रियों को वच्ञ में रखते वाले 
प्रवन : मुनि कौन हैं ? 
उन्तर : प्रधर्म के कार्यों मे मौन रहने वाल । 
प्रथम : पण्डित कौन हैं ? 
उत्तर: पाप से डरने वाले । 
प्रदम : ऋषपिश्वर कौन हैं ? 
' उत्तर: समस्त जीवो के रक्षक । 
। प्रइन : योगीण्वर कौन हैं २ 5 
प्रोगों को वश रखे । 
/ उत्तर: जो मन, वचन, कावा के योगो को वश मे 
! प्रषन : दयालु कोन हैं? 
उत्तर: दु.खो जीवों पर दया करे । 


+ 
$ प्रइन : दानेदवर कौन है ? _ । 
४ उत्तर: अभय प्रौर सुपात्र दान देने में उदार देव 
प्रब् : ब्रह्मचारी कौन है! | _ 
उत्तर : नवे वाड़ युक्त ब्रह्मचर्य पाले । 
$. प्रश्न: साधु कौन है ? 
उत्तर: झात्म हित की साधना करे । 
9, अ्रदल * स्शनिए स्सौच के ? 
ड़ 


लक 


एुरू शिष्य के प्रघनोएर 


तप्य गा देश में प्ग्त काश है घौर पुर्दित शिये 0 


गन : है भगरत्‌ ! समुद्ठ में सो बाती बहुत [क। ह 
सर ; है शिष्य ! दंग गुड मे भा पवि8! शा है 
समुद्र में भोद हूयो पागा भरा है + 





प्रध्म ; है, भगदन्‌ ! समुद्र मे जीघह यहुत हैँ 
इसर ; है दिप्य । झगार समुद्र से बए भागे रत ६ जप 
बहुत है? 


प्रश्न : है मगवस ! गभुद में सो बैस है ?ै 
उत्तर ; है शिष्य) ममार ममुद मे सुधा ऋपए बैल इगम 
भी बी है । 


प्रधण : हैं भगवन्‌ | समुद्र मे घडेखों पाताल पलटा 

हे मष्य ) गयार समुदद थे कणाप हरी पाते 
कलध उगसे भी बड़ है। 

है भगवर ) ममुद्र में तो थे न होता है? ] 
उत्तर ; है शिष्य! समार-मपुद मे अहफ्र पी 


विश्ञाल है। 











) प्रइन : हैं भगवन्‌ ! भपुद्र मे मच्छ-कत्स वही ड् 


है ज्ञिप्प ) ममार समुठ मे भी छुहुम्व रा 
कच्द हैं | 


(ह 3 


पत्यीस बोल का थोक़ड़ा 


बोले गति ४ 
मरकगति, तिर्मेघगति, मनुष्यगति भौर देवगति । 
प्रश्नोत्तर 
गति किसे कहते हैं ? 
समारी जीव मर कर जहां जाते हैं उसे गति बहते हैं । 
नरक गति किसे कहते हैं ? 
जो जीव भ्रत्यस्‍्त पाप कर्म करते हैं वे मर कर से में जा 
हैं, जहा उन्हें घोर सकटों का सामना करना पड़ता है। उसे 
ही नरक गति कहते है । 
; तिर्येच गति किसे बहते हैं ? गरेखा 
। जो जीव झूठ बोलते हैं, छल-कपट करते, ब्यापार में थे 
देते हैं, वे मर कर प्राय: पशुयोति में ही जाते हैं। 
: भनुष्यगति किसे कहते हैं. ? 
.: जो जीव स्वभाव से भद्द, विनयवात्‌ भौर दयाई होते 


वे मर कर प्रायः मनुष्य होते हैं। | 


कहते हैं । 
. : देव गति किसे बहते हैं ? 
४ : जो जीव भत्यन्त शुभ कर्म करने वाले हैं, मे गज 
! 
॥ 


बनते हैं । उसे ही देव गति बहते हैं ॥ 
( 83 ) 





हप28 करत ऑडक डुईइप्री धाजशी ४५ ही होचः है 4 
हडद हरी ९३ 8$ +ह३ ऋड़फ ४7३-4 के डाल प्रशकर 
| हैंक्ग) _बशच्ट्नक डकस के ०५% है।०- है 
है। नाक हब७ हु+ &॥ दुषतन है. हकर बच हैं इसे 
कद €११ इसके + 
बह४ 4 है रूटड औ इटटरल शपीर बढ़ते है कही 4१ 
8४ की देथो हे आुक॑र्दू #+ है ३ #दृह बी बंद्धरो 
ए/7 4९४६३ 


श्र बच सोते (24 


हर शबाओ हद. 5 दलनत द१३4०,.. (धंधा धमोरीग 
पार शडीरीत $ जब भावी. 6 प्रहचक धापा.. 7 धिप 
पा. है, इयडहाक ऋपद३ 0 दीड्षहक ॥0 शीशरीर मिप 
| ६४7. |), झरिय किय.. 9] इ्ाहारक  ]4,. प्रोाटाएक 
प. )5, कब ॥ 


पद हित इक है? 

+ पीर आज दर्भ हे और मे भगोइमीता इघगरतैशा बाप 
चदाग दात्ितिदर्स एहलाबरे व क्षय वरे 38 भाव याग 
जले हैं। धनी आए थीष है विमिन ते चात्म घरेण के धषण 
हैंड ह। ( दरल्विदत ) डाप बीए बहते है। 


हें बोले उपयोग ह२ 


ग्क मान अति, थक, यपकि, महपयोये भर वेघउशान । 
| िदान--बविध्रतान, धशप्रभाव, विशगशार 


( ४7 ) 


पोदारक भयेर भर पृर्वधारी मुनियों को ३2 4 
का होने पर यह शहीर बेवली भगवान्‌ के पा 
समाधान करने में सहायक होता है । गम 
2 प्राह्मर मिए हुए बो पाला है-हजम करता 
घाट बम पे है। जहा पर 
घाट कमों दे समूह वो बासंन शेर बड़ते ट है पर 
£ पार हो कर्मों के वरमाण रहते है उ ममू 





(ऐप बोते योग १५ 


गो रे गोराय 
*  [.गप मनोमोग 2 प्रमन्‍्य मनोरोग ३ मय ४ 
* प्यार मनोपोग. 5 गाय भार 6 सर 2 8 
फश 9 ध्ययद्वार भाषा. 9 घोद्ार्वि 40% 
ध बॉ. ऐ2, इंषिय मिच्च ॥3 धाटहारगर ४ धार 
पंप 85 दापेंण। 


गे डिने पटक है 
घिकरटंगणा बचट 
जैज हाप के ३ पड में शनोडर्शा ये हि कं 
पैदला धान इय एहमा बरेद क्‍ूद अब हक 
$ह हैं। दुशे झाद ऐोग के (मत थे छापण £ 
९३ को ( चक्त्दटम ) ट्रपड घोष बड़े कै $ 


रे बोऱे इचरोन श्र 





हे 03 ६ 6808 | 
९९ हार - ४४%, ५ हि, छुडप् इ्क॑इार प्रो कप 
3 ज एच टकिटजाज, कलश श, विबनाज- 





या जोद शुम नाम घोर भगुम नाग बे द्वारा अपने 
ग्राम वो उत्पन्न करता है. उसे सोम कर्म कहते है । 

जिस कर्म में जीव भपना प्नायुष्य बाधता है पर्यान न 
पियें, मनुष्य प्लौर देवता की झागु जिस करण मे उसात 
की जाती है उसे भायुष्य कर्म कहते हैं । 
जिम कम से जीव ऊच-नीच जम्मी को धारश करता 
है उम्रे गोत्र कर्म कहते हैं। 

/जम कर्म से कार्पों में पिध्न उपस्थित हो जाने 
'प्रन्तराय कर्म कहते हैं । 


! 
रे बोले गुशस्थान १४ 
(. ], मिव्यात्व गुणस्थान 2 सास्वादन मुशस्थान 3 का 
स्थान 4, प्रविरति सम्बस्हप्टि गुएस्थान 5 दे्ाविरति शा 
2स्थान 6 प्रमादी साथु गुणस्थान अप्रमादी भीछु गुण- 
नै नियदूटी बादर गुणस्थान 9. अवियद्दीयाई गुण- 
४' स्थान ॥0 सूक्ष्म सपराय ग्रुग॒स्‍्था।ं ]। डपगात न के 
गुशस्थान [2. क्षीण मोहनीय 3 
॥ अएस्थान 4 अयोगी केंवली ग्रुणस्थात। 


ज्ञात 
सयोगी केंवली 


/ जोबो को क्रमशः उप्नत अवस्थाओ को जे अंक 
4 कहते है? 
# * गुणस्थान । 
» गुशस्थान की परिभाषा क्‍या है ? 
है है शवृत्ति) के 


/+ भोह और योग (मन, वचन और काम * 


. निमित्त से सम्यगृदशन, सम्यगजाने 


ही (89 ) 


(| और सम्पर्क 3 परित्र 


* ऐैय वस्तु को भणज्य भौर प्गर्य को साय जानना 
फियत् है। 


एूडें बोले छोटो नवतत्व के ११४ भेद ६ 


गेव तत्वों के नाम--. जीय तत्व, 2 भजीव तत्व, 3. 
दल, 4 पाप हत्व 5, भागपव तत्व, 6 सबर तत्व, 7 नि्जरा 
! $. बष्च तत्व, 9, भोक्ष तत्व । 

ने तत्वों के भेद-जीव के 4, प्जीव के 44, पुष्य के 
पर के |8, ब्राख्चव के 20, सबर के 20, मिजेरा के 2, 
के4, मोक्ष के 4 कुल मिलाकर ]5 भेद हुए। 


के १४ भेद 


पृष्म एकेग्डिय 
बादर एकेन्द्रि 
बेइन्द्रिय 
तेइम्दिय 
चउइन्द्रिय 
भसन्नीपचेन्द्रिय 
सप्नीपचेन्द्रिय 
मुइ्य जोव किसे कहते हैं ? 
जम नाम कर्म के उदय से जो सुक्षम शरोरधारो जीव हैं 
उनको ही सृद्षम जोव कहते हैं | वे जीव सारे लोक में 


प्त हैं। उसकी भायु पूर्ण होने पर ही उनकी सृत्यु 
होती है । उनको कोई किसी भी झस्त्र से मार नहीं 


(9 ) 


दो भेद-पर्याप्त भौर भपर्याप्त 
कि स्व # 


440 3. 6.. 0.४ 


्ः 


-५ 


५ फनी 





पुरगलास्तिकाय किसे बढ़ते हैं ? 


'समार में हम जिन झजीव पदार्थों को देखते है वे सब 
, पूटंगल हैं। सडना-गलना, विंसरना श्रौर एकत्रित होना» 
ये सब ब्रियाए' पुद्गलों में ही होती है। जत तक जीव के 
प्राय इसका सबंध दना रहता है। तय तक इनवे साथ सचित्त 
जा व्यवहार किया है। जोव से सवध छूटते ही 2 
प्रमनी स्व॒र्॒प में ग्रथित रह जाते है । जंसे निर्जीब 
शरीर । यह द्रव्य ससारी जोबो की पबृत्तियों में विशेष 
सहायक होता है ॥ 





प्रदेश किसे कहते हैं. ? 

प्रदेश बह सूद्म भाग कहलाता है जिसके दूसरे भाग को 
बह्पना भी न की जा सके झौर जो स्कध द्रढ्य के 
साथ अवभव रूप से मिला हुमा हो। 


; 

॥ प्रमेक प्रदेश मिल कर देश कहलाते है और परेक देशों की 
* समूह स्कध कहलाता है। देश भी स्कध से मिले हुए ही होते 
व हैं, स्वतश्र नही रहते । 

: परमाणु किसे कहते हैं ? 


५ अ्रति सूक्म भाग को, जिसका किर हिस्सा न किया 
कहते से यही अन्तर है 

4 "प्तापु कह हैं। परमाणु झ्ौर प्रदेश में हे 

प्रदेश देश प्रौर स्व से मिले हुए होते हैं 

५ परमाणु उससे पृथक द्वोता है। धर्माम्तिकाम, भय 

हूं. और आकाशास्निकाय के प्रदेश पृथक नही हो सकते ६ द्रव्य 

इन द्रब्यों मे परमाणु नहीं कहा गया हैं। झूपी अजीव 


(95 3) 











ग्रदतादाव ,-- चोरी करना । 


ै/! मेयुन -- कुज्ील सेवन करना) 

परिग्रह _. धन-सग्रह की लालसा रखना । 
शोध +- रोप करना । 
मान -- अहकार करना । 
के -- छल-कपट करना । 

* घोम _. लालच, तृप्णा बढाता । 

| राग __ स्नेह, प्रीति करता । 

| ज- बैर। 

४. बलह्‌ -- बलेश करनों ) 

हे अन्यात्यात्‌ - भू ऋलक चढाना ] 

+ शल्य “- चुगली करता। 


,ह पर-परिवाद दूसरों की निंदा करना 


6 रतिन्श्ररति.. «८ मनोन पर भसत होता भौर 
अमनोज वस्तु पर नाराज हाना । 
|7. माया मुषावाद -- छलन्वापद के हैं बहता: 
8. पिष्यादर्शन शल्य कुदेव, ऊँ डुधर्म पर शा 
गा रखना । 
भ्रारय फेः २० भेद 
], फिप्याव.. - भमत्य चार बरे सो झा 
2. पते - ब्रस्यास्यान नहीं बरे सो भारत । 
९ क्र। ६; 


छ्ापरनव हृए कम का ३ आई गो का 
है । उप्दाम बरना, भूए से मम राना | स्वादिष्ट पदार्मों का 
'पाग गरना, दूसरों की सेवा करना शो जी उपागना करता 


प्रादि मे वर्सो क्री निशा होती है । 
है ४ नेद 


3. प्रकृति बध 2, स्थिति बंघ 3 घतुभाग बंध * 
बघ 
प्र तत्व विसे बहते है ? 


प्रदेश 


9 ज्ञाना- 
प्रत्मा पर लगे हुए कर्मों को यध बहने हैं लता 
बरणीय प्रादि 8 प्रकार के होते है। एही । का 
में भटकती रहती है ॥ 

ज 3। झाठ कर्मों 


आ्राठ कर्मों के स्वभाद को प्ररृति बंध कहे ह। पर के तीर 
गत परिमाण को स्थिति यध कहते हैं। प्राठ 
दि रस को प्रनुभाग बंध कहने हैं। कर्म 
पा के साथ बथ होना प्रदेश बध कहां जाता है 


प्रकृति बध और प्रदेश वध का कारण योग है भौर स्थिति 


7 भनुभाग बध कपाय से द्वोते है। 
गैक्ष के ४ भेद 


, सम्यक्‌ू दर्शन, 2, सम्यक्‌ ज्ञान 
ैर 4. सम्यक्‌ तप । 


3. सम्यर्क चीं र्त्रि 


. : सम्यग्‌ दर्शन किसे कहते है ? 


( 70) 


*+ ह्रोमत का रत्नजडित बहुमूल्य बैल 
भननन्‍्त लोभ बृुति उसको अरिति कर 
जोड़ी का निमणि करने के लिए . 
२ मनुष्यों को कोई शत और सुखी 


23४ सेठ घन संचियो, छ्मन कोड) 
है। खायो नहीं खरचियो, मुझ माधा फोड़ ॥ 


दान से बढ़ कर घन को कोई थे प्ठ गति नही । 
| में दबाव भहों- 


दिना हि! को भावना श्रेष्ठ दात कौ 28 हे! ४ 

व मासूम पड़ता है । भार भजुघव होता है | ४ 

पवीति होती है । राजनैतिक दबाव, सत्ता का भातक, दोए्तो 
टट शभावधाली व्यक्तित्व भादि दाता को दान देने के लिए 
। हु तिहैं। दाता भी क्षेत्र, काल, स्थिति देते कर जमा मुह 
हैं तिलक विशाल देता है। यह मजबूरी का भाई 
है। सच्चा दान मुक्त भन, मुक्त हस्त भौर समतें ह्याग 
होता है। यही दान सात्विक दान हैं (तद्दान है 
भहापुरषों ले इसो प्रकार के दान को धर्म झा भग बताया 
हमारे भाराध्य तोयेकर भी दीक्षिठ होने के 2052. 

शन बये महिमा दर्शाते हैं। 


| दान-+ 
“मैनायमो में दान के मुख्य रूप से डो अद दि 
है ( हा 


गा 
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शताग सूत्र मे कहा गया है 'दाणाएए गेट प्रभपयाण 
अभयदान श्रेष्ठ है । अपने से भयभीत जीवों को भा | 
अभयदान है। भगवान्‌ महावीर ने फरमाया- सब का हे 
चाहते है, मरना कोई नही चाहता," झतः जीव दया कर+ 
धर्म है। अभयदान वे: हारा कई जीवों में अपने भव भर 

अन्त कर दिया। राजा मेदरथष ने एक छोटे से पक्षी 

के लिए दघरीर का मास काट कर तराजू पर क 
उसने जीव रक्षा के लिए दारीर व प्राणों के उ., 
बाजी लगा दो । धन्य थी जोव रक्षा की भावना », 
भ्रभयदान के प्रभाव से झ्रागे चल कर राजा मेघसथ ५, 
तीर्थंकर शातिनाथ बने। पे 


भगवान्‌ नेमोनायथ का जीवन प्रसग प्रभयंदान की ४ 
उदाहरण है। शहमनाइया बज रही थी वाद्यपस्त्रों की सुमंठाः 
लहूरिया कानों मे ्रमत घोल रही थी। इलनेः श्ेः वर | 
यात्रा भ्रागे बढ़ रहो थी। आनन्द और उल्लास का रण 
सहसा भगवान्‌ नेमीनाथ के कानों भें म्रुक पशुमों का ' 
>मिदन और भार्त स्वर पहुचता है। करूणा के सागर 
कौमल हृदय हिल जाता है, द्रवित हो जाता है। वे सा 


बयां आी हैं। “सुख के इच्चुक ये घाणी वाड़ी के पिन 
क्यो बन्द है ? 


उस्स ध्रद्टा इमे पाणा एए सब्वे सुहेसिणो । 
वाडेह पजरेहि व राप्रिरद्धाय प्रच्छति ॥ - ह 


" एथी से यह जान कर कि दे पशु-पक्षी आपके विवा्ई 


( 88 ) 


शेजन स्ामग्रो बनेंगे! । उन्होने तत्काल सभी पश्चु्क्षियों को मुक्त 
कर रथ भोड दिया झौर त्याग के मगलमय मार्य पर चल दिए । 
एर जीवो के बल्लभ बन गए । 


य़पात्र दान- 


सुपात्र दान का सर्वाधिक महत्व है । क्षावक के हादश ब्रतों 

प्रन्तिम द्रत्त विधान का नाम अतिथि सविभाग ब्रत है। सविभाग 

बिना भुक्ति महीं। भ्सविभागी नह तम्म मोवख” ( द. भ9 ) 
जमों मे सुपात्ञ को तीन भागों में विभक्त किया हैं। ([। सम्पृगु 


८ (2) देश चिरति श्रावक (3) सर्वे विरति साधु ॥ 
)) सम्पगु हष्टि- 

चतुर्थ ग्रुएस्थाव 
| निर्भन्‍्य गुरु भौर 
सु चारित्रावरणीय कर्म 
) देश विरति शावक- कं 

द्वितीय श्रेणी में भावक भाते हैं जो जीवादि नव तत्व, 
दैस किया के आतंकार होते हैं, जो चारिव्रदरणीय कम के 


देशतः भहिसा, सत्य पअचौय॑ पभ्ादि तो बो पहरः करते 
के देने है भी निर्जेरा होतो है 8 


) िप्र्ष मुहि“ 
सर्वोत्तम प्रति नि 4 मुनि है। डिन्‍्हांसे अंगार के रुम्पूसे 
्‌ ४7५ ् के [99 ) 


; 
हा 


वर्ती अविरति सम्यगू दृष्टि जो वीतराग 
केवली भाषित धर्म पर हढ श्रद्धा रखता है, 
में के उदय से ब्रत ग्रहण नहीं कर सकता । 


तेबबर्य एव भोग विलास को दुकरा कर हिंसा प्रमत। चोर 
ब्रह्मचय श्रादि का सर्वेवा उन्मूलन कर दिया है । श्ावक की परम 
भाव से चौदह प्रकार के पदार्य सयमी मुनिराज, महासतियों ' 
देना चाहिए - 


असगा, पाणा, सादिम, स्वादिम, वस्त्र, पात्र, £ का 
रजोहरणा, पीठ, फलक, शय्या, सस्तारक' झौषध, भेषज देंते में 
चित्त-वित्त और वात्र को शुद्धता होनी चाहिए। देते समय दें 
का मन शुद्ध निष्काम होना चाहिए, यह चित्त को विशुद्धता। 
जो वस्तु दी जा रही है वह प्रामुक एव चुद्ध होनी चाहिए, यहैं ः 
की विशुद्धता है। छेने वाला रत्नत्रयो का झ्राराधक हो यर्द 
की विशुद्धता है। निःम्वार्थ भाव से देने वाला, समम निर्वाह 
निःस्वार्य भाव से लेने वाला दोनों दुर्लभ हैं। कहा है - 


“दुल्लहाओ्रो मुहादाई मुहाजीवी वि दुल्लहा' (द श्र 5) 


सगम ग्वाला बडी कठिनाई से सौर प्राप्त कर सममी '* 
को प्रतिलाभित करने को भावना भाता है। 'याहशी भावना र 
सिद्धिभवति ताहशी' » साम को म,स खमणा की तपस्या करने: 
घोर तपस्वी का सुयोग मिलता है। उसकी प्रमोद भावना उम 
है । वह बडी श्रद्धा से खोर बहराता हैं । उत्कृष्ट भावना से देने 
कारण वह महावें ऋद्धिभाली शालिभद्र बनता है। सिफ द्वाक्षा 
श्रोया हुप्ला पानी देकर शख राजा ने तोथंकर नाम कर्म का उपा 
किया और भगवान्‌ नेमिनाय के रूप मे भ्रवतरित हुए  नयता 
भव में दिए गए दान के कारण भगवान्‌ मद्दाबीर के जी 
सम्यकत्व का स्पर्श किया। यह दान ही उनके महावीर ् 
में सहायक बना। २44 दान के ह”ए संसार 


|) 


लाने दाले अनेक हेष्टीत जैनागमी के स्वशिम पृष्ठ पर 


न भो नमक रहे हैं । 
(एज प्र्जीय सूत्र में सना: प्रदेशी का असय झाता है 

रे श्रम के पावन सम्पर्क आकर मदन हित झ्ले 
लड़ बदन जाता है । 


बह भी प्पनी राज्य थी के चार 
+ दानशाला सोलता है । इतिहास भर पद सज्नाट घुमारपाल 
। प्रमहायो को भोजन: वह न देने के लिए व्यवना, बी 
बन श्रावक जगईणशाह चेमादेदरानी और भामाशाह की 
गएा हमारे मन में ने उस्साद की संचार करती है। 
थे नगरी केः अभग्यो' श्रावकी हे द्वार धान के लिए 
[सले रहते हैं. । * 
दान देते गाय अयना 
दान के साप भावता बात सम्बंध अर न 
इल रहनो. घाहिए ढपोहि भाई दिला दिया गई योर 
शर्त ने भगवान फो बचा दिया ? उड़द दे पापुले । लॉवित 
बेब शरद भाव से उसने पक च्दह 
॥] भड़ालु जैन जब दबा है ह्लो डे हर्ष गा र 4 
जो मे ध्रानस्दा'र अर भात है धरीर चुपडित हैं। जाता | 
शिवद है कण मुख मे मपुए बचत लिमूष होने खत 
। पभोर तार आाद मे होता है। पद माह त शरद मे 
व पद सहज पद समा दाता: बसा पे देगा, शिय- 
[एल के भूषण आना ४५ मा 
द्रोध्ग ता झा है 
शर्त शहना इनुम 
है 
दे भे रात 


दा महाच जि गा इडिदातिवण दिया व 
जैन भे 
६ शत) 


प्रस्यश्न दुर्लभ है | दान जप है वपोरि देने बाते की वि 
एक्राग्र हो जाती हैं । दान तप है क्योकि ममत्व उदि ् 
पड़ता है । दान धर्म का प्रशस्त मार्ग हैं क्योकि 'हू '' 
के कटक वहां नहीं होते। दात एक उत्म है | +« 
सहदयता, गदाशयता, अ्नुकर्पा, करूणा, मंत्रीभाव नी 
कई धाराए प्रवाहित होती हैं। 


“सत्कार पूर्वक दान दो, श्रपने हाथ, 
से दान दो, ठीक तरह से दोषरहित दान , 


र्ध् 
रात्रि मोनन का 


अहिसा भावना का प्रतोक- 


जुन धर्म भहिसा प्रधान धर्म 
की साधना भ्रहिसा, कत्याणा, मैत्री 
पर झ्राधारित है। भरहिंगक साधक 
उत्तम होता है। यकथ्षपि उसको 
की चरम सीमा को छूने को पावर 
आवना विश्व मगल की रहतो है । € 
मात्र को रक्षा से उसका हृदय ५» 


मैत्री भाव जगत्‌ मे मेरा 
दीन दुःसी जीयों पर मेरे 


( 


प्रहिंसक करुणा का सागर, दया का भ्रागार, संदभावना का 
वर, सरेसता का छरोत, मंत्री का महादधि और प्नुकस्पा का 
' होता है ( दर उसके दास भटकता नहीं ? कषप्य के काटों मे 
उलभता नहीं। झ्जात शदु का झादशे झपना कर तप संयम 
प्रवल्न साथ में लेकर बह बढ़ता है। उसका पथ प्रशस्त एवं 
व होता है| राध्ि भोजन का ध्याग भी उसकी भहिसा साधना 
एके सिद्धि है। 


खेक प्राहार प्राप्ति में सहायक्- 


जैन धर्मपस्ताधना की प्रगति के लिए खान-पान, झ्राचार-विचार, 
र-विहार विशुद्धि को बड़ा महत्व देता है। भणुद्ध प्राहार 
रो मे बिकृति लाता है । सरकारों को क्षुद्र भौर सकुचित करता 
स्वास्थ्य का रण है | चाहे कितना ही प्रच्या भोजन हो, राति 
हू एपशिक नहीं हैं। ससार में बहुत तरस और स्थावर सूढ्स 
मै है बे राति मे दिखते नही है ! राजि में धन्धकार बेर कारण 
न के पात्रों में जीवों के उड़ कर गिरते शौर चढ़ने की सम्भावग 
) है। रात्रि में मनुध्य की झाखे निस्‍्तेज हो जाती हैं, भतः 
! भीव दिखाई नही देते हैं घोर भोजन में गिर कर भोजन का 
बन जाते हैं परिणाम स्वरूप भांसाह्ाार का दोष लगता है। 
। मनुष्य मे मासाद्वार का स्पाण किया यह भो कभी-कभी द्रस 
(र रात्ि भोजन करने के कारण मांसाहार का दोपी वन जाता 
भगवान ने फरमाश है :-- 


सति में मुहुषा पाणा, तस पदुव धावरा, 
आए राष्रों म्रपासतों बश्मेसशिय चरे। द. घ. 7 गा-रव 


(छठ ) 


प्रस्यक्न दुलेभ है; दान जप है ययोकि देने वाले की वि 2 
एकाग्र हो जाती हैं। दान तप है क्योकि ममत्व बुद्धि को ्यक 
पड़ता है । दान धर्म का अ्रश्मस्त मार्ग है क्योकि का मत्यरता, 

के कटक वहा नहीं होते । दान एक उत्स है जिससे ला 
सह्ृदयता, सदाशयता, ग्रनुकर्पा, करूणा, संत्रीभाव की एक 
कई धाराए प्रवाहित होती हैं। 


“सत्कार पूर्वक दान दो, भ्रपने हाथ से वात दो। मरे 
से दान दो, ठीक तरहु से दोषर हित दान दो” 


कद 
रात्रि भोजन का त्याग 


ग्रहिसा भावना का प्रतीक- 


जुन धर्म भहिसा प्रधान धर्म है। जैन श्रमण या श्रमणोपा् 
की राधना भहिसा, कल्याण, मंत्री, स*भावना, दया, प्रतुस्पादि 
पर प्राधारित है । भहिसक साधक का दिचार विशुद्ध भौर भाचरों 
उत्तम होता हैं। ययपि उप्तकों भ्रात्म साधना वंयक्तिक विकीर्त 
की घरम मौमा को छूने को पावन प्रक्रिया है, फिर भी उसकी 
भावता विश्व मंगल की रहती है । सभी जोक, भूत, सत्य एवं ग्राणी 
मात्र को रक्षा स उसका हृदय झनुप्राशित रहता है-+ 


मंत्री भाव जमत्‌ में मेरा सद जीवों से नित्य रहे, 
दीन दु वी जोवों पर मैरे उर से करुणा स्रोत बहे | 


( 455 ६ 


प्रहिसक करुणा का सागर, दप्रा डा झज़्छ स्क्य्ः 
वर, मरसता का ख्थोत, मेत्रोडामट८८७.... 
'होदा है। बेर उसके पास भटकठा र# - ५... 
उसमता नहीं। भजात श[गाब- 2. 
मत साथ मे लेकर वह बह्ठा है; कक 2 वटलड्ले 
पम होता है। राति भोजन वा शत # २०, _, टि सत्न 
एड मिड है । . अयानलता 





र्विक प्राहवर प्राप्ति में सहाय३- 


जैन घर्मंसाधना की प्रगवि४७-,.. 
द्वार-विहार विधुद्धि को बच्च छड३. ० 2शिटमककपर, 
बारों मे विधृति लाता है। मस्शने कल 2 कडड अखाए 
। स्वास्थ्य बग घणु है। चाहे ए>.  ेस्डशक 

बहू एफगिक सही हैं। मग+३ रे है 
गणी है थे रात में दिफने नही ६३०... 2 टरड >ककर तामम 
शत के पाजो मे जीवों के व१ ३१५. | 222० $% छात्ता 
इतो है। रणी में भनृष्य रो गई ५ / ४० %- #-फ-कचा 
(धम जीद दिखाई नहीं दजे + ना कक 9 दल 
दव शाते है परिगाम स्रप्प क ० ० २० >> उन का 

मे भनुष् मे सांगादवार बा सर ५ हा कण जप 5 
औैदार राति भीश्य इगने ३२... ?टै क +»<- 40002 
३ ऋगशत ने पष्छापा है: मा 















हि ये सृटुमा पास ,, 
जाई राधों घराश७ ५. 


ऐजन 
ग़लन 
दूसरे 


श्रोर 
ध्चत 
नवीन 


स् 





राय व्यय में पूप्च रह बाज ता हिंसा कॉम 





रब भरे हे पर रा वाद चिप कक होश ४ है: 
के है हा कुश्काो काका ४. « हे 8, पी हो ०४ दड्भाँ 
| विद १ माह का वाह सा 
में ने जन 7 नये ह,ग हर को के शाह गा हा 


है + * चार /ग तेज वग0 8 दर मे भा७ ४ कर सी दर 
ह न्‍ कप 
है स्लेस-एँ बह ह -. तो जे 27 बीत देह ऊ वी जल 7६ 
गोपग हू ० 
6 जो के । हा पा, वर प्रनर ' वे (0 
प्रडराते बहने है, 8 उठ पर शव | «७ गिर शकत ७ का 
शेंय मजाआ » | बा, नह व 6 के गाय के हर्षि 
के पे. मे चंठ जयय 
राधि भोजन शाश्रव का का ए - 


र 





राधि भो उन शाथय ह। ।रशण ?। राव में नोदते 'टर्व 
से उपलछे तप्ररी चादि का प्रति राजा गठा हो सके कि 
नयों की दिसा क्या है। सान भोजन उनाये शार भय शगग 
हुंसा की राध्भावसा से दंहार बनते दिया मी सराहर लि 
( प्राण्यातिपात ) घोर पाव “ ओर इसे कमा 
प्राचीन समय में शाति भोजन का त्याग 
बा ल्षण रामभा जाया था। गविशशत' 
राचि शोजन का स्याग होता था । 











हल होता है। 
और 'मार्रिफ गे 
क्षमशोपार # क्षीयकों के 











सम्प्रति उत यन्‍्फारों हे परियय मे बचित जिआ दे 
राधि में भ्रमण करता ६। पझमसल कफ आदि 







सामान के सग्रह से सात 4 दोष लगता है। सग्रह से मुच्छ। 


( 94 ) 





नही हे सकता। 


निधोथ मूभ्र के थे में वताया गया है-- 





छ् जो भिजु दिन में श्रणन पान खाद्य स्पाय ग्रहण करके दूसरे 
देन भोगे, दूसरों को भोगावे, भोगने वाले का भला जाने । 


जो साधु रात्रि मे असनादि लेकर दिन में भोगे-भोगवावे और 
और अन्य भोगने बाढे को भला जाने तो चातुर्मासिक प्रायश्चित 
लगता है | रद भोजन हिसापू् और पाप ऊतक € अत, भगवान्‌ 
फरमाते है : - 





शरण गयम्मि ग्राइच्चे, पुरत्थाय अणुगए, 
अरहू/रमाइय सब्य मणसा विन पत्थण्‌ ) द. मर 8 या 28 


सूर्यास्त होने पर सूर्योदय तक साधक को श्राह्मरादि की सन 
से भो इच्छा नही करनी चाहिए । 
श्रन्य स्तों में भो राधि भोजन फो श्रधामिक बताया है- 
|. त्रिवासज्ञ सर्वेज्ञ भगवान्‌ ने रात्रि भोजन का निषेध किया 
हैं| है, फिल्तु कुछ भज्पज्ञ धर्म प्रदर्चको ने भो इसे पापनर्द क बताया 
है। मार्कुष्देय ऋषि ने सूर्यास्त के बाद पानो प्रोने को खून पीना 
और भोजन को मांस भष्य तुत्य बताया है।._ हँ 


अस्त गते दियाना थे भाषा रुघिरमृच्यते, 
अस्त साससम प्रोक्त माकण्देय महयिणा। 


«(६ 395 ) 


महाभारत के झाति पवव में भी इसी प्रकार के भार हि 
हुए हैं। रात्रि भोजन का प्रचलन बढ़ता जा रहा है। सूती श्र 
और व्यवसाय मे व्यस्त रहने के कारण व श्रद्धा के भ्रमाव में 
के युथक और किशोरों का सम्पर्क देव, गुह और धर्म से होता 2 
ब्रतः रात्रि भोजन त्याग की बत्त सहज में उनकी संमके में /# 
भाती है । 


भगवान ने फरमाया कि साधक को चारों प्रकार के ह 
का रात में त्याग करना चाहिए और दिन में साते के £ 


रात्रि भोजन का संचय नही करना चाहिए :+ | 


चउव्रिस्हे वि भाद्ारे राइ सोयणा वज्जणा, | 
गद्निद्दी सचयो चेव यस्जेयब्वों सुतकर । उन, [गा 
भगवाव्‌ ने रात्रि भोजन का त्याग रूप छट्ठा दत बताए 80 
परद्दावरे छटूठे मते, वह राइभोयणाशो वेरमणण सब्व भते, राईम 
परक्यामि » « इध्चेयाइ पथ महत्वथाई राइभीयण वेरमश थी 
प्रतदिकट्ठाएं उवपणश्मिताणं विदरामि । 
श्र्भात्‌ भपती झात्मा के कस्याशा के लिए साधव प्रदिग 
वाच महादती एवं छू राति भोजन त्याग रुप धव के प्रात ड़ 
ब्रतिज्ञा करता है । 


दात्रि भोजन से समी महांवर्तों में दोष सगता है 


काजि डे झमय सूर्य के प्द्दाम हे अप्ाद में सूटम घरीर बः 
आटि-मार्ति के जल्तु श्घरन्‍्टपर छत हैं, नवीन उत्पदय हो) हैं 


( % ॥ 


'बि-कपर जाते हैं। इसलिए हिसा होना स्वाभाविक है। दीक्षा 
का प्य प्रतिज्ञा की जाती है कि 'आाज़ से मैं किसी भ्ाणी को 
नही पहुंचाऊगा” जब रात्रि भोजन किया जाता है, हिसा 
गैर है। प्राणातिपात के साथ प्रत्तिज्ञा का पालन नहीं होते से 
(वाद का दोष लगता है। “राशि भोजन न करने! रूप जिनाज्ञा 
मे नोष होने से, एवं रात्रि भोजन से विराधित होने वाले प्राणियों 
ग्रै प्रात के बिना उनके प्राणों का अपहरण करने से अदत्तादान 
पैंदोष लगता है । 


रक्त: भवन्ति तोयानि, भ्रन्नादि पिशित भवेनू, 
रात्रिभोजनसवतस्य भोजन क्रियते कथम्‌ ? 


अ्र्यातू रात्रि भोजेन करने वाले को जल रक्त के समान भौर 
जन मांस के समान लगता है 


वास्ण्य फी हृष्टि से भो रा्रि भोजन त्याज्य है--- 


सूये के प्रकाश में जो उप्मा रहती है वह प्रक्ष के पाचन में 
होगी होती है। प्रायुवेंद के प्नुसार सूर्य किरण के भ्रभाव में 
इय एव लाभि केमल सकुचित हो जाता है-- 


“हप्लाभि प्य सकोचइवण्डरोचरभावंतः' “चरकसहिंता' दिन 
भोजन करने से भोजन करने और दायन करने के समय मे काफी 
म्तर रह जाता है, फलस्व॒स्प भन्न का ठोक तरह से पाचन होने 
है झबसर मिल जाता है ५ राज्ि मे भोजन करने बर्ली की गई 
हदत होती है कि खाते ही दिस्तरे पर लेट जाते हैं, इससे न झन् 
(शा हजम होता है और न उसका रस परिशुमन भो ठोक से होता 


(६ 9) 


$। यहा कारण है ;ह सात्रि में भोजन करने करती की रे 
कप्य प्रारि बी शक लित्ापतर टली 2 । इतः मास हे 
प्रताचयों 6 तरह राधि भा>स वा भी त्याग 00 
तथा २ व्रि 8 बेर को दू्ण विशाल रैगा चाहिए, होंगे मिर/ है! 
आते प्राएगी और वट्टयय पादत में भोयदीयतीति 
गाय धकार मे झाराद दा; हाोगी। सति भोग 4 
थम को घट नियम दालया आयात्मिक और ५४४४ 
ऋ पुबद में वॉच भीजद क व बुद्धि भौर आदु का के 
जाता दीताया गया & 


्ड 








शांति उन ? प्र्यत हाशिय+ 


हापि बे विस 2 दिया ै। झगर भीडी गाव भ््ष 
नी एद्िबार आहत ।| हर उवपबरीरी का | 
बंआअतट, है 5: ७ पं जजद करती ठेय ६ य करत 
सलादु्भे , खिर जे । कम, ५ हे मार भा 7 7 
थत जी बुद्धितान टै २54 न १ +,, गे हज /। 77 * 


डअने उबर से हक ह4 5; 7 अदृराग, 
गहक ही | सपागा 


नि ब अप 2, 48 दल $ बी करग कह 


चर व - 





028 37 6588 0४२४३ अऋडए| ३ हक #& गाए; 
# उधर खजााएज जाल # ॥क्ायएआ।॥ 
मेह जहर वूहटर +४ 0२ दब हलड तर शाह, जि 


2 0 8 8 आय ६४ हे, 


हे नै दे बीवी बनाई; घिघिए शिखा थे हिला पर्फ, 
ब5 देख हाप गए बच गठ रस्गी थे दस रत 





|] 3 शक्न स्वयन भी 3 
4 जन 5 





) , गति भादन छा रदाग घार्से में मग घो- टव्धिणा वा इसने 
है । ति्दार प्र्यात्यात का थे व ताम मितता # जा रा तर 
॥ छग करता ह। क्रणवत्ता यूत से बगईपें ने फरमाया 
बंद तक मारही के परपाह रो जरा प्यास गहने कर से 
५0 जियरा हाती है. उसना बस निजरा ग्तन५ भव में भा 
के 2 ज्कटे ये चोवजिहार से ही जाती है । प्राए पुरुणों का 


; छि 


| श्रयात्‌ जा बुटिमान मनुष्य सा्वदा रात में भी।न का त्याग 
है इसनो प्रति मण्म एक पक्ष के उधवास का फल होता है । 











ये रण रब शाइपटार चर्जयस्ति सुद्रथत 
लैपा पक्षोपवासस्य, पःक मासेत जायते ॥॥ 


शात्रि भोजन का त्याग होते से सुपात् दान का लाभ मिलता 
राति भोजन इग्स्से चाला बाहरवा अतिथि संविभाग परत ॥। 
ते तती कर सफता । उसे सच सतियों का' प्रतिताशित कर भदान्‌ 
“ने व शुणयुसर सही फिसला । इछके शाय राजि भाजन 
ू्‌ 0 इरने का लाग ही मिल 
न्‍्चा 6 अं भोजन हें त्याग का निय्ग ने होने से प्रसिक्षमण 

बुत और अपने दोप एवं पापों की भ्रातोचका करने बज आबगर 


( 99 ) 












के हार प्रह्पा है गठी जानने पर 'थ्राए्यागों या 
इच्पूक वाहशए तदी है । श्पोहि जिस ज्ञात में धर्मों को थी पर ' 
कक वही. बढ़े यहा वितथ नही कर सकता है । जै। कर्ण 
अपन में सूप को देखो ही बकि बढ़ी है। भा गगा। | 

वि का ए हा नि।ध करता ध्रमारा की वोट में कही थी गत है । 


॥ लिए थे धोया की शिद्वि-पाटगा के घ्टिए के मी 
करत बा रे का धाकता चाहिए हि बहमा को लिंक हीट 
है >पहसा था प्रताम्मा / जा धारता हो प्रारया काती।/ कहता 
है हो उत्तत लिदना दी सारणी के प्ररिृतष को हो लि मै है! 
बुकरर बह बाहमा है सितय पाता के प्रटिष रियकर है 
+(पच #? हहत! है बधाहि धहमा है शिवाय रोल ॥8 
॥ बनाटरी | बह है दब पका? प्रट्मा है तिवसे मे प्रहती 
ई+६ /वी 24 


के अ़ है बवठसी हात अनह मे प्ररीश वा # 
लिटादी का ले नी जा है बैक दु के का पिती (ते, हा हा 
& ४ + दे ट इसे 6 ४६? 486 तद!स हे ह। इशह चर 
अहव कल बाटिली री करिए क कवि कट बट 76 ही 77 
2१ पीर ४४१ इहा झततोड़े ॥ 7 हा 6 कहर 
आरके के । बट इसबट िए व्कद के जगा है वा जब 6 777 
कड़ा था है एटह है. ग* टिस/अपसडटाह॥ के + ४६ हज 
बज हु 48 #टज 7८7५ 





फल्ब कब के! आए १॥०४२ 
ड़ औ ऑलल 432422« 


है ढाओि6 द्रोर टटट हब सह०्॑टइई टाई डे ही 


3डल 2 कै क)। के... का 8 अरे अ/ (०, है 5 ४ 
नह | ब्रर बज 84६ 


# ? 6५6: हे 


। १५३4 हैं यह कहते हैं । सर्वेज्ञ के वचन कभी मिच्या नहीं हो 

उन हैं प्रौर गुर्देव भी निःस्वार्य भाव से कथन करते है. इसलिए 
* हे छै पपन भो सिथ्यानहीं हो सकते है ॥ इस प्रकार आगम प्रमाण 
। भात्म है'- यह सिद्ध होता है । 


हे हा पुनर्जन्म ऐसे कई उदाहरण मिलते हैं कि जिन्हे प्रपने 
/ शभव का स्मरण हुआ हो । उनके वियय में खोज करने पर, उनकी 
४ 40 00802, बात सत्य सिद्ध होती हैं यदि शरीर में भिन्न भात्मा 
! णे प्रस्तित्व न हो तो पुमजन्‍्भ को घटनाएं सत्य सिद्ध भही हो 
' 'ज़ती हैं । परन्तु वे सत्य सिद्ध होती हैं। अतः झात्मा का अस्तित्व 
' भी फ्रिद्ध होता है । 


7. कार्य से श्ात्मा का झनुमान-एक ही मा-बाप से एक 
साय जन्मे हुए श्रौर एक ही वॉतावरण में पल कर बडे हुए मनुध्यों 
कौ प्रकृति सोग्यता भोर कार्यों मे भिश्नता दिखाई देती है। उस्रफा 
कोई बाहरो कारणए हप्टि में नही भाता है | पर उसका वास्तविक 
कारण जीवो के विकास भी तरतमता है। भत - यह सिद्ध होता है /क 
भात्मा भौर पुनजेंस्म भवपय होता चाहिए । कुछ जीवों में बचपन से 
सति श्र्‌ तज्ञान बी विशेषता देखने में झाती है. यह बात भी भाश्मा 
के घसितित्व षगो सिद्ध करतो हैं । 


8. कारण से भात्मा बी सिद्धि-ऐसा देखा जाता है विर 
कहें जीद घट्त धन्याय करते हैं। फिर भो थे दब्दित नहीं होते हैं 
प्लौर बई जोद बहुत हो सच्चाई गे रहते हैं पिए भी पुरर्त नहीं 
होते है | इसलिए प्रम्दाय में सुत घौर न्याय में दु।ए भोगने बाला 
झ्रात्मा धरोर में धदश्य ही भिन्न होनो चाहिए, छो कि. परपधव को 
शमन दस्ती है घोर पूरेभद के कम इस भद में प्ौर इस भद वे गर्य 
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प्रधले भव मे भोगती है। यदि ऐसा न हो तो व्यावनीति की 
व्यवस्था का झ्ाधार ही सर्वेथा नप्ट हो जाता है । है 
9. अनुभूति--कई नास्तिकों को भी, यदि वे विचार |, 
हो तो उन्हे आत्मा का अस्तित्व स्वीकार करना ही पडता है पं 
झ्राज ऐसी स्थिति हो भी रही है । उन्हें प्रत्यक्ष रूप से यह अनुरया 
होती है कि जीवों में, समान जाति, समान वय, समाने वातावरण | 
श्रादि होते हुए भी प्रकृति भ्ादि की भिन्‍्तता है | इस भिल्‍्तता कण 
आधार स्थान भ्रोर कारण भ्रूत, जड़ से भिन्‍न ( कर्म का कर्ता ) ५ 
आत्मा भ्रवइ्य होनी चाहिए । दे 
इस प्रकार अनेकानेक प्रमाणों से आत्मा का प्रहितिे,, 
सिद्ध होता है । 


हु 
स्थानकतासी गैंनधर्म को विशेषतारं , 


जैन घर्म में चार धर्गे हैं--. स्वेतास्बर मू्तिपूजक, 2. से ५ 
स्वर स्थानकवासी 3. इवेताम्वर तेरापथी 4. दिगम्बर । 


काल के प्रभाव से जैन घर्म में थ्राई हुई विक्रृतियों के हत्या 
प्रौर शुद्धि का भाग्रही भी रआंगमानुमार साधना करने की भे८| 
शील दर्गम स्थानकवासी कहसाम॥) । 


+ स्थानकवासी जैन “घर्म को विम्नलिसित कुछ विश्वेषताए[ 
; है । जगे-- ॒ 


+.. धएमानुसासिि--32 मागम हो अमाणमूत है नियुर्ति 
(2०५ ) ह 


माय, चूहि, टीका या ग्त्यों की आगमानुसारी और आागम से 
प्रविशेष्ती बातें ही मास्य हैं । 


2, अ्रहिसा प्रधानता--धर्म के नाम पर को जाने वाली हिसा 
प्रहिया नहा हो सकुनी है, ध्रादि 


3 यला प्रधानता-यत्ना ही धर्म का प्राण हैं। इस लिए 
छे काय के जीवों की भ्रहिसा पालने मे यत्नवान्‌ रहना चाहिए। 
गरििर आह बनाना, घूषादि देना, चवर दुलाना, चटिये बेलना, 

७ अपन 7 सन ४-4 यत््ता 5. 
पूतादि बढ़ाना, नृत्यादि करना भादि क्रियाएं यरना को सप्ट करने 


वाले है। वायुकामिक जीव की रक्षा के लिए धर्मसाधना के 
उपकरण के रूप मे मुखवस्त्रिका भ्रवन्‍्य वाधता । 


4. अमूतिपूजकला--मूर्तिपुजा धर्म का प्रंग नही है । 


3. शास्त्रास्यास- स्थानकवासी झास्त्रों के अभ्यास पर 
ज्याद जोर देते हैं। श्रावकों को भी छास्त्रास्यास् करमे का 
भ्रध्विकारी मानते है! आगरम के अभ्यास के लिए थोकड़ो के ज्ञान 
को भ्रधिक महत्व देते हैं 


5 
6. उपकरण विवेक--परिमित वस्ण, पत्रादि धर्म के सहायक * 
साधन होते हैं । 


7. भ्राइ्म्यर उपेक्षा -धर्म के हेतु 
पताका लगाना, भादि डुवित नहीं है 
आाईि धर्म के प्रग नहीं है ) 


यावे-दाजे करना, ध्वजान 
7 स्‍्ताव, स्थावर तीर्थ यात्रा 


8. दया दाडादि विवेद-झोदों घर दया करना कौर 


प्रमुरश्या गे प्रति होकर दाने देता ब्रशुश भाव हीं है। जे 
पुत्प बस्ध भी होता है और ये धार को प्राति में भी फारसये शी 
सषते हैं। सुधापदन लिजरा का हैयु है । भादि . 


छः्छ 
ज्ञान खण्ड 


नीच को दस बोल मिलना दुलभ 


जीव की मनुष्य भव मिलना डुर्लभ है । 

जीव को झाय॑ क्षेत्र मिलना दुलेभ है । 

जीव को उत्तम कुल मिलना दुर्लभ है। 

जीव को लम्बा प्रायुष्य मिलना दुलम है । 

जोव की पाचों इस्द्रिया परिपुर्णा मिलना दुर्लभ है। 
जीव को नीरोग शरीर मिलना दुलूभ है । 

जीव को साधु-साध्वियो का योग मिलना दुर्लम है। 
जीव को जिनवाणी का श्रवण होना दुलंभ है । 
जीव को जिनवाणी पर श्रद्धा होना दुलंभ है। 

* जीव को दीक्षा लेना दुलंभ है । 


शख्स 


दि एडजाकम एफ ओ ०: 


घर 
7] 


हमारे आराध्य देत 


जैन धर्म में देव पद सबसे विशिष्ट पद है। इस पद की 
हिया भ्रनिवर्चनीय है । यह पद स्वय पूर्ण, पवित्र एवं निप्कलक है। 


.. प्रच परमेष्ठि पदों में अरिहम्स और सिद्ध देव पद में प्रतिष्ठित 
६] दोनो ही हमारे आराध्य हैं | अ्रिहत झोर मिद्ध में अन्तर यह 
| कि सिद्ध ने ज्ञानावरणीय, दर्शनावरशीय, वेदनीय, मोहनीय- 
यु, नाम, गोत्र, अन्‍्तराय, इन अ्रप्ठ कर्मों को सवा क्षय कर 
दया है। वे निप्कर्म भ्रशरोरो, योगी बन कर प्रजर अमर पद 
गाप्न कर चुके हैं। वे निप्काय, निरजन, निराकार, निविकल्प, 
नेलेंप, निरामय प्रभु हैं। कवि यह भगावन्‌ की स्तुति करते हुए 
हता है :-- 

अ्विनाशी झविकार परम रस धाम है। 

समाधान सर्वेज्ञ सहज अभिराम है ५ 


शुद्ध, बुद्ध, भविरुद्ध भरनादि अनन्त है। 
जगत शिरोमणि सिद्ध सदा जयदत है ॥ 


अरिहिंत भगवान्‌ भी जब श्राय 
बन जाते हैं+ फिर वे भो स्ादि 
में रहते हैं ५ 


यु पूर्ण कर लेते हैं तो सिड 
परनेन्त कालनक्‌ उसी अवस्था 


भरिहत ने झानावरणोग, संनावरणाय, में 
इन चार घाती कर्मो को शय रिया है तप, मोहनीय, अस्तराट 


दि रे या है। ऋरिहृं: का प्र 
करते हैं, लोक-पलोक, जोव-परोद का स्व 2 म 
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प्र का मांग बताते हैं, भग्गागर से मिरते का उपाय बताते हैं। 
उनके मुधारविन्द से परम वाबनी दादझागो बाणी का श्रवण कर 
प्रनन्त भव्य प्राणी मुक्ति मार्गे के पिक बनते हैं । इस वाणी के 
रामान परम हितकारी प्रात्मोन्नति का मर्म बताने वाली कोई प्रन्‍्य 
बाणी समार मे नही है, तरह सर्वोत्तम, श्रनुत्तर भर प्ितीय है। 





प्ररिहत देव का महिमा का बसान करना कठिन है। वे 
हमारे महान्‌ भस्मार्ग दर्शक है। ये हमे देय, गुरु, धर्म का सच्चा 
स्वरूप बताने वाले व समझाने वाले हैं । ग्ररिहत भगवान्‌ की वाणो 
को ही गणाघर सुन कर सूत्र रूप मे निवद्ध करते है' इस समय 
क्षेत्र की भ्रपेक्षा से भ्ररिहतत देव भरत क्षेत्र में नहीं है छेकिन उनके 
वचनामृत रूप पभ्रागम बांणी उनके समान ही ससार समुद्र मे 
तिराने वाली है। जिनवाणी की महत्ता का गाने करते हुए 
कवि कहता है "-- 


ए भव्य जनों तोर्थंकरनों वाग्यी नु रस पीजिए । 


पझरिहत के लिए जिन, वीतराग, तीर्वकर, परमात्मा श्रादि 
पर्यायवाची शब्द प्रचलित हैं। “प्ररि' कर्मरूयों शव का हस्त' हनन 
फरने के कारण इन्हे भ्रिहत कहा जाता है | राग द्वे प को जीतने 
के कारण इन्हे 'जिन' कहते हैं। साधु साध्वी, श्रावक-श्राविवा 
रूप तीर्थ की 'रचना करने के कारण तीर्थंकर फहलाते है| राग 
द्वोष प्रादि कपायो का निशेष करने के कारण इन्हे 'बीतराग' सन्ना से 
सम्बोधित करते है 


हमारा देव तत्य झद्वितीय, सर्वेध्ष प्ठ परमोत्तमे परम विशुद्ध 
गुण सम्पन्न है ! यह मोह माया प्रजान, विषय वासना झादि दुर्यु सो 
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मे मुक्त है 


। यहा हम र्ट्ति 
हे के इम्पेस हा। हैेम प्ररिहत देव के परम आराध्य देव 


न्ध में विचार करते ।-- 


कि लय वे 
अरिंहत भगवान्‌ सर्वज्ञ हैं। संमार को कोई वस्तु पदार्थ 


भाव भोज पद 
कर शक भलोक का स्वरूप उनसे छिऊ हुआ नही । उनका ज्ञान 
कक और परम विदुद्ध है । वे चिकाल दर्शक हैं, हंयेली 


हारे हि भ्र।वले की तरह समस्त लोक व्य स्वरूप उनके सासने 

है ध्ररिहत देव की इसी सर्वज्षता और सर्वदक्षिता का मद 
कर न्‍ कि उनके बचनो में कही विभेद-विकल्प नही मिलता । 
 । वे | में इस गुश के प्रभाव के कारण विरोध दिखाई देता 
गह एक जगह कुछ कहते हैं तो भ्रन्यत्र कुछ कहते हैं। थे एक 

है ब्रह्मच्य बी महिमा का गुशगान करते हैं तो कही अन्यत 
भुत्रस्य भतिनास्ति' को बात कहते हैँ। एक जगह भाहिसा की 
'प्ठ बढ़ते हैं लो प्रन्यत्र स्वय ही मास भक्षण करते हैं। सामान्य 
दाप्रो की तरह शात्र लेकर महार करते हैं । 


हमारे आराध्य देव वे परम बीतराणता सदा प्रशसनीय 
फल केले भा जाज़ं“ए दोष के वे शिकार नहीं हैं? भन्‍्य देव 
ति «... तए्‌ उनके झत्रुप्रों का सहार करते है । 

डे * । उनका बध्ठ दूर करने के लिए 

के ** * करते हैं ? भक्त पर प्रसन्‍न हीकर उसे 
गसा(रक (वपुल धन बसव प्रदान करते हैं। उनका कभी तारक 
पर कभी सारक व स्वाग प्रगंट होता रहता हे १ पद्षपात, प्रनुराग 
बड़ थे से प्रेरित होकर एक सामास्य सासारिक पुष्प को लरइ वे 
दी नाना उरय करते रहते हैं । 'क्ष [ रुप्टा, क्षगे तुष्ट/ के देप मे 
६ प्ट्ूते नही ८े। रप्ट होकर घाष देना, तुष्ट द्ोऋर वरदान देना 
इनकी विशेषता है । हमारे स्‍झ्ाराध्य का एसा स्वरूप बहीं भी 
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देखने को नहीं मिलेगा । उनका ढिसो के प्रति कोई राम 6 प हही। 
वे प्राणी मात्र का कल्पारा चाहते हैं ( गोशाला ने भगवान्‌ के दो 
शिष्यों का घात कर दिया था, शौर भगवान्‌ पर भी तेजी लेश्या का 
प्रहार किया था, लेकिन भगवान्‌ से उयको एक भी भअब्द नहीं 
कहा श्रीर न कोई विद्वंप की रेखा ही उनके 27 झौर 
मन में उभरी) ऐसो वीतराग्रता का उदाहरण प्रन्यत्त मिलता 
अमम्भव है । 


हमारे भ्राराध्य देव निष्कलक्र है। उनके जीवन पल पर 
कहीं कोई दूपएण का हलका सा चिह्न भो नहीं दिसाई देगा! 
उनका चारित्र अति निर्मल और श्रनुकरणीय होता है. मोह, माया 
से उनका नाता नहीं । कपाय को कारा को उन्होंगे काट दिया। 
द्रव्य, दारा को ममता उन्हें छूवी नही । प्रन्य देर पा5्व में प्र्धांगना 
को सुशोभित जिए हुए हैं। उन्हे साथ में तेफ़र वे भी सांसारिक 
भोगोपनभोग मे रचे पचे फसे दिखाई देते है। भला जो रवय काम 
कोच में लिप्त हैं वह दूसरों को उनसे कैसे मुक्त कर सकते हैं । 
जिनैश्वर देव के उवासक निग्रैय मुनिराजों का सारिमत भी इतना 
निर्मल है कि देव दानव, गन्धर्व भी उनको बदन नमन करते हैं, 
फिर देवाधिदेव को चारीजिक श्रेष्दवा का तो महना दी कया? 
वे कामादि विषय विकार से सर्दवा रहित होते हैं भौर दूसरों को 
भी उससे विरत होने को उपदेश फरमाते हैं। बे आध्यात्मिक 
शुद्धि के पूर्ण विकासमात प्र पर पहुंचे हुए मद्दा संदिधावत 


देव हैं । 








भक्त भगवाद में निवेदन करता है कि गुद्देवों को भजते 
अभजते हितता काल बीत गया? वर जो स्वय भूसा है भौर दि 
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852५ दूसरों को बया देगा ? जो लासों को भार दासे घह पगा 
एमानी ? जो भंग पोता है यह दर ऐय २ ढावि पहुचा है-- 


जगी भी दिपय सें रसी, विक्षिदिल जिलबी झारणा $ 
भव वत्ताह्री हो सकते हैं दे कँसे परमारमा 7 

ऐसे कामी देश को ना शीश भुकाऊ मैं । 

चांदों मोना कासो पोतल लेकर देव बनादे है 

पापाण कृति सम्मुख रख कर पुष्प फल चढ़ावे है 

ऐसे कल्पित देव को न देव मनाऊ मैं । 

तेरे दर को छीड़ के किस दर जाऊ मैं 


हमारे देव ईश्वरीय भ्रवतार नही है। जैन धर्म ईइ्वरवादी 
मी है! बह किसी एक ईदबर को ससार का कर्ता घरों भर सहर्ता 
है मानता । बह नही मानता है कि ईश्वर के हजार भुजणाएं हैं 
।र थह दुप्टो का नाण करने वाला और भक्तो का रखवाला है । 
१ बैकुष्ठ घाम से दौड़ कर ससार मे नही भाता और न प्रनेफ 
हर की लीलाए दिखा कर लौट जाता है । 


जैन धर्म की मान्यता है कि मंयुप्य से बढ कर दूसरा कोई 
हान्‌ भाणी नहीं है। उसमें भनन्‍त प्रात्म शक्ति है। बहू नर 
जारायणु, आत्मा से परमात्मा, भक्त से भगवान्‌ बनने की योग्यता 
लता है। जिस प्रकार बादलों से भावृत सूर्य श्रपना सम्यक्‌ रूप 
ही दिखता! सकता, उसी प्रकार जब त्तक पनुप्य कर्म भलऊ से लिए 
५ वहें भपमे सच्चे स्वरुप को प्रगट नहीं कर सकता । परन्तु जब 
[हू झपले स्वदप को समझ कर, दुगु णों को त्याग कर शुद्ध, निर्मल, 
जच्छ होता जाता है तो वह सर्दंज्ञ सर्ददर्शी, ईइबर परमात्मा 
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घुद्ध युद घन जाता है । सदनन्तर सार को उपदेक्षामृत दी पा 
कराता हुओ्मा निर्वास्य प्राप्त कर झजर प्रमर अविनाशी सिद्ध 
प्रा पर लेता है । 


यास्तव में यद्द बर्म मुक्त दशा ही ईश्वरत्व है। जैन धर्म की 
यह विचार धारा है कि प्रत्येक प्राणी ब्रपने पुरुषार्थ झ्ौर प्रा 
द्वारा साधना के सर्वोत्तम शिसर पर पहुँच सता है। वंडी काश प्रेश्शा 
शीतल और उत्साह वद्धान करने वाली है। कर्म मेल का निवारए 
करने बाली आत्मा परमात्मा बन सकती है । कवि कहता हैं 


आत्मा परमण्स्मा में कर्म का ही भेद है ! 
श्रगर काटदें त्‌ कर्म को तो फिर भेद है, ने सेद है। 


प्ररिहत देव भी मनुष्य ही होते हैं। वे कोई वि 
चमत्कारिक ईश्वर या भ्रवतार रूप नदी है । वे भी एक दिन नाएर 
के नेरिये श्रीर निगोद के सूदम जीव थे। वे भी हमारी तरह * 
पाप पक से सिप्त ससार के दु.स सुस्त झाधि व्याधि से सम्रस्त 4 
उन्हींने भी भ्रमादि काल तके इस ससार में अमण किया । परल 
श्रपूर्ण भ्रसौम पुण्यीदय से उन्हे महापुरुषों का सयोग मिला, साथ! 
के प्रशस्त पथ पर वे निरस्तर यतिभील रहे, आसिर 02% 
उनमे भनस्त ज्ञान ज्योति जयमगा उठी और वे विदवबन्दु देवाधिदे' 
अरिट्त चने गए । 


जैमेतर दर्शन ईश्वर का प्रुवरागमन मानते है। उ्ककी 
मान्यता है कि जब ससार में थाप बढ़ जाता हैं, धर्म का हीं” 
होता है, हिसा, भन्‍्याय, दुराचार का जोर बढ जाता है तब्र ईईवर 
स्त्रय पृथ्वी पर श्रचतरित होता है। जब गिद्धात इस कंथन की 
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हलदा को स्वीकार नही के ता । जो लोग यह रममभते हैं कि 
चौवीक्ष तीर्थंकर अवतार रूप हैं वे जैन सिद्धातो से अनभिज्ञ है। 
जन धर्मानुभार ऐसे चौबीस तोर्थकर रूप अनन्त चौबीसिया हो 
गई है, लेकिन जो चौबीसी हो गई है वह पुम ससार मे प्रगढ 
नही होती । हर चौबीसी से सम्बन्धित महापुरुष वे ही नही होकर 
सिन्न-भिन्न थे | पृथक आत्माथे। जन धर्म मोदा प्राप्त करने के 
वाद सुसार मे पुनरागसन नहीं मानता । आवागमन का जन्म-मरश 
हे कारण कर्म है, और वह मोक्ष अवभ्था मे रहता नही है । 
वृद्धिभाव्‌ पुर्द सोच सकते है कि जिसने जम्म-मरण के बीजांकुर 
हे हो समाप्त कर दिया है वह ससार में पुनरागमन कैसे कर 
पता है? 


यहां एक बात झौर स्पप्ट मम लेनो चाहिए कि चौबीस 
तीयंदरों को भोर अम्य मुक्त होने वाली आ्रत्माओरो मे धत्तर वही 
होता । केवल ज्ञान, केवल दर्शन ध्रादि दात्म-शक्तिया सभी मुक्ता- 
शमाप्नों में समान होती हे। सामान्य केवली और तोथकर मे भद 
पह होता है कि तोर्थकर तीर्थ को रचना करते हैं। वे धर्म बा 
प्रचार बारते हैं। उनके भ्रतिशय एवं उनकी वाणी का प्रभाव 
भट्दितीय होता है । उनकी उपस्थिति में दाभ्नक्ष, प्रति बृष्टि, श्रता: 
दुष्डि भद्गामारी भाद उपद्रव नहीं होते। उनकी दिव्य वाशी का 
भावाघे सभी प्राय भ्रनायं पशु पौ्षी सममः लेते है। साधारण 
पुक्तारमा भ्रपना चरम लक्ष तो अवश्य प्राप्त करती हैं लेकिन जनों 
पर उनवा बिर स्थायो प्राध्यससखि प्रभृव्व नही जम पाता। हि 
बिपय के मन्द में यह भोसमम झेना आवश्यक है कि मह मे 
जीवनमुक्त देदबारो भवरथा पे ही रहता है। मोक्ष प्राध्ि वें, कि 
कोई न सही गहतठा। दा तीष॑कर और भ्रम्य मुक्तात्मा सभी 
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हल है है हावककर इस रै5कह क। शात्डि कह कैली गे! 
है. अर हक धानाजर 57 हरी / 82 बह हों धर 
पर कै कक है. कक कक 7क ? । 'उत़ी बदाए को; हज ह 
पवशी काधक है बह बच को 2. 77 कह ध्राभुदाव बी ह 
जाई इस हेड व ववबतक शा है. ह॥ रशव कटव है वी 
बत है दब को वन ॥क 28 नी किए दि” की वि 
परतावा | धं। * हकदार को हरसी ते नहीं उतागा सो किरे वगा! 
ध्रम्लतत व धरिकात व दैदवह की विराकारिगातों हैं। 
जत दम को 47 वह 2 हि धर ैद4ह + ये तैर हों गेह! ती १] 
दतिया का निशाशि कटे करता १! दुगह साव्र साठ ईीवररी 
दपा। वर्म विका पता है वा बह राग शीत व शा है पर 
समीर के निर्माण को इस्द्रा कैसे करता है / रैंशर क इस 7 
गसार- धनी, तिपत सदाचारों दुराबारी,आरहप, केशव, संशर्क 
विध्ाँसा की कप ब्रविदतकता थी ? प्रगर थाड़ा देश क विए मा 
मात सिर जाय हि ईयर ने सूच्दि का विभाग बर तीयों को है 
करने की स्यतर्त्रता देदी तो मह बात तर्क शगत नहीं रागनी हि 
यहू परात्रायारी झ्ौर दुराघारियों पर शोक नहीं लगा सता: 
किए प्रश्न यह भी उठता है कि ऐसे दु्जेग सोगों का उसने सुर 
ही क्यो रिया ? दस प्रकार कई पिश्गनियां हैं जिनके कारपएँ 
ईइयर वो जगतकर्ता नहीं मातसा रावेया उचित है । ॥ 





! 


इस प्रकार हम देशते है कि जिनदेव राग द्वोप विपुर्ते 
मिध्यात्व झज्ञानादि दोष से रावेथा रहित, प्रमेध्टकारी, विश 
कह्याएकारी, करणा के सोत, मगलमय मद्दा वभु है। वे समता: 
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हमारे गुरु 


न दाद बी एग्सा भा बाई धार में सहेच धुत: कष्ठ मे 
की है। जैन भाग था याचार-दिवार इतसा दिघुद्ध व विश£ 
दिन दिए है दिए शइनुमार प्राशएगा बरगे शाला घारगा 
गए के जिए धादर्श 4 घगुरुशतीय बन गरुमी है। शरदवरढट 
खिच्द निमेंण छूटा के समान उस जीवन लिख घन 
ता है. ये स्वहित सापना में चयनी घाएगा व दरयान हरते 
ती सरल दृदयी णद पुदवों को पधर्माराधणा थे मगण पष पर 
ने दे लिए प्रेरित कर, पर टवित शाधना बग प्रयाग भी करती 
| इस रकहित परहित सता देः रप बे ध्यान से राग कर 
वे कहता है :- 


विषयों की प्राशा नहीं जिनके साम्य भाव घन रफ्पसे हैं। 
निज पर के हिंत साधन में जो, निशिदिन नत्वर रहने हैं । 
स्यार्थ त्याग गो किन तपस्पा बिना खेद जो करने हैं । 
ऐसे ह्याथी शाघु जगत बेड, दु्प समूह को दसते हैं) 
उमारे गुर भगवन्त प्रारम्म परिग्रह से रहित, इन्द्रियों का 
प्रन करने वाले, तथा कपायों को विरल करने वाले परम पूज्य 
हप होते हैं) शास्त्रों में उनके निर्मे़ जीवन य गुश निष्पन्न स्वरूप 
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दिये देते , 
बी, 





पर्म मे मौज शोक, मोग विधाय की दूद हो गई ही ता 
पर बंप गही दिया गया हो. फछ दुहशा पुए विवश वे 
गई हो यह पर्म बयरकर कद टो खहवया । 





प्रम मे शीश रा तय रपशेशना चाहिये । तय ये कर्म वीर 
होता है । दृद्ठ घ्मे कायिक रब को विरथेक मानते हैं, उनकी 
शरा इस इढाह में दिखलाई गई है « 


घब्या' प्रावत्वाय पेय, मध्ये भरत वास सापराहनिे॥ 
द्राक्षा साद शर्फरा चार्ष रात्रे, मुक्ति इ्वासो शारय पुेगाद्रष्टा | 


कोमत धब्या पर सोना, सुबह उठकर दूध या रग्टी पीना, डा | 

को पुरा भोजन करना विछले वहर मदिश पास करना ब्रौर भी 

रात को द्वाक्षा भोर अवकर का उपयोग करना, ऐसे धर्म से मुर्ति ह 

मिलती है, यह श्ञाक्‍य प्रृत्र ने देसा। । 
परम के नाम पर रस लोलुपता, इख््रिय पोषण भ्रादि को 

बदावा देना घर्मं कंसे हो सकता है ? जिससे व्यसन बढ़ते हों, 

विकार ग्रस्त बनती हो वह धर्म कदापि नहीं माना जा सकता । 


कुछ लोग कहते हैं कि विभिन्न धर्मों की बात सुन कर भर 
उनके विभिन्न विधि विधान देख कर हमारी बुद्धि भ्रम में पड़ जाती 
है श्रत, एक ही धर्म हों तो ठीक रहे मह कथन भी ससार की वात 
विक समस्या समके बिना कहा गया है। ससार में लोग विविध 
प्रकार के भोजन करते है, विविध प्रकार के वस्त्र पहनते हैं, भरते 
प्रकार के रीति रिवाज पालते हैं, ऐसा क्यो ? क्योकि सदा से रुचियों 
में विभिन्नता रही है भोर रहेगी । दूसरी बात यह है कि हर व्यक्ति 
में सभी वस्तुओं के पहचान की क्षमता एक जैसी नहीं होती। वह 
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क+-+............_ 


३३ रुचि, योग्यता भर सगति के अनुसार विभिन्न मान्यतापों भैँ 
4208 है. उनम जाता है। फिर वह गये की पूछ पकड़ कर 
साने वाले को तरह उससे विपका ही रहता है । 


॥ वाह डर लोग कहते हैं कि हमें सभो धर्मो का सम्मान करना 
| आह सभी धर्म समान हैं । सभी रास्ते एक हैं भ्रोर वे सब मोक्ष 
4 और ले जाते हैं। यह सोचना भी ठोक मालूम नही होता । 
हैं दैक है कि हम किसी घ्॒मं का अपमान नहीं कर, पर मान तो गुण 
दोष को परोद्षा में श्रेष्ठ निकलने वाले को हो दिया जा सकता है। 
[पौक्षा के पिना सबको प्रच्छा भान लेना हीरे को काच के समान 
भ्ौर गुइ को गोबर के समान मानने के सहश होगा । जो धम 
मृध्मानिमू +म जीवो के प्रति करूणा भावना की वात करता है वह 
भी प्रच्छा और जो पशु वध की प्राज्ञा दे, वहू भो भच्चा । जो मास 
मदिरा झादि स्त व्यसन के त्याग को बात कहता वह भी अच्छा 
प्रौर जो इनके सेवन की छूट देता वह भो झच्छा । यह स्यायोचित 
फंसे हो सकता है ? 


कुछ भोग कहते हैं भ्रच्छी वस्तु हर जगह से ग्रहण करनी 
चाहिये | प्रश्न यह उठता है कि भच्छी बरतु की ही पहचान क्‍या ? 
जशास्त्रकारों ने कह दिया कि वस्तु वहों ठोक है, जिसमे भ्रहिसा, 
सपव व तप हो । जिसमे इनेकाय प्रभाव है वह त्याज्य है + जन धर्म 
ही ऐसा धर्म है जिसमे सर्वाध रूप से ये बाते पाई जाती हैं झतः 
इसका झाराधन हो श्रे यस्कर है 


जैनागर्मों में धर्म का स्वरूप विस्तार पूर्वक समझाया गया है । 
प्रात्म शुद्धि बेः बिना छोवन का विकास नहीं हो सकता, अतः 
झात्म शुद्धि को भी घ॒म कहा गया है प्रास्म शुद्धि मे तालये विभाव 
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गहाधीर सन्देश 


बटो है महा व? सररेग । 
मगुझ मार का तु धपताचा हट सखंद के दुर कोश । 
प्रगदमोौव रकयी गे किसी मे, द्वा भ्ररि क्यों गे विशेष । 

गद्दी है महावीर सददेश ॥ | ॥ 
बेरी का उद्ार श्रेष्ठ है, कौजे साविधि विशेध। 
बेर हुट्टे उपज मति जिगगे, गढ़ी गतन मल्नेश ॥2॥ 
पृणा पाप से, हो थाषी से, नहीं कभी खबसेश। 
भूल सुझा कर प्रेम मार्ग ले, करो उसे पुण्येश ॥ 3॥ 
तज एकाम्त कदाग्रह, दुगुणा, बनो उदार विशेषव 
रह प्रसाक्नचित्त सदा करा तुम, मनन सत्व उपदेश ॥#॥ 
जीतो राग-दं प, भय-इ्स्द्रिय, मोह-कपाय भ्ररीष । 
धरो धैर्य समचित रहो, भर सुख दुख मे झ्रविशेष ॥  ॥ 
वीर उपासक बनो सत्य के, तज मिश्याभिनिवेष | 
विपदा्ों से मत घबराश्रो, घरो न कोपावेश ॥ 6॥ 


सत्जञानी-समह्टि बनो, भ्ररु लजो भाव सक्‍तेश। 
सदाचार पालों ढ़ होकर, रहे प्रमाद न तेश॥7] 


सादा रहन-सहन भीजन हो, सादा भूपा-बेश | 
विश्व प्रेम जागृत कर उर में, करो कर्म नि:शेष ॥ 8 ॥| 
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| उबका कन्यारा/ भावना ऐसी रहे हमेश। 
था सोक-भेद्रा दत्तशित्त हो, और न कुछ सन्देश । 
ही है महावीर उन्देश | धन्य है महावीर सन्देश ॥9॥ 
प्र 
भाोत्म नागरण 


उठ भोर भई हुक जाग सही, 
भज वीर प्रश्ु भज दीर प्रमु | 
प्रव नोद प्रविद्या स्थाग सही, 
अज घीर प्रभु भज वीर प्रमु॥॥ 


जग जाग उठा, तू"सोता है, 
अ्रनमोल समय यह खोता है। 
तू काहे प्रमादी छोता है, 
भज यीर भ्रयु भज बोर प्रभु ॥2॥॥ 
यह समय नहीं है सोने बग, 
है वक्त पाप' मल धोने का। 
भ्र८ सावधान चित्त होने बग, 
भज योर प्रभु भज बोर प्रमु ॥ 3॥॥ 
मू बौन, वहां मे थाया है, 


भद गमन कहाँ मन 
हि 9 
डुक मोच सह झवमरवाया है, है? 


भञ थी नि: 
हर प्रयु अब बोर बमु॥ 4॥ 
६ 23 ) 


ऊच वबोच गहे यथन जगत के, क्षमाभाय मत साथ । 
आशोर्वाई गाप सही देते, सजा पता नहीं चाय ॥ठ॥ 


मु है पर गंदा मु हतलि राख, सव्या ज्ञान सुगाय 
त्यागी रोगसी मुनिराजों के, धरणों शीश नमाय ॥4वा 


अि 
॥ सैयो सिद्ध सदा जयकार ॥॥ 
गेवों घिद्ध सदा जयकार, जाते होवे मगलांचार ॥टेर। 


श्रज भ्रविनाशी, प्रगम, भगोचर, भ्रमल शचल भविकार । 
अ्न्तर्यामो, जिभुयन स्वामी, भ्रमित झक्ति भण्दार | 


कर परणट्ट कम्मट्र भ्रट्ट, गुणयुक्त मुक्त सस्तार । 
पायो पद परमेप्ठी तास पदा, वनन्‍्दों वारम्बार हटा 


सिद्ध प्रभु की सुमिरण जग मे, सकल सिद्धि दातार। 
मन बाछित पूरण सुर तह सम, चिन्ता चुरणहार ॥3॥ 


जप्रे जाप योग्रीश रात दिन, घ्यावे ध्हुदय मझार। 
तीर्थंकर हूं प्रण में उनको, जब होवे भ्रणगार ॥4 


सूर्योदिय के समय भक्तियुत, स्थिर चित्त हढता धार । 
जपे सिद्ध यह्‌ ताप तास घर, होवे ऋद्धि भ्रपार ॥2॥ 


सिद्ध स्तुति यह पढ़े भाव से प्रति, दिन जो नश्नार] 
सो दिव शिव सुख पावे निश्चय, बना रहे सरदार ॥0॥ 
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म 


/ "ाध्व मुनि कहे, सकल सं में, बढ़े हमेशा प्यार। 
विद्या विनय विवेक समस्वित, पावे प्रचुक प्रचार 9 


4 
॥ संयम सुखकारो जिन फाज्ञा अनुसार ॥ 
( तर्ज अब होवे धर्म प्रचार प्यारे भारत में ) 


सयम सुखकारो, जिन आज्ञा अनुसार । सयम। 
धन्य पाले जे गेर नार ( सम / ४7 


सुखकारी प्रानन्‍्दकारी, धरय जाऊ मैं बलिहार/ह#/ा 


कर्मे-मैस ने शीक्ष हटावे, भातम था इुण घझबकार! 
जन्म मरण ना दे से मिटावे, होवे परम कद व ६2 8 





सयम ना युश प्र खुद गाने, हनू कर्मी बीगररें। 
हुलस भाव से उठ झपनाबे, मोह मपइ/र: 





बरम पोषधि सयम जाए, तीन जोडरंगतर 5 
शुद्ध समझ हृदय मे आणो, प्रतुष्ठगतर रू « 

रिठ्ध संयम अतुरागे- जिन हट #र ; 
कमर संयम में चित कहें लाए; हि 






॥ फैरी हु लावा! | 


हैि।* और जाने ही वजूओों कै ऋन ४ 
78 ऑस्कर हु: हो “हक कऋछ 5 कह 


कह # हल अफककुन आज वश व | 
तट यह दृ्ाह का हवस, जड़े दें।ँ + 4 
करती है जावी, लिंटे /787 + ७ के 


आवक कोर शोनाताो ने, कटी थी ॥? आता ४ 
#(र है लिदानन डा भव, #व/2 ३3 २२ 4। 
का जिवते वाला सब्बाड़े वीती॥ देह हर 


धधभिरण करके थ्रीमी न, तागे उड्ावा १79, 
प्र मकर विधपर या बढ, बनी ५ का मात! । 
धम को बाकी, दिया ध्याह लाता ॥ दिरा एड 


डोवरी को चीर बढ़ाया, दूं शासत मदगाता। 
मेंता मुस्दरी श्री बाल का, जावत बला विशाल । 


मनदा ने रोता, कापा द्वार खाता॥ ऐेरों एफ 


राखदुवारी बात कुमारी, देखो बदन बला। 
मर मररर कष्ड उडाया, सिर सूख्शा था सुता। 
तवस्या वाॉजिता, सर दुस दठैला ॥ कैश एफ 


मप्द बीती जाये सित्री, ऑीवन सफल बनालों । 
गदगुरुजे चरणों में था, परमेष्टी द्पान लगाती । 
हा गाये भीजा, हरि क्षि बोचा॥ करो एक -« 
् 38 


सुधम प्रदाए भंश्ण साहि्व पुष्ठ पारा पाँच पुष्प 
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